
   

Zkoumavé čtení: systematické zavedení dílny čtení a oborového čtení do výuky na 2. st. základních škol /na 
víceletá gymnázia v ČR“, reg. č. CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_076/0016346. 
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A konečně cepelinai neboli cepelíny. Pokud bych měl ochutnat a zmínit jediné litevské jídlo, musely 

by to být tyhle bramborové vzducholodě. Právě ty jsou číslem jedna, symbolem národní kuchyně, i 

když se ve zdejších domácnostech a stravovnách usadily vlastně až ve 20. století. Název skutečně 

odkazuje k hraběti Ferdinandu von Zeppelinovi a jeho obřím vzdušným korábům. Příčinou je 

samozřejmě tvar pokrmu. Takový malý zepelín na talíři je tvořený pláštěm z bramborového knedlíku, 

vnitřní konstrukcí z mletého masa a povrchovým nátěrem ze slaniny, škvarků, sádla, zakysané 

smetany nebo z hutné smetanovo-sýrové omáčky. Jak kdo ráčí. Je to náročná krmě, ale pochoutka. 


