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liek ové sideovity
VIKTORKY RYS

Béhem dalkovych horskych trekl prochazi ¢lovék mnoha rliznorodymi
pohotimi. Nékterymi projde, aniz by v ném zanechaly vyraznéjsi vzpominky,
néktera se ale vryji do paméti hluboko. At uz jde o zazitky s mistnimi,

o setkani se zajimavymi zviraty, nezapomenutelné vyhledy nebo cokoli jiného,
jsou prosté mista, o kterych vite, Ze se tam budete chtit jednou vratit. Davam
pfednost hordm, v nichz potkam vic zvifat nez lidi a vic mistnich nez turistd,
takze moje srdcovky voni divocinou...

Text a foto: Viktorka Rys

Poklelge

Skalnaté $tity énici nad hlubokymi tidolimi, rozlehlé
lesy, jeskyné, jezera a stopy velkych Selem - to jsou
Albanské Alpy (srbsky Prokletije). Nachazeji se

na tizemf Albanie, Kosova a Cerné Hory. Misty sice
najdete turisticky hojné& navstévované trasy, jako tfe-

ba z Valbony do Thethu na albanské strané&, pokud si -

ale trasu naplanujete tak, abyste na nf Zadna ubyto-
vaci zafizeni nevidéli, zaZijete pocit iplné divociny.
Své kouzlo maji i horské vesnice, jako napiiklad
Curraj i Epérm a Qereg, kde ptisobi ¢esti dobrovolni-
ci, kte¥i usiluji o zastaventi jejich postupného zaniku.
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Nejvétsi dobrodruzstvi jsem nasla vZdycky tam,
kudy Zadné turistické trasy nevedou. Maly Kavkaz
se tdhne 600 km p¥es &4st Gruzie, Arménie a Azer-
béjdZanu a takovych t&Zko prostupnych mifst je

v ném spousta. V autonomnf{ republice AdZarsko,
ktera je soucasti Gruzie, muiZete bloumat po hfebe-
nech s rozkvetlymi horskymi loukami celé dny, aniz
byste potkali Zivacka. Nevedou na né Zadné stezky

a vystup na né bude naro¢ny i proto, Ze vétsina ibo-
&i je zarostld houstinami rododendronti. Sestoupite-
li v8ak niZ, moZna zabloudite do osamé&lych paste-
veckych osad s jednoduchymi dfevénymi domky bez
elekt¥iny a tekouci vody. Ziji v nich AdZarové, veself
a pohostinni lidé se svébytnou kulturou.

”Mwﬁan&?

Spojeni mofe a hor ma vZdycky své kouzlo.
K tomu nehostinné pocasi, skalnaté ttesy, tuleni
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a polarni lisky a na dobrodruZstvi je zadélano.
Cestou na odlehly islandsky poloostrov Horn-
strandir jsem méla §t&stf i na velryby. Skoda
jen, Ze jsem se zrovna svijela mofskou nemo-
cf a viibec mé nezajimaly. Nejsnazs{ pFistup
na poloostrov je.totiZ p¥es mo¥e, chtéli-li byste
na néj vydat po sousi, zabrala by jenom cesta
pribliZné deset dni. Sice se neda Fict, Ze by Slo
o majestatni vrcholy, ale vySkovych metrt se da
na Hornstrandiru nastoupat dost. A rozhodné
potkate vic zvifat a vyrazné méné lidi neZ tfeba
na populdrnim islandském trailu Laugavegur.
zem{ turistickych ubytoven tady taky nenajdete,
ale v pfipadé Zivelného pocasi, které je pro Islans
typické, je mozZné se schovat v nékterém z mala
nouzovych pFistfesk.

pc'aﬁa &mu&u
Malé vapencové pohofi v rumunskych JiZnich
Karpatech je sice dlouhé pouhych Sestnact
kilometrt, ale jeho pfechod da ledaskomu zab
Zv143té ti, kdo si s sebou nesou téZké batohy,
musi svilj pokus ¢asto vzdat. Na h¥ebeni nenaj;
te Zadny zdroj vody a trasa z&asti vede po tém
kolmych skalach, takZe se chlize ¢asto méni
v lezenf. O skalnaté tiseky tu zkratka nen{ no
vsak nazev tohoto poho¥i v pfekladu znamena
menné hory. Strmé srazy a ostry hfeben s dalek:
mi vyhledy davaji €lovéku pocit, jako by letél
krajinou, a to stoji za ndmahu. UZiv4 si to i ¢e
populace kamzikii, které za dobrého pocasi ur
neminete. @
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