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DANSKO

Sideini Sevetané

Pred Sesti lety ji do Danska
pfivedla studia publicistiky.
Skandinavie Albinu Mrazovou
nadchla, a tim vic Dansko - ne

> ¥

tolik seversky chladné a blizsi
Cesku. Co tu vnima jako
nejvétsi klady?

Text a foto: Albina Mrazova

Cim se v Dansku zabyvite?

Dodélala jsem magistra na Univerzité jiZzniho Danska v oboru
webové komunikace a design. Externé pfispivam do Deniku N
o aktualitach ve Skandinavii, pi3i knihy (zatim prvni byla Moji
Dénové a skoro Ddnové) a hledam si tu préci v oboru, ktery jsem
vystudovala. Do budoucna se ale nebranim névratu do Ceska.

Jak se li$i mentalita mistnich od té nasi?

Myslim, Ze Dénové obecné majf sklony k vé&tsimu pohodli - jed-
nak se to tyka snahy uspofadat si Zivot tak, aby v ném panovala
jista vyrovnanost mezi pracovni a osobni &stf, zirovet je to ale
vidét i v malickostech. Tfeba kdyZ se pfipravuje vecefe - byt jen
pro dva lidi. Dénsk4 zvyklost je nanosit vechno navatené jidlo
ke stolu a spole¢né se o né podélit.

Danové jsou zvykli vic konverzovat o svych odli§nostech. Neni
to jako v nékterych zemich, kde zeptat se na to, jak se Elovék m4,
je soucast{ pozdravu a neoCekéva se jina neZ pozitivni odpovéd.
Kdy?Z se Dénové ptaji, jak se mate, skutené je to zajima. O lovéka
se vazné staraji - at uZ se to tyka toho, Ze sami oslovujf lidi, ktefi
vypadaji ztracené na zastavkach autobusu, nebo v pé¢i o kama-
rada. Co se tyce pifmo té diskuze o rozdilech - je zcela b&7né se
s prateli neshodnout politicky a stale si to nevy&itat. M&4m pocit,
Ze tohle v Cesku za&in chybgt.

Cim se 1i3i Zivotni styl mistnich od naSeho?

Dénové velmi dbajf na vyrovnanost préce a socidlniho Zivota, je
béZné si udélat Cas specificky na rodinu nebo na pivo s p¥ateli. Je
také velmi obvyklé byt v diichodu aktivni. A to aZ do té miry, Ze
jsem zaZila, jak si néktefi diichodci stéZuji na to, Ze je na né v tom-
to ohledu vyvijen velky tlak. Co se tyce Zivotniho stylu mladych
lidi, je Casté si po kole vzit rok nebo dva volna, jen aby si €lovek
rozmyslel, co chee délat dal a nevrhat se numeé do koly nebo

do préce, ktera ho v budoucnu nemusf tolik bavit.

Co se tyce tfeba zabavy, vétSina Dantl je zvykl4 se nejdFiv priopit
jinde a teprve potom pfijit do hospody. To miiZe byt dano jak ce-
nou alkoholu, tak vzéjemnou pohostinnosti.
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Vikinské muzeum
v Roskilde

Co vds nejvic pfekvapilo, at uZ pfijemné, nebo nepFijemné&?
PHjemné mé pfekvapilo, jak jsou mistn{ vybaveni anglictinou.
Bydlim v menSfm mést&, nenf ale vyjimkou, Ze i star$i panf v 1¢é-
karné pfepne do anglictiny a zacne vysvétlovat odborné terminy.
Nepfijemné mé neustale pfekvapuje pocasf. Danské klima je velmi
proménlivé, pofadné 1éto vyjde jednou za rok na stfedu a druhy
den miZe teplota spadnout klidné zpatky na 20 stupiiti. Mo¥e je
neustdle studené a nékdy vane pomérmné silny vitr.

Je néco, s &m jste se tam dodnes nesmi¥ila?

Asi ne. Trvalo mi naucit se dansky a do jisté miry byly nep¥ijemné
usklebky mistnich, Ze kdyZ uZ jsem v Dansku x let, tak bych prece
méla mluvit jako krélovska rodina, ale nauéila jsem se to pfekonat.
Mistni zvyky jsou jiné, ale myslim, Ze dinska natura je vzdalen&
podobna té Ceské a da se na ni zvyknout.

Chybi vdm né&co z domoviny?

Jidlo. Myslim, Ze Cesko m& mnohonasobné lepsi a zajimavéjsi ku-
chyni. Ackoliv ma Dansko mofe, v&tsina lidf ji pouze dovezeného
lososa z Norska nebo sledé v kari. Ryby obecné nejsou tim, co by
Danové ve vétsi mife jedli. Na jejich talifi se spi$ objevi vepfové.
Dal je taky zajimavé, Ze majf v&t3f sklony jist z polotovart, af uz se
to tyka polévek, omacek nebo cehokoliv jiného.

Co naopak vnimdte jako lep3i neZ u nas?

Cyklostezky - nejsem velky cyklista, ale kolo se zde pouZiva
jako dopravni prostfedek klidné i pro kaZdodenni cestu do 3ko-
ly nebo do prace. Nenf to nic neobvyklého, a tak jsou tu cyklo-
stezky témé&¥ viude.

JakoZto €lovek, ktery taky miiZe porovnat dansky a Cesky systém
vysokych 8kol, musim Fict, Ze mé nadchla mistnf forma vzdélava-
ni. Na €eské vys3i odborné Skole, kde jsem studovala, byla vétSina
hodin vedena jako pfednésky, kde je zapojeni studenta do hodiny
minimalni. V Dansku je to pfesné naopak. Hodina je jen takova,
jakou si ji studenti udglaji, pod ur€itym dohledem a tématem ui-
tele. Z t&chto hodin si toho pamatuji mnohem vice.
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Védi mistni o Cesku? Jak reaguji, kdyZ se zminite, odkud
pochdzite?

Danové o Cesku védi. Ne zas tak moc, zpravy z Ceska je zastihnou
malokdy - vétSinou kolem voleb, sportovnich uspéchti nebo tfeba
v dobé n&jakého vétsiho skandalu, ktery se donese aZ sem. Ti star-
& mluvi o Cesku pofad jako o Ceskoslovensku, i kdyZ védi, Ze jsme
se se Slovenskem rozlougili. Mladsi ro¢niky si naopak pamatuji
Cesko jako levnou zemi, kam tfeba jako studenti jeli za zabavou,
kdy? byli mladsf. UZ jsem ale potkala i mladé lidi, které nadchlo
nase vodéctvi a vydali se i za hranice Prahy.

Jaké jsou cestovatelské zvyklosti mistnich?

Dénové jsou pom&rmé aktivni. Jen méalokdy jsou to ti poleha-

vadi na plaZi. Mnoho z nich vyraZi na vylety za exotikou, takZe
jsem se s nimi setkala i v Africe nebo v Asii. Hodné z nich jezdi
do Australie na working holiday - to je jejich oblibené misto.

A po Dénsku? Mnoho lidi mé tfeba chalupu u more, kam se vydajf
na vikendy nebo na dovolenou - aby unikli méstu. Neni ale moc
bé#né, aby si fekli, Ze pojedou na vylet do nedalekého mésta nebo
se podivat na hrad v okoli. Dals{ odlinosti je to, Ze Cesi se do ci-
ziny i odst&huji. Danové jedou mozna do té Australie, ale pak se
vraceji domt; jen malo z nich se rozhodne nékde Zit a zlstat tam.

Jakych pét mist byste ukazala kamaradce z Ceska, kterd

v Dédnsku jesté nebyla?

Urkité bych ji rada vzala na ostrov Zre. Je to takova danska
Riviéra. Celé je to plné malych peknych barevnych domk u plaZe,
centrum piisobi jako smés Kodané a Chorvatska.

Dalsim mistem by byly k¥idové titesy. Dansko moZna nema ta-
kovou piirodu, kterd by se dala obdivovat tak jako v sousednich
zemich - tfeba v Norsku. Ale tyto ttesy jsou vaZné skvélé.

Mym oblibenym mistem je i Skagen - jedno z nejsevernéjSich
mist Danska. Slévé se tam Severn{ mofe s Baltem, takZe viny
$plouchajf nejen z mofe na pevninu, ale i zleva doprava a opacné.
Kdy? je dobrd viditelnost, Clovék dohlédne aZ do Norska.

Taky bych ukazala ostrov Fane. Jde o ostrov na zApadé zemé, plny
prekvapeni. B&hem druhé svétové valky tady Hitler postavil bun-
kry, které jsou tu dodnes. Clovék se jimi miZe volné prochazet.

V jinych mistech tohoto ostrova lze zahlédnout i divoké tulené

a kazdy rok se tady porada prehlidka pousténych drakd.

Jako posledni bych vybrala Himmelbjerget - mistni nejvy3si horu.
Ta je vskutku roztomile mald.

Vase nejobliben&jsi misto nebo zaZitek?

S pfitelem jsem se vydala na zminénou nejvy3si horu. On tam
dlouho nebyl, ji nikdy. Bylo to ismévné. P¥itel basnil o tom, jak

je to velka hora, ale kdyZ jsme se dostali k parkovisti, Elovek mél
skoro pocit, Ze jde k vrcholu z kopce. Krom toho je to jedina ,hora®,
kter4 mé specialni trasu pro hendikepované. KdyZ jsem si z pfitele
délala legraci, Ze takhle snadny ,vySlap” jsem nikdy nepodnikla,
vzal mé kolem vrcholu na del3i stezku. Misty se nam zacalo zddt,
Ze jde skutetné o prudky kopec - ale uprimné, bylo po Vénocich,
kdy jsme se oba jen véleli na gauci a jedli, a najednou jsme museli
jit skrz bahno do kopce. Zadné horolezectvi ani ndrotna turistika
v tom nebyly.

A vaSe oblibené mistni jidlo?

Oblibila jsem si ékoFici, ktera se ddva do vSeho mozného. Jako
skutetné jidlo ale mém réda mistni obloZené chleby a jejich rizné
kombinace, které Danové vymysleli.
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Kterych pét vyrazii byste pouZila pro popis Déanska a jeho
obyvatel?

Hygge - mistni miluj pohodli. Hygge je néco, co je vystihuje - jde

o pocit pohody a dobré nélady. Kazdy proziva svoje hygge tak tro-
chu jinak. N&kdo je sam doma a hraje si na potitati nebo si Cte, jiny
treba sedi v hospodé s pateli nebo doma s rodinou.

Pospolitost - Danové jsou nérod, ktery pri sobé stoji. Sice se ne
vidycky dohodnou na viem, ale obecné si radi pomahaji. Lidé, ktef{
nesledujf fotbal, chodi do hospody na narodni zapasy a podobné.
Napomoc - AZkoliv se Sevefané mohou zdét jako chladné narody,
je to tak jen do doby, neZ je Clovék pozna. Pak uZ o néj pecujf jako
0 svého. Dané vypliiuji se zaméstnavatelem a jeho Gcetni, coZ je
néco, co by nemuseli délat, ale nabidli se, protoZe natolik dobfe
déanstinu zatim neovladam.

Cerny humor - Je to néco, co mame s Déany spoletného. Danové
radi nachézeji hranici a Zertuji o vSem. TEmEF nic nenfi tabu.
Minipivovary - Z Ceska si &lovék snadno odveze predstavu, Ze je
pivaF. Ale nenf tomu tak, dokud neokusi viechny moZné danské
minipivovary, které se neustale pretahuii s originalnimi chutémi.
Krom& typickych plzni si tu €lovék najde nejriizngjsi IPA, Cerna
piva a dalsi. @

Dansko Mbiny Mrézové

Dansko jako takové mozna neni ta nejkouzelngjsi zemé
severu. Krajina této zemé je ponékud placatéjsi a nevynika
téméF zadnymi horami. Presto jsou tu nadherné plaze, ;
skvala mésta a zajimavi lidé. Danové maji spoustu legrac--
nich tradic, at uz se to tyka sypani kofeni pfi narozeninach,
nebo riiznych vanocnich zvyklosti. Obecné je ale Dansko
oteviena zemd, kam se vyplati vyrazit, kdyz chce Clovek
vidét trochu jiny sever, piny zajimavych mé

byt studenych plazi. Dlouhodoby insku
urcitou flexibilitu, nejde ale o nic tézkého, sami D:
jsou velmi flexibilni a radi se sméji nasim rozdilnos!
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