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Dar bramborovych bohti: Médni hit i zachrana pfed hladomorem

Brambory, zemaky Ci postaru erteple predstavuji v nasich domdcnostech natolik
béZnou potravinu, Ze by madlokoho napadlo, jak dilezZitou roli v lidskych déjindch
sehraly — a dosud sehravaiji.

Lilek brambor (Solanum tuberosum) se stal ¢tvrtou nejcastéji konzumovanou
potravinou na svété, hned po kukufici, pSenici a ryzi. Za uspéchem této plodiny
se skryvaji jeji jedine¢né vlastnosti:je chutna a vyzivha, nendaro€nd na
péstovani, roste v kazdém vyskovém pasmu a skladovat ji mizeme i mimo
lednicku tfeba pUl roku. Z celé rostliny je pfitom mozné jist 85 %, na rozdil od
pSenice, u niz se jedna o pouhych 50 %.

Starsi nez pyramidy

Brambory se ,,objevily” pred osmi tisici lety na brezich jezera Titicaca mezi Peru
a Bolivii. V horskych podminkach, kde se nedarilo kukufici, se staly pro tamni
vyspélou inckou civilizaci hlavni stravou, surovinou k vyrobé alkoholického
napoje podobného pivu a rovnéz prostfedkem k Ié¢eni zlomenin a revmatu. Pro
Inky tak predstavovaly stejny , dar nebes” jako pro Aztéky kukurice, pricemz
prvni zminéna kultura ctila hned nékolik bramborovych bozstev. Ne nahodou
némecky ekonom Friedrich Engels (1820-1895) prohlasil, Ze brambory sehrdly
ve vyvoji lidstva stejné vyznamnou ulohu jako Zelezo.
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