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Odkazy na Afriku

idnes.cz/cestovani/kolem-sveta/africky-denik-afrika-autem-sudan-kordofan-darfur-oslava-blue-
nile.A220127_091122_kolem-sveta_hig

https://www.cestomila.cz/clanek/687-vzpominka-na-sudan-aneb-putovani-jednouz-nejobavanejsich-zemi-afriky

www.divokaafrika.cz

Odkaz na ¢lanek

https://karlovarsky.denik.cz/zpravy region/kv-cesty-po-africe-jizni-sudan4-20100626.html

Na treti hodinu jsme pfrijeli do Hadjaralmak. VSude byly spousty muz( v bilych galabiich (jalabiya) s turbanem na
hlavé, po dvore rozestavény stolicky, kolem plastové Zidle. Po privitani starostou mésta Kadugli jsme usedli spolu

s nacelniky, staresinou a ostatnimi okolo stoli¢ek. Nejprve prisel na fadu lahodny studeny napoj z plodd stromu
baobab, zvany Karkadah, ktery v takovém horkém pocasi vytecné osvézil. Nasledovalo omyti rukou a uz okolo
pobihaly Zeny a divky. Na obrovskych kulatych podnosech je prostfeno nékolik mistnich dobrot, z kterych se linula
vingé, véetné arabského kulatého placatého chleba. Chutové buriky zacaly pracovat. Pravou rukou, nebot jsme mezi
muslimy a pro ty je leva ruka Spinav3, je to ruka d3abla, jsme ustipovali kousky opec¢eného hovéziho masa, které jsme
namaceli do omacek a do pékné dabelsky ostré pasty zvané ,Sata“.Mohli jsme si také pochutnat na Cerstvé

i restované zeleniné. Restované ochucené vnitinosti se zeleninou, rozvarena miniaturni cuketka v Zelatinové omacce
,okra“, tenounké nakyslé velké placky z obilniny Ciruka nebo prosa , kisra“, arabsky chléb v polévce ,fata“ a kozi
maso jsou speciality mistniho uhelného lidu. Nase prvni pofadna zkusenost sytit se pouze rukama a k tomu jesté jen
jednou. Moc prace nam to ale nedalo. Ustédfili jsme i obdivné pohledy mistnich, ktefi nezakryvali radost, jak se
prizpUsobili bez jakychkoliv znamek opovrzeni ¢i protestu.

Loucime se. Dostavd se nam pozvani na slavnostni obéd na pocest Mohameda Rahalovy Uspésné pouté do Mekky.
Pro nas je to potéseni pro vesnici pocta, Ucast Evropant na slavnostni hostiné, kde budou ucastni nacelnici ostatnich
kmenu a starosta mésta Kadugli.

Den bézné zacina salkem caje, poté pozdni snidani, ktera obsahuje fazole, jatra, salat a chléb. Hlavni potravinou je
obilnina proso , millet”, z kterého se pfipravuje husta rosolovita kase ,,asida“ ¢i tenkd placka-chléb kisra. Maso je jen
svatecné, a to bud' velbloudi, kozi, pfipadné hovézi. Zpracovavaji i vnitinosti, kompletné vse je zuZitkované, véetné
stiev.

Dle slov Mohamada Rahala prvnimi bélochy, ktefi navstivili tuto oblast Nuba, byli Turkové, ktefi se sem vydali hledat
zlato. Na pomoc si vzali nékteré severosudanské kmeny, které se zde pozdéji usidlily a pomalu se zac¢aly mixovat

s jihosudanskymi kmeny a tim také rozSifovat islamské nabozZenstvi. Oblast je zemédélska a mezi jednotlivymi kmeny
je souziti poklidné. Do pocatku 80. let byla tato oblast navstévovana i turisty, avsak vzkvétajici cestovni ruch byl
narusen valecnymi nepokoji utlaéovanych Jihosudanc.

Po hostiné nasledovala typicka silna arabska kava ,,Jebanah”

1. Jaky by jsi dal/a nazev ¢lanku ?

,Zkoumavé ¢teni: systematické zavedeni dilny ¢teni a oborového &teni do vyuky na 2. st. zakladnich kol /na viceletd gymnazia v CR,
reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_076/0016346. Projekt je financovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoctem CR v ramci
Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.
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2. Oznac odstavce od 1 — 4 podle toho, jak se domnivas, Ze maji na sebe navazovat.

3. Jaky je pravdépodobny Zivotni styl zdejsich obyvatel a mas pro svoji myslenku néjaky dikaz v textu?

4. Ve kterém Uzemi se pisatel ¢lanku pohyboval a je Uzemi néjak ¢lenéno? Je pro tvoji odpovéd dikaz v textu?
5. Co zdejsi obyvatelé chovaji a péstuji, pripadné jaké produkty pfirody vyuzivaji?

6. Srovnej zpUsob stolovani v Evropé a v této oblasti.

7. Do poli¢ek pod rostliny pfitad nazvy jidel, které se z nich vaii a jsou uvedeny v textu: Jebanah, Sata, Asida,

Karkadah, Kisra,
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Cilli papricky

Kavovnik a kavové zrno

,Zkoumavé ¢teni: systematické zavedeni dilny ¢teni a oborového &teni do vyuky na 2. st. zakladnich kol /na viceletd gymnazia v CR,
reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_076/0016346. Projekt je financovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoctem CR v ramci
Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.



