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Pijavice jsou zase v médé

Mnoha lidem sice nahani pohled na nevzhledné pijavice strach, ale |ékafi na né nedaji dopustit. V
mediciné dokazi pry délat uplné zazraky.

Ackoli pohled na né neni pfilis sympaticky, patfi pijavice mezi cenéné lékarské metody. |
foto: Profimedia.cz

Prikladani pijavic a "pousténi zilou" zaziva opravdovou renesanci napriklad na Slovensku. Potvrdil to
terapeut Radko Legat z Turcianskych Teplic.

Na Slovensku se o pijavice podle Legata zajimaji nejen laici, ale i Iékafi a plasticti chirurgové. "Pfi
spojovacich procedurdch pijavice zajisti, Ze odtrzena ¢i odrezana ¢ast téla se opravdu ptijme,"
vysvétlil. Preciznost se od pijavic o¢ekava i v mikrochirurgii, pokud je zapotiebi odstranit srazenou
krev ze zranénych mist ¢i uvolnit ucpané cévy. Po pfisati pijavice vylu€uje sliny obsahujici hirudin,
ktery brani srazeni krve v organismu, coz lze vyuZzit pti |éCeni nékterych nemoci.

Trigramovou pijavici léCitelé prosté priloZi na urcité misto na téle a nechaji ji nasavat krev tak
dlouho, dokud sama neodpadne. Nékdy to trva i dvé hodiny. BEhem procedury pijavice dokaze
vysat az 15 mililitrd krve.

"Clovék citi slabé mravenéeni a paleni na pokozce, ale jen dokud se pijavice nezahryzne," Fikd Legat,
ktery si hirudinovou terapii sdm pred lety vyzkousel, aby mu pomohla od pfilis vysokého tlaku.
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K medicinskym ucelim se ze 600 druhi pijavic pouZivaji jen tfi. Vyznacuji se zelenymi i
Zlutooranzovymi prouzky na zadech. Pracuje-li se s krvelaénym tvorem v salonu ¢i zdravotnickém
zafizeni, po poufZiti se zasadné zabiji. Pri "samolécbé" v domdcich podminkach je tfeba pijavici
primét k "zvraceni", aby se odistila. "Pijavice v takovém pripadé vydrzi pul roku nejist, ale pouzitelna
je uz po péti tydnech. Samozrejmé stejnym clovékem," tvrdi Legat.

K 1é¢bé pijavicemi se podle néj uchyluji lidé, ktefi v klasické mediciné vyzkouseli skoro vie. Najdou
se i odvazlivci, ktefi prosté podlehnou zvédavosti.

Lé&bu pijavicemi pouZivali uz |éitelé v starém Rimé&. Na pfelomu 18. a 19. stoleti byla tak popularni,
Ze Francie ro¢né dovazela okolo 90 milion( pijavic. O stoleti pozdéji pijavice pouzivali uz jen lidovi
|écitelé a mnisi. Nyni vSak opét vznikaji i "chovné stanice" pijavic.
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