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HOMINIZACE

Hominizace neboli polidsténi je v antropologii definovano jako proces postupnych télesnych a
socialnich zmén vedoucich ve vyvoji primatud k clovéku (rodu Homo).

Clovék jako takovy je z hlediska biologického a filozofického zcela novym druhem, vysledkem socialni
a kulturni evoluce nejvyssich primata. Cast fylogeneze zahrnujici vyvoj souc¢asného ¢lovéka se oznacuje
jako antropogeneze, ta je spojena s dvéma procesy — hominizaci a sapientaci. Mezi obéma terminy je
podstatny rozdil. Hominizaci rozumime soubor zmén pozorovatelnych na kostre ¢lovéka, tzn. zmény
odlisujici fyzicky ¢lovéka od opic. Mezi tyto zmény patfi:

e rozsifeni a zplosténi hrudniku;

e zména pletence ramenniho, umoznujici rotaci paze;

e zmény panve, patere a celé dolni koncetiny v souvislosti s bipednim pohybem;
e posun tylniho otvoru na spodek lebky;

e vyvoj ruky;

e  Ustup ochlupeni;

e rozSifovani zubniho oblouku;

e zvétSovani kapacity mozkovny a dalsi zmény na lebce (vznik brady, Gstup nado¢nicovych oblouk)
- na tento proces navazuje proces sapientace.

Sapientace (proces vyvoje ¢lovéka provazeny vyvojem mozku, mysleni a psychiky) je Uzce svazana s
vyvojem mozku, jeho zvétSovanim a gyrifikaci. To umoznuje vyvoj typicky lidskych znaku jako je e,
abstraktni mysleni (druha signalni soustava) a s tim spojeny vyvoj lidské spoleénosti.

https://www.wikiskripta.eu/w/Hominizace
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CHODIDLO

Nejspecifictejsim fyziologickym znakem cClovéka je oviem chodidlo. Hominizace
vedla k presunu palce k ostatnim prstdm a tim ke ztrdté chdpavych schopnosti. Déle
se vyvinul slozitéjsi kotnikovy kloub, na néj napojend siind Achillova slacha a také
vetsi patni kost, uvnitf vyztuzend spongidzni kostni tkdni. Morfologické premény
chodidla a kotniku, z hlediska vyvoje velice rychlé, sebou prinesly nové choroby.
Navic jakdkoli mald zména ve stavbé primo ovliviuje cely organismus, protoze
veskerd vaha téla spocivd na téchto dvou pomérné malych plochdch.

Stavba lidské nohy

Nejvétsi potize zpUsobuije klenba chodidla. Pokud dojde k byt nepatrné odchylce od
fyziologicky spréavné stavby, zméni se rozlozeni vahy téla, coz mize vést nejdiive k
rychlé Unavé pii chizi, mozolUm a puchyfdm na nohdch, v horsich pripadech k
osteoartridité kotniku a ndsledné kolene, ale i palce u nohy. Velice Casto se u lidi s
plochymi chodidly objevuji kotniky vyvrdcené do vnitini sfrany nohou a tzv.
kladivkové prsty (digitus hammatus).

https://www.wikiskripta.eu/w/Hominizace
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