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Precti si dany text, vyhledej klicova slova. Pomoci nich vytvof myslenkovou mapu.

Dutina nosni

Vstup do dutiny nosni tvofi nosni dirky, které jsou ohrani¢eny nosem.
Dutina nosni Usti do hltanu v ¢asti zvané nosohltan. Sténa dutiny
nosni je bohaté prokrvena a vystlana fasinkovym epitelem.
Diky tomu dochazi k ohfivani vdechovaného vzduchu
a k jeho cisténi. Rasinkovy epitel zachytava necistoty
prichazejici se vzduchem. Necistoty jsou obaleny
hlenem a pomoci kmitu fasinek jsou posouvéany

z dychacich cest smérem ven (smrkani).

V horni ¢4sti dutiny nosni se nachazi €ichovy epitel
(> Obr. 2), ktery slouzi k vnimani vini a pachu, je tedy
soucasti smyslové soustavy (- s. 90).

Hravy pfirodopis 8, str. 51

Cel dutin VEDLEJSi NOSNi DUTINY

(sinus frontalis)

Cichové sklipky Kosti obli¢ejové ¢asti lebky obsahuiji Ctyfi

(celullae ethmoidales) parové vedlejsi nosni dutiny (sinus

Caliemfduting paranasales). Jsou vystlany sliznici vytvarejici

(sinus maxillaris) hlen, ktery se dostava do nosni dutiny velmi
il malymi otvarky. Funkci vedlejsich nosnich

Dutina kosti klinové e Sac N, )

(sinus sphenoidalis) dutin je odlehdit t&Zkou lebku a zlepsit

. el rezonanci hlasu; plsobi jako dozvukova
gg'\ggg;?: i ;S::c’; ?j'ug: tinou 4 smora. Tato rezonan¢ni funkce vynikne pfi
pichazi vzduch z nosni dutiny rymé, kdyz se mald Usti vedlejsich nosnich
a z ni zpét do dutin. dutin uzaviou a hlas ma,nosovy‘charakter.
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Hltan
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N?s?ilwltan (nosni ¢ast hitanu) pokracuje jako Ustni ¢ast hitanu, ktera se poté rozdvojuje, jedna ¢ast okrac
travici soustavy), druha do hrtanu (soucast dychaci soustavy). V misté rozdvojeni se nachézi hrtap o

po|ykén'i potravy &i tekutiny uzavira hrtan. To je také dtvod, pro¢ bychom pi jidle neméli mluvit ':.'OVé g
mluveni otevira a méze dojit ke vniknutf potravy do dychacich cest, coz vede k jejimu vykaslani N

Hravy pfirodopis 8, str. 52

Hrtan

novou piiklopkou. Déle pak pokracuje pridusnici,

Hrtan je zpevnén nékolika chrupavkami, které Jjsou hmatné na predni ¢

ti krku. Nejvetsi chrupavkou je chrupavka stitns. Sklédda se ze Z\Zumf:;
avky sviraji ostrejsi thel a jsou Zietelngf
anové chrupavky jsou vzdjemné spojeny vazy
které hybou jednotlivymi chrupavkami
avce stitné se upinaji hlasivkové vazy,

pravé a levé. U muz( tyto &asti chrup,
Lidové se nazyvaji ,ohryzek”. Hrt
a klouby. Na hrtan Jsou upnuty svaly,
a pomahaji pfi tvorbé hlasy, Ke chru;;
které vychazeji od chrupavky hlasivkove
Evorbé hlasu. Ten vznika prfi rozvibrové;w’ i
Ukolem hrtanu Je tedy nejen vedenj vzdu
ale také tvorba hlasuy,

Hravy ptirodopis 8 str. 52

Plice

Kazda plice vypliuje téméf v celém rozsahu svou
polovinu hrudniku. Na povrchu kazdé plice je tenka
blana, poplicnice (pleura visceralis), a podobné pokryva
zevniti sténu hrudniku, pohrudnice (pleura parietalis).
Mezi nimi je tenka vrstva pleurdlni tekutiny, ktera
usnadriuje klouzavy pohyb plic v hrudniku t?ébem'
dychani a udrzuje kontakt obou blan '(p’htlacluje p||§:e'
k ebréim a branici).V pleuralnich dutinach tim vznika

Kompletni lidské télo str. 153
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Hrtan je trubicovity organ, ktery navazuje na hitan, od néhoz je oddglen

Uje do jen,
I‘ﬂ(loph'
ov4 pﬁkk)ph‘:

Pradusnice

Trachea, pradusnice, pfichazi z krku do hrudniku a zde se d&li ve dva
bronchy, pridusky, z nichz kady zésobuje jednu plici. Aby se udrzel
prusvit trachey, je jeji sténa vyztuzena 15-20 chrupavkami ve tvaru
podkovy a déle je ve sténé& hladka svalovina, kterd mize ménit jeji
$itku. Chrupavky ve sténé bronchd brani jejich kolapsu pfi vdechu,
kdy tlak v nich klesa. Uvnitf plice se bronchy opakované déli, a2
vznikaji malé bronchioly, priidusinky; bronchioly jsou svalové
trubi¢ky Uplné postradajici chrupavky. Nejmensi bronchioly koni ve
skupinkach alveoll. Alveoly jsou vacky vyplnéné vzduchem

a obklopené kapildrami; zde prechazi kyslik ze vzduchu do krve

a opatnym smérem prochazi oxid uhliity. 7 ‘

Kompletni lidské télo, str. 150

podtlak. Ten pdisobi, ze pfi vdechu jsou plice rozpinany
véemi sméry a nasavaji vzduch. Bronchy a krevni cévy
vstupuiji do kazdé plice v hily, ktery je na vnitfr.\i 9\o§e
plic. A¢koliv na prvni pohled vypada, Ze jsou si plice
podobné, neni tomu tak. Leva plice ma jen dva \a\gky
a najdeme na ni hluboky otisk srdce, zatimcc? p.rava
plice ma laloky tfi, oddélené dvéma hiubokymi

fissurami (zarezy).
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5YC HACI svaLy

avnim dy : -.

p'OCheryi)llecr?S:}rgvS\;a'Zm e b r?nic? (diaphragma). Jeto  vydech je pasivni déj, vznikajic uvoh:\énim brénice, pii
bfisni, za¢in ajici n ha & dé'UJ‘F' dutinu hrudni od dutiny ~ kterém se zmensi hrudni dutinaa plice se ivogvela?ncuou
obratlich a na & e Udpf k?Stl (sternum), vzadu na smrdti. Pfi zvy3ené potrebé kysliku, napr. pii cvicent, s€

a blige i o esti dolnich zebrech. Na hrudniku krku dychéni zintenziviuje a zapojuji se i pomoc’né dy’chaa

™ eJ SOU i jiné pomocné dychaci svaly, ale ty se zapojuji  svaly. Dychani je prohloubené. Pomocné dychaci svaly se

Jen pii intenzivnéjsim dychani. Pfi normalnim klidném déli na vdechové (inspirani) a vydechové (exspiracni).

dychani se branice pfi vdechu stahne a oplosti, ¢imz se
zvetsi hrudni dutina a vzduch proudi do plic. Klidny

Kompletni lidské télo, str. 328

RASINKY

Sliznice dychacich cest od nosni dutiny po priidusky obsahuje buriky
s fasinkami a poharkové buriky. Pocetnéjsi fasinkové buriky maj

na povrchu tenkeé fasinky (cilie). Rasinky neustéle kmitaji smérem

k hornim dychacim cestdm. Poharkové buriky tvoii hlen, ktery
zvlhcuje povrch sliznice dychacich cest a ve kterém se mohou
zachytit vdechnuté ¢astecky prachu. Rasinky fungujf jako pohyblivy
pas dopravujici hlen se zachycenymi ¢asteckami smérem k hornim

cestam dychacim, kde muze byt vykaslan, vysmrkén nebo polknut.
Kompletni lidské télo str. 325
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