DUB LETNI

) . )
Duercus robur

»Nic se mnou nehne,”

Dub patfi mezi statné a veliké
stromy, fikd se, 2e nam dodava sflu’
a energii, U dubu e cenéna kdra, kterd
se musf nasbirat dfiv, neZ se rozvinou
prvni pupeny. To se déje £asné z jara,

V bfeznu babicka chodivé hlidat vétvitky

mladych doubk, jestli uz na nich ra&i
pupeny, Tou dobou totiz dubem proudi
velké mnoZstvi mizy, a ta je l&¢iva.
WVeétvicka by méla byt silna asi jako

mij ukazovatek,” zvedne babi¢ka prst.
Dubové vétévky opatrné ostithame

a pfineseme domd. Kiru oloupeme

a jesté Cerstvou ji poutijeme na lédivé
kapky - dubovky. Cast kiry dame suiit,
abychom z ni mohly déiat odvary.
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Dubc‘n}fy

Na dubovych listech obéas rostou
cervené kulitky, ktere vypadaji jako
mald jabli¢ka. Nejsou to ale zadné
plody, jsou to dubénky, Viytvoril si je
tam drobny blanokfidly hmyz jme-
nem 2labatka dubova. Kulitky jsou
na listech doslova pfisaté a nejdou
odlepit. Kazda takova kuficka na

listu je hélka, tedy néco jako hmyzi
domedek. Ve dvanactém stoletl prisli
lidé na to, e kdyz dubénky rozdrti

v hmozdifi na prasek a uvafi se smési
pryskyfice a zelené skalice, vznikne
modré barvivo. V té barvé pak maceli
husi brko, a kdo to umél, mohl jim
psat. Inkoust z dubének se poutival
az do devatendctého stoleti
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Dubov/fy

Potfebujeme:

5-8 Izic nastiihané Cerstvé
duboveé kiry

sklenici s uzdvérem

0,5 | palenky (min. 40%)

Dubové kapky jsou velmi
ucinné. Obsahuji mnozstvi
tfislovin a pouzivaji se
hlavné v boji proti bakte-
rifm, infekcim a také proti

X ’ 1badyan
plisnim, Poméhaji pfi 2a- v
ludeénich a zaiv’\ia,:ich 3 ipacky (poadkit)
100 g cukru

potizich i proti prijmu.
Maji siiné dezinfekéni
Géinky. KdyZ nas postipe
néjaky hmyz, bolavé misto
kapkami potfeme. Dubovky
se pouzivaji také na afty
nebo pfi bolesti v krku

ke kloktani.

Postup:

Cerstvé oloupanou kiiru mladych dubovych vétvi¢ek, kterou nastifhame na men3[ &asti,
nalozime do palenky a k tomu pfidame kofeni a pfipadné i cukr. Dava se pro vylep3eni chuti
k vnitfnimu uzivani. K potirani aftd a Stipanci neni cukr potfeba, Takto pfipravenou tinkturu
louhujeme v uzaviené ldhvi asi dva mésice. Tekutina postupné tmavne a tmavne. Denné se
musl protfepavat. Nejlepsi je postavit Idhev na okno z jiZni strany, aby ji zahfivalo slunicko
Kira se zvolna louhuje a uvolfiuje ze sebe to dobré. A2 uplynou dva mésice, kiiru pfecedime
a ziskadme dubové kapky.

str. 14~ str.15
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1.) Jakym zplsobem je text napsan?

2.) Objevuiji se v textu odborné terminy?

3.) Proc je text bohaté ilustrovan?

4.) Vyber si 2 obrazky a vyhledej, kde se v textu piSe o daném obrazku. str.16 - 17

5.) Koho bude tento text bavit?
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