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Problémy se zménou Casu

- Podzimni zména €asu vadi méné neli
ted na jare. I tak ale podle ¢asti védci
ma €lovék i s touto zménou problémy.
« Hlavni dilvod stfidani éasu - energe-

tické Uspory - jiz davno neplati. Jediné
uspory vznikaji ve dnech kolem rovno-

~ depnosti, ale jen ve vysi zhruba jednoho
procenta. Naopak stoupé spotfeba po-
honnych hmot a déle jsou provozovéany
1 dalsi aktivity, coZ vede ke zvySeni
spotfeby energii napt. za klimatizace.

Skoro polovina Etendfu by podie an-
 kety Deniku chtdla trvaly letni &as:

- Opravdu mi to vadi 23 %

- Viibec mi to nevadi 9 %
~ - Jsem pro trvaly letni ¢as 43 %
- Jsem pro staly zimni ¢as 20 %
- Zmény ¢asu mi jsou jedno 3 %
- Jina moZnost 2 % ;

e

Petici proti stfidani letniho a zimniho
¢asu si miZete stahnout a dale Sifit ze
stranek http://www.foronlyonetime.eu/

vy, coZ je podminkou pro to, aby se ji Ev-
ropska komise viibec zabyvala.

.Nechceme prosazovat konkrétné letni,
nebo zimni €as. Ktery z nich se nakonec
vybere a zlstane jako ten staly, nam je v
podstaté jedno,“ uvadi Petr Silar. Tvrdi
rovnéz, Ze dle vyzkumu deviti evropskych
univerzit stfidani ¢asu poskozuje zdravi aZ
pétiny Evropant. (kim)

Jak se rucicky posouvaly

- Cilem stFidani €asu je Uspora elektfiny,
ktera by byla jinak potfeba pro vecerni
osvétleni. Dlvodem je, Ze v&tSina lidi je
aktivnéjsi vecer po zapadu slunce nez
rano pred vwychodem.

- Letni €as se pouZiva ve viech statech
Evropy s wjimkou Islandu, &asti Grén-
ska, v Bélorusku a norskych ostrovt Jan
Mayen a Spicberky,stfida se i v USA ne-
bo Kanadé. Kviili malym zménam délky
dne v priibéhu roku naopak nema smysl
v zemich blizko rovniku a v Arktidé.

- Zajimavy je pfipad Ruska. Tam bylo v
roce 2011 stfidani ¢asu zruSeno a zave-
den ,vécny letni €as*, brzo proti nému
vznikla boufe nevole a po tfech letech
prezident Putin podepsal dekret, ktery
naopak zavedl trvaly zimni Eas. asu. Li-
dem se béhem stalého letniho asu ne-
libilo brzké ranni vstavani v treskutém
zimnim obdobi a nespokojeni byli napfi-
klad i sportovni fanou3ci kvili pozdnimu
vysiléni fotbalovych pfenosti z evrop-
skych zapast. Trvaly letni éas predtim v
tehdejSim Sovétském svazu platil v le-
tech 1930 aZ 19841. Pfi nyn&j3im trvalém
zimnim &ase je v Moskv& v dobé naseho
letniho ¢asu vzdy o hodinu vic, v dobé
zimniho o dvé hodiny.

" - Stejny Cas jako v Praze najdeme v

Madridu. Ten je pritom od Ceska vzdalen
témé&r 1800 km, zatimco v Londyné, kte-
ry je o jedno Casové pasmo bliz k nam,
je o hodinu méné neZ v Madridu. Tento
«extra” Spanélsky ¢as zavedl| v r. 1940
diktator Francisco Franco, aby ,ladil“ se
svym spojencem Adolfem Hitlerem.

+ Zminka o principu podobnému letnimu
€asu se v nadsazce poprvé objevila roku
1784 v dopise Benjamina Franklina, v
praxi byl letni €as poprvé zaveden za
prvni svétové valky.

» V €eskych zemich byl letni €as zaveden
poprve za prvni svétové valky v letech
1915 a 1916. Vratil se opét za druhé své-
tové véalky v roce 1940 a trval aZ do roku
1949. V letech 1940 az 1942 pak platil
letni €as v Ceskych zemich nepfetrzité.
Potreti si Cesi zadali kazdoro&né po-
souvat hodinky v roce 1979, a to v di-
sledku ropné krize a energetickych pro-
blému (v EU byl jiZ od roku 1976). AZ do
roku 1995 trval letni as Sest mésic, od
roku 1996 se Cesko pfipojilo ke zvyk-
lostem EU a letni €as prodlouzilo na
sedm mésicd.

Tydenik Chrudimsko .7

Od sousedii

Filmovy Febiofest pfinasi silné pfibéhy a zamifi i do Pardubic

Praha/Pardubice - Leto3ni rodacka, moderatorka Jolana
rognik prestiZni filmové pfe- Voldanova. Do Pardubic Febio-
hlidky Febiofest jiZ tradi¢né v fest dorazi 10. dubna a potrva
Praze odstartovala pardubickd  do 13. dubna. MoZna se tu le-

tos objevi i reZisér a leto3ni bude totoZny. Je pod nim po-
predseda poroty Febiofestu Ju-  depsana polska rezisérka Ag-
raj Herz. Uvodni snimek praz-  nieszka Holland a nese nizev
ské i pardubické pfehlidky Pfes kosti mrtvych. (pro)

INZERCE

Zakladni skola, Chrast, okres Chrudim - Ctena¥sky klub

Rikd se, Ze dnedni

déti nectou - je tomu CtenéFSké kIUby
skute¢né tak? Pokud
ano, je mozné tento
stav zménit? Proé je
dilezité, aby déti cet-
ly? Jak rozvijet détské étenéaistvi? Jaké knizky bavi dnegni déti?
Jak ¢tendiské aktivity zakomponovat do bézné vyuky?

hit

=

Na tyto otazky Zékladni skola v Chrasti hleda odpovédi v projek-
tu, Skolni étenafské kluby na 2. st. Z$”. Budeme v ném s podporou
spolecnosti Nova skola, o. p. s, po dobu tfi let pracovat spolu s dalsi-
mi dvaceti Sesti zdkladnimi skolami napti¢ celou Ceskou republikou.
VBichni spole¢né zaméfime svou pozornost na to, jak rozvijet ¢tenar-
stvi u nactiletych. Projekt je financovan z prostfedk(i Operaéniho
programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani a bézi v obdobi 1. 11. 2016
-30.10. 2019.

Naie spolecna presvédéeni o détském étenéfstvi
> Rozvijet Ctendfstvi mizeme jen u déti, které poznaly radostny
zaZitek z etby.
> Kazdé dité potfebuje pfi své ¢tenaiské cesté privodce - ¢lovéka,
ktery sam rad éte.
» Cteni je potteba vénovat &as.
> Ctenaiska gramotnost je zékladnim predpokladem kolniho
i Zivotniho Gspéchu.
V nasi 3kole se od tinora 2017 schazi étenarsky klub otevieny piibliz-
né 12 détem prevazné z druhého stupné, z nichZ éast tvofi Zaci se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Déti se ve formatu volnocasové
aktivity potkavaji jedenkrat tydné na dvé vyucovaci hodiny. Cilem
setkdvani je vytvareni étenarského spoleéenstvi. V centru tohoto
spolecenstvi je bohata nabidka knih a éteni.
Ctendisky klub vedou dvé manazerky - feditelka koly Mgr. Lenka
Budinskd a externistka - vedouci Méstské knihovny v Chrasti pani
Zdena Zvarova. .
Cilem klubu je pozitivné ovliviiovat ¢leny v jejich vztahu ke knihdm

EVROPSKA UNIE

a Cteni, pfenést kladny postoj ke &tenafstvi i do jejich osobniho Zi-
vota. Klub se schdzi v na3i dtulné skolni knihovné. Do vybaveni jsme
pridali barevné pohodiné sedaky a kusové koberecky. To umozni vy-
hledat kazdému Zikovi pohodinou pozici ve chvilich samostatného
tichého &teni, coz je jedno ze zakladnich pravidel pro rozvoj ¢tenar-
stvi velmi osvédéené metody RWCT Dilna &teni. Pifjemnymi chvilka-
mi nas provazi i vonavy ¢aj a néco dobrého na zub.

Zakladem je ale pfedevsim vybavena knihovna. Knihovna s vy-
rovnanymi barevnymi hibety knih, kolem niz déti postévaji, vybiraji
si knihy, navzéjem si je spontanné doporuéuiji, knihy prohlizeji a zase
vraci zpét, tu nejlakavéjsi si odnaseji na doméci eteni - to je idesl ka-
#dého ¢tenafského klubu. Na pocatku projektu jsme vybrali a ziskali
200 novych knih, nakup se bude v poloviné projektu jeité jednou
opakovat.

Napln klubu jiz od poé¢atku zakladéame na tiech stézejnich &tenar-
skych aktivitach: sdileni viastniho étenéaistvi spolu s doporuéo-
vanim si etby navzajem, pijcovani knih domi a pfima prace
s knihou b&éhem samotné schiizky s diirazem na samostatné éte-
ni knih. -

Ve Ctenafském klubu budeme kromé pravidelné ¢innosti organizo-
vat i schizky s odlidnou naplni. Jedna se o Den otevieného klubu,
kdy budou pozvéni rodice, uéitelé ze 3koly &i spoluzaci, navitévy
osobnosti v kiubu a scénické éteni v klubu.

Ctenéisky klub ma byt pfijemnym a inspirativnim prostfedim pro
déti i pro pani uitelku, ktera jej vede. Moznost pii vedeni klubu
spolupracovat s knihovnici obohacuje zab&hlé postupy pedagoqui
0 Novy rozmeér.

Smyslem projektu neni podpofit a rozvijet jen onéch piiblizné 12 déti
dochazejicich do klubu, ale piedeviim je to postupné ovlivivovéni
celého Skolniho prostfedi smérem k otevieni se étenafstvia jeho
prostoupeni vyukou. Klubova setkani umoziiuji vyzkouset postupy
¢i metody, k nimz bychom se v bézné vyuce tfeba neodhodlali. ..

Vice informaci o nadem spole¢ném snaZeni, inspiraci i mnoho kniznich ano-
tadi a lekci vyuZitelnych ve vyuce, najdete na www.ctenarsielduby.cr,
na www.skola-chrast.net (¢tenafsky klub) nebo facebooku Skolni &tenar-
ské kluby. ' Magr. Lenka Budinskd
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