











otdzek, probranych témat. Pedagogové i Zaci a studenti
jsou v dtsledku tohoto tlaku vystresovani, unaveni a nejisti.
| kdyz se maze zdat, ze v podobné situaci neni cas to jesté
nécim ,komplikovat’, opak je pravdou. Vsichni vice nez kdy
jindy potrebuji kooperovat, naslouchat, dovolit si na chvili
vystoupit ze své role a ziskat novou perspektivu.

Ucastnici jsou v ramci zaZitkovych workshopt ve
leni svych nazor, ke spolecné reflexi i konfrontaci
dem objevovani novych vazeb. Pfitomnost pedagoga, ktery
cely kolektiv dobte zna, mlze byt urcujici. Pedagog, ktery je
soucasti zazitkového workshopu, ma moznost vidét své zaky
a studenty ve zcela novém svétle. Ucast tfidy na worksho-
pu umoznuje viem zucastnénym vidét v obnazené podobé
jejich silna i slaba mista, aniz by se museli obavat, Ze néco
nevédi ¢i neumi. V3e je zalozeno na spolupraci.

Kvalitni vedeni jakékoliv skupiny se odviji pfedevsim od dob-
ré znalosti viech jejich ¢len(. Proziti zazitkového workshopu
umoznuje prohloubeni takové znalosti. VSichni pfitomni vy-
stupuji ze své konformni zény, ale hra v roli jim zajistuje po-
trebné bezpedi. To nejsem ja. Ted a tady si mizu dovolit byt
nékym jinym. A pfesto jsem to j4, vice nez kdykoliv predtim.

Objednat zazitkovy workshop pro svou tfidu muizete na
strance skoly.pametnaroda.cz.

Dominika Prokopova, lektorka Divadla Lampion v Kladné, lektorka a metodicka zazitkovych
workshopt Post Bellum, lektorka Divadla Paméti naroda, edukativnich programt Ceské
filharmonie pro déti a mladez, feditelka hudebné divadelniho Festivalu bloumajici vefejnosti
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Nejlepsi spojeni se tridou je pres tfidni

ucitele

VERONIKA PEVNA

Zdkovsky parlament bez podpory t¥idnich ucitelii je jako Zidle o tFech nohdch. Pokud
ucitelé s parlamentdky nespolupracuji, je postaveni parlamentu ve skole velmi vratké.
Tridni ucitelé jsou témi, kteri realizuji volby ve tfiddch, ddavaji Zakiim prostor v tfidnickych
hodindch, iniciuji tfidni projekty. Pravé oni mohou podporit dobrou komunikaci mezi

parlamentem a tfidou.

Clenové parlamentu jakozto zastupci jednotlivych tfid
maji kazdy svého tfidniho ucitele. Od téchto ucitell se
ocekdava podpora alespon ve tiech oblastech, bez kterych
¢innost parlamentu postrddd smysl: kvalitni usporadani
voleb ve tfidé, pravidelné vytvafeni prostoru v tfidnic-
kych hodinéch pro parlamentaky a spoluprace a komuni-
kace s koordinatorem, tedy ucitelem, ktery ma parlament
na starosti.
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Nejdulezitéjsi ¢asti pfi startovani ¢innosti zdkovského zastu-
pitelstva je vybér vhodnych zastupcl ve volbach. Tridni udci-
telé by proto od koordinatora méli dostat jasné instrukce, jak
volby ve tfidach spravné usporadat. Aby zvoleny parlamen-
tak mohl plnit svou funkci, musi se svou tfidou pravidelné
komunikovat. Béhem tfidnickych hodin nebo hodin svého
tfidniho ucitele by mél ostatnim predstavit, co se v parla-
mentu déje, a soucasné od svych spoluzaka zjistit, co je trapi,
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PREDSTAVUJEME

co si preji ve Skole zrealizovat nebo zménit. Je to naro¢ny
proces, proto pfitomnost ucitele je na misté. Je dobré, aby se
pedagog alespon jednou za mésic sesel se zastupcem tfidy
a zjistil, jaké informace chce ttidé predat. Pravidelné by mél
¢len parlamentu mit k dispozici alespor 5 minut ¢asu. Celou
véc je mozné urychlit moderovanim situace ze strany ucitele

nezbytny. Ocekdvanym nedorozuménim lze prfedchazet vza-
jemnou domluvou. Benevolence kolegt by neméla byt zne-
uzivana a zaci by neméli mit dojem, ze divodem pro Ucast
v parlamentu je pravé uvolhovani z vyuky.

| kdyz se celd Skola vyda cestou participativni demokracie

a jeji vedeni demokratické klima na Skole podporuje, jesté
neni vyhréno. Pedagogicky sbor potfebuje dostat informace
o tom, jaké jsou pfinosy parlamentu pro Zaky, ucitele i celou
3kolu. IdedlIni je proskolit cely sbor, pokud to viak neni moz-
né, vénovat cas a podporu alespon skupiné tfidnich uciteld.

a vytvorenim obecného ramce, napt. takového, Ze nejprve
zak sdéli tfidé novinky z parlamentu, pak bude na oplatku
od nich sbirat dotazy a pfipominky, nakonec zd(razni kon-
krétni informace k néjaké chystané akci.

Béhem realizovani nékterych projektl je treba poprosit ko-
legy o spolupréci pfedevsim ve dvou oblastech: jednou je
pomoc s konkrétni ¢asti projektu v hodinach (napf. tvorba
propagacnich plakatd na hodiné vytvarné vychovy), druhou
je obcasné uvolnovani zakl z vyuky pro potieby projektu.
Tento krok neni samoziejmé viibec popularni, nékdy je vsak

Ostatni kolegy pravidelné informovat o ¢innosti parlamentu
na pedagogické radé a ziskdvat od nich zpétnou vazbu. Vice
nez slova nejlépe promlouvaji ¢iny. Kazdy skvély vysledek
parlamentu ¢asem presvédcii kolegy, ktefi na zac¢atku s tou-
to aktivitou nesouhlasili. Méjte s nimi trpélivost.

Ing. Veronika Pevna, Centrum pro demokratické uceni, o. p. s.,, Komunikace a fundraising
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Krize jako prileZitost

a nejen ve Skolstvi
( J ) IRENA TROJANOVA
ZUZANA SVOBODOVA

Krize jako
pfilezitost

Irena Trojanov4d, Zuzana Svobodova

Publikace je optimistickym ¢tenim o negativnich situacich. Autorky
vyuZivaji svych zkuSenosti vedoucich pracovnic ve 3kolstvi posilenych
svou lektorskou ¢innosti i akademickou ¢innosti na Pedagogické fakulté
UK a predkladaji ¢tenardm strukturovanou publikaci rozdélenou do tfi
¢asti: Pfed (co mazeme udélat pro predchazeni krizi), Pfi (Jak vzniklou
krizi fe3it) a Po (Jak se z krize poutit). Shrnutim vieho je pak pfibéh
feditelky, kterd sama krizi prosla (podobnost s realnymi postavami
je Cisté ndhodnd). Bonusem publikace jsou podcasty, ve kterych samy
autorky komentuji text.

Vazba broZovana / Pocet stran 108 / Cena 350 K¢
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Smarteca Kniha je dostupna také jako e-kniha

Objednavejte na obchod.wolterskluwer.cz
a vyuzijte 15% slevu pro predplatitele

# Wolters Kluwer

Pro ziskani slevy je nutné zadat ve tretim kroku objednavky tento kod: 15krize)P

Kdyz si musite byt jisti

&. Wolters Kluwer
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Ctendrstvi ve 21. stoleti: ¢esti Zaci

KOM

7 VvV 7 °

maji problém s kritickym ctenim.

Co za to muze?

DOMINIK VORAC

I pFesto, Ze jsou cesti Zdci ve c¢tendiské gramotnosti v porovndni s ostatnimi zemémi
prumérni, nedokdZou rozlisit ndzor od faktu a déld jim problém rozezndni podvodii

na internetu.

Mezindrodniho Setfeni PISA zaméfujiciho se na ¢tenaiskou,
matematickou a pfirodovédnou gramotnost u patnactile-
tych zaka se Ceska republika Gc¢astni jiz od roku 2000. Set-
feni probiha jednou za tfi roky a pokazdé je primarné tes-
tovana jedna ze zminénych tfi gramotnosti. Dosud posledni
Setfeni v roce 2018 se zaméfilo na ¢tenarskou gramotnost
a Ceska skolni inspekce nabidla jiz nékolik analyz interpretu-
jicich vysledky ceskych zakd v porovnani s zaky z ostatnich
zUc¢astnénych zemi. Ta posledni s nazvem Ctenafstvi ve 21.
stoleti se zaméfila na oblasti kritického ¢teni nejen text(
z knih, ale i zinternetu.

Matematika ¢i prirodni védy? Ne, hlavni
problém je cteni

Nutno podotknout, ze z testovanych gramotnosti je podle
Setfeni uz po dlouhd léta nejslabsi pravé ta ¢tendiska. Za-
timco v matematice a pfirodnich védach dosahovala Ceska
republika stfidavé v porovnani s ostatnimi zemémi pramér-
nych a nadprdmérnych vysledk(, v zadném z dosud 7 Setie-
ni se nestalo, Ze by byli cesti Zaci ve ¢tenarské gramotnosti
lepsi nez statisticky vyznamny pramér. Naopak, ve Ctyrech
pfipadech dosahovali podpriméru. V tomto ohledu bylo
Setfeni v roce 2018 pro ceské zaky opticky jedno z lepSich,
protoze se umistili nadprdimérné v matematické gramotnos-
ti a pfirodnich védach, ve ¢tenaiské gramotnosti dosahovali
praméru.

Sekundarni analyza oviem ukazala na oblasti, ve kterych si
nevedeme pfilis dobre. Jednim z nejproblematictéjsich uko-
10 pro ceské zaky bylo rozlisit fakt od nazoru. Zatimco pru-
mérné 47 % zakl viech zemi fakt od nazoru rozlisi, ceskych
74kd je pouze 31 %. Setfeni také reagovalo na nové trendy
ve vyucovani, a to presnéji na internetovou bezpecnost.
Naptiklad v jednom z UkolG méli Zaci rozhodnout, co udé-
laji s evidentné podvodnym e-mailem. Polovina ceskych
zaka by na e-mail odpovédéla a 38 procent zakl by kliklo
na odkaz, ktery je v e-mailu uveden. Rozpoznavani faktu od
nazoru ¢i kritické posouzeni medidlnich sdéleni je v dnesni
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dobé klicem k bezpec¢nému pouzivani internetu, nehledé na
to, Ze jsou dokonce i zmifiovany v rdmcovych vzdélavacich
programech.

Rozhoduje socialni prostredi, pohlavi
i ucitel

Faktory, které nemohou jednotlivi ucitelé ovlivnit, jsou so-
cioekonomicky status zdka a pohlavi, kdy se zjistilo, ze div-
ky obecné ve viech zemich dosahuiji lepsich vysledkd nez
chlapci. Dobrou zpravou je, Ze nehledé na to, zda je zak
socialné znevyhodnén, mu ve Ctenarské gramotnosti mize
pomoci nauceni se adekvatnich ¢tenarskych strategii, a to
od ucitele, u kterého je vidét, Ze ma o svQj predmét zajem.

Pravé identifikace téch nékolika malo faktor(, které analy-
za zjistila, by ndam mohla pomoci k jesté lepsim vysledkim.
Rozdil mezi skupinami zakd s vyssim a nizsim socioekono-
mickym statusem byl v Ceské republice markantni a ¢inil 105
bodl ve prospéch socidlné zvyhodnénych z4ku, pricemz
prdmér bodl ze ¢tenaiské gramotnosti byl 490. Jedenact
zemi, jako napfiklad Estonsko, Finsko ¢i Kanada, zazname-
nalo mnohem nizsi vztah mezi socioekonomickym statusem
a Ctenaiskou gramotnosti a zaroven se umistily nadpriimeér-
né ve vysledcich ¢tendfské gramotnosti. Pravé snizeni rozdi-
lu mezi témito skupinami tak hraje nemalou roli v celkovém
umisténi zemi.

Estonsko jako vzor?

Je otédzkou, jak tyto rozdily mezi Zaky alespon castecné vy-
rovnat. Odpovédi mlze byt Estonsko, které v mezindrodnich
Setfenich dosadhlo jednoho z nejvétsich pokrokl ze viech
zemi a nyni se drzi na 3pici ve vétsiné gramotnosti. Estonci
si zakladaji na tom, Ze jejich vzdélavani je zdarma, samozrej-
mosti je bezplatna vyuka, ucebnice, ale i doprava ¢i strava.
Zéakladni vzdélani je zde povinné od 7 do 16 let a velkym
rozdilem je rovnéz to, ze se viechny déti vzdélavaji spolec¢-
né, neexistuje tedy rozdéleni zakd podle vykonnosti (jako
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KOMUNIKACE

napiiklad nizsi viceletd gymnazia u nds). Estonsko rovnéz
vsadilo na digitalizaci — Ukoly jsou zadavany, plnény a také
ohodnoceny pomoci e-learningové platformy a vétsinu knih
si zaci mohou pujcit elektronicky.

Co mohou délat ucitelé?

Nemusime oviem ménit cely systém, abychom zlepsili Cte-
narskou gramotnost zakd. Bodové hodnoceni ve ¢tenaiské
gramotnosti také ovliviiuje nadseni ucitele. Pokud Zaci uved-
li, Ze zdjem jejich uditele ceského jazyka o vyuku je maly,
dosahovali v priiméru 472 bodd, zatimco u uditeld s velkym
zajmem to bylo 506. Takovy ucitel by rovnéz mél ucit zaky
Ctenaiskym strategiim, jakymi jsou napfiklad hledani souvis-
losti v textu, kladeni otazek pri ¢etbé, identifikace nejdulezi-
téjsich myslenek a témat ¢i pfedvidani, co se bude dit v na-
sledujicich pasazich textu. Velkym tématem mezi odborniky
a uciteli je rovnéz predimenzovanost vzdélavacim obsahem,

a to na ukor prostoru pro ¢tenarsky zaZitek a cviceni kritického
Cteni. Kapitolou samo o sobé je vyuzivani ICT ve vyuce; dle
analyzy je nejlepsi, pokud si ucitel modernimi technologiemi
pomaha ve stfedni mife. Pokud oviem vyuzivé technologie az
pfilis, uz to ma na vysledky spise negativni dopad.

Cldnek vznikl za podpory studentského grantového projektu
IGA_PdF_2021_032.

ZDROJE

® BOUDOVA, S. a kol. Sekunddrni analyza PISA 2018: Ctendr-
stvive 21. stoleti. Praha: Ceska $kolni inspekce, 2021.

m LEBEDA,T. a kol. Sekunddrni analyza PISA 2018: Well-being
zdka, tridni klima, pouzivdni ICT a vnimdni role ucitele. Pra-
ha: Ceska $kolni inspekce, 2021.

m JEFFREYS, B. Pisa rankings: Why Estonian pupils shi-
ne in global tests [on-line]. BBC, 2018. Dostupné z:
https://www.bbc.com/news/education-50590581.

Mgr. Dominik Vora¢, Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

Konflikty ve Skole

Od prevence k feSeni

Zuzana Svobodova
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&). Wolters Kluwer

Kniha je ur¢ena predevsim pracovnikiim skol a Skolskych zafizeni, ktefi
uz maji dost neustalych nepfijemnych maill, schlizek a hovord a chtéji

Pomoci konkrétnich technik a rozbor( redlnych situaci se nauci nastavit
smysluplnou a efektivni prevenci, komunikovat bez komunikacnich
stopek, zbavi se nutnosti ,mlzit", a kdyz uz dojde ke konfliktu, tak budou
mit oporu v fadé technik a zasad pro jeho skute¢né zvladnuti.

Objednavejte na obchod.wolterskluwer.cz

Pro ziskani slevy je nutné zadat ve tietim kroku objednavky
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ZS vs. viceleta gymnazia

GABRIELA TOMECKOVA

POHLED ZE SKOLN V

Rozdélend spolecnost, zdakladni skoly a viceletd gymndzia. Tyto pojmy (na prvni pohled
natolik odlisné) poslednich pdr let slysime odevsad. Co md ovsem rozdélend spolecnost

spolecného s ceskym skolstvim?

Vice nez devatendct let Ziji na malém mésté. Mame dvé za-
kladni 3koly, jedno gymnéazium (osmileté i Ctyfleté) a par
stfednich skol.

Jak je to zvykem, v paté tfidé na zakladnich 3kolach ,Sikov-
né” déti délaji pfijimaci zkousky. Ti,druzi” dal pokracuji v za-
kladnich skolach, kde se k nim pridavaji dalsi Zaci, ktefi ve
své rodné vesnici maji jen malottidku. V devaté tfidé pfichazi
dalsi zména. Na zdkladnich Skolach ¢ast studentd déla pfiji-
maci zkousky jak na gymnazia, tak na ostatni stfedni Skoly.
Pak se stane paradox, kdy na chodbach gymnazia potkavate
své byvalé spoluzéky z prvniho stupné.

Na svém stuzkovacim vecirku jsem se ptala profesorq, jaky
je rozdil mezi osmiletymi a ¢tyfletymi gymnazii, kdyz se po
Ctyrech letech stejné potkame ve stejné skole a uci nas stej-
ni kantofi. Tajné jsem doufala, ze Zadny. Naivné jsem ceka-
la odpovéd, Ze rozdily se ¢asem smazou. Bohuzel mi drtiva
vétsina odpovédéla, Ze ,osmileti” maji obrovskou vyhodu.
V jazycich pry dojdou mnohem dal a také se s nimi lépe pra-
cuje, coz je pfi osmiletém kazdodennim kontaktu vice nez
predvidatelné.

Z vyse popsaného mizou rodice déti dostat panickou hrlzu,
ze pokud své dité v deseti letech nedostanou na osmileté
gymnazium, vyvoj jejich ditéte je navzdy ztracen. Mam tedy
ja, jakozto odchovankyné druhého stupné, jesté néjakou
sanci? Ma to celé jesté vlibec smys|?

Druhy stupen zdkladni Skoly pro mé nebyl jednoduchy.
Zvlast co se tyce atmosféry ve tfidé. Jednou jsme ve tfidé
resili rozbitou hlavu, podruhé to byla rozbitad vyloha. Z po-
klidného prvniho stupné jsem béhem prazdnin spadla do
viru tfidy plné klukd zmitané divokou pubertou. Vé¢né se
rozdavaly dutky, napomenuti a pozndmky. Stale néco |éta-
lo vzduchem, at uz to byla stara svacina, nebo bota. Nauci-
la jsem se mit velmi ostré lokty a jen tak si nékoho nepustit
k télu. Pfiznavam, Ze zprvu mi to délalo velké potize a bez
tridni ucitelky, kterd mi opravdu velmi pomohla, bych ty ¢tyfi
roky nezvladla.

Mimo jiné jsem pochopila, Ze na druhém stupni zakladnich
$kol je to ¢asto komplikované. Zaci mnohdy pochazeji ze
slozitého prostfedi. Rodina nefunguje. Nespolupracuje ani
s ditétem, ani se Skolou. A pokud se vam ve tfidé takovych
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déti sejde vic, véfim, ze jsou to pro kantora opravdu naro¢-
né roky. Studenti nemaji motivaci cokoliv délat nebo se ucit.
Nepottebuji dobré vysvédéeni na SS, staéi jim, kdyz nepro-
padnou. Diky druhému stupni jsem pfisla o naivitu a uz dav-
no si nemyslim, ze mame vsichni stejné Sance na uspéch.
Nejhorsi na celé véci je, kdyz si Zaci ve svych tfinacti letech
mysli, Ze jsou odpad. Nejsou na vybérové Skole a ztratili iluzi
o tom, Ze by tam kdy mohli byt.

Vybérové skoly a viceletd gymndazia nejsou nijak Spatné. Ni-
kdo nema nic proti tomu, aby déti bystré, které se ve Sko-
lach nudi, 8li do prostfedi mnohem podnétnéjsiho. Situace
se stava problematickou, kdyZ jsou viceletd gymnazia spise
cilem rodi¢t. Bohuzel v ¢eském Skolstvi stale plati, ze dité
dosdhne mnohem vyssiho vzdélani, pokud ma v rodiné
podporu. Myslim, Ze na nasem malém mésté je to také casto
o statusu, ktery dité ziska po vstupu na viceleté gymnazium.
Daniel Prokop z PAQ Research fika: ,VétSina gymnazii byla
konstruovéna pro maly pocet déti — 5 az 10 procent.V nékte-
rych krajich tam ale dnes odchazi 20 az 25 procent déti” Z ce-
hoz vyplyva, ze ke stabilizaci ceského Skolstvi by napomohla
redukce viceletych gymnazii. Coz rozhodné populdrni krok
neni. Na skoly by odchazeli jen ti nejtalentovanégjsi. S timto
omezenim by samoziejmé nemala cast rodi¢t nesouhlasi-
la. Pro¢ by se méli starat o vzdélani a zaclerovani socialné
slabych? Vzdyt by to jejich déti brzdilo ve vzdélani, a pokud
o dobré vzdélani nemaji zdjem rodice dotycnych déti, je to
jen ajen jejich chyba.

Naproti tomu, fikd Jana Strakova z Univerzity Karlovy, jez
uvedla pro strdnku EDUin: ,Spole¢nost se ma tak dobfe a Zije
se v ni tak dobre, jak vzdélanad a kultivovana je ta nejméné
vzdélana ¢ast populace!” Pokud rezignujeme na jejich vzdé-
[ani, dfive nebo pozdéji se nam to vymsti. At uz kriminalitou,
nezaméstnanosti, nebo vyssimi socialnimi davkami.

Zéakladni skola mi dala jesté jednu véc. Pochopila jsem, kdo
voli extremistické strany a taky pro¢. Seznamila jsem se s vi-
dénim svéta nékterych spoluzakd.

Nechci se dozit chvile, kdy se tyto dva svéty do sebe pusti.
Co se stane ve chvili, kdy na zakladnich skolach (zvlast ve
vyloucenych lokalitdch) nebude chtit Zadny kantor ucit. Co
se stane, kdyz si lidé z gymnazii budou myslet, Ze jsou elita
vsech elit? A nebudou mit ani kousek snahy prasknout svoji
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POHLED ZE SKOLNIi LAVICE

v v oy

bublinu? Co se stane, kdyz frustrace ,u¢nt” (ktefi uz od ma-
licka citi, ze spadli do odpadkového kose) vzroste? Asi svoji
Uvahu pfivadim do extrému, ale snazim se ukéazat paradoxy
v Ceském Skolstvi.

Kdysi jsem od nékterych kamaradek z osmiletych gymna-
zii slySela, Ze vlastné neznaji nikoho s vyué¢nim listem. V té

dobé mi to pfislo opravdu vtipné, jak rozdilnym prostfedim
jsme prosly, i kdyz bydlime jen par stovek metr od sebe.
V paté tiidé odesly na gymnazia a od té doby nemély po-
tfebu pohybovat se jinde nez ve své vlastni bubliné. Dnes
mi to pfijde smutné. Protoze pravé absenci pestrych kon-
taktQ napfi¢ vrstvami prispivame k rozdéleni ¢eské spo-
le¢nosti.

kterou vypsal a publikoval Denik N

Gabriela Tomeckova, studentka gymnazia, vyherce eseje o ideélni Skole po pandemii covidu,

KARIEROVE PORADENSTVI NA KAZDY PAD

Silvie Pychov4, Dorota Madziova, Helena Kostalova,
Petra Drahonovska

Pro¢ se kniha jmenuje Kariérové poradenstvi na kazdy pad? Nazev v sobé skryva |
vice vyznam, které autofi této knihy reflektuji. Téma promén trhu prace je ¢im
dal tim vice sklofiované i v ¢eském prostredi. Knihu napsalo vice autor(i a poskytuje
proto nahled do Sirokého spektra a souvislosti kariérového poradenstvi. :
Kniha je urcena zejména pedagozkam a pedagoglim, kariérovym a vychovnym
poradkynim a poradclim, ktefi chtéji zaky a studenty pfipravovat na vstup na trh
prace podle aktudlnich trend( v této sféfe, ale také rodi¢lim zak{ a studentd.

W
smarteca kninhaje dostupna také jako e-kniha

Objednavejte na obchod.wolterskluwer.cz

a vyuzijte 15% slevu pro predplatitele

Pro ziskani slevy je nutné zadat ve tfetim kroku objednavky tento kéd: Kporad
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Kdyz si musite byt jisti

Potiebujete radu odbornika?

Dotazy pfijimame pisemnou formou na e-mail redakcers@rizeniskoly.cz
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Spravné nastaveni vztahu ucitell
a zaku je klicem ke skute¢né promene

vzdélavani

RO

Pochdzi z uéitelské rodiny, a tak byla profesni drdaha Jifiho Stdrka tak
trochu predurcena. Studoval hru na klarinet a saxofon, kresbu a malbu
na UMPRUM, hrdl v orchestru a pracoval jako ilustrdtor v novindch. Vzdy
se vSak zdroveri vénoval pedagogice a nyni uz pres dvacet let plisobi jako
reditel Zakladni umélecké skoly Hostivar. V roce 2016 Jifi Stdrek s kolegy

zalozil Akademii uméni a kultury pro seniory, kterd dnes funguje na celkem
17 prazskych ZUS. Diky tomuto projektu se da¥i otevirat skoly nejen détem, ale i starsim
spoluobcaniim a ty aktivné zapojovat do Zivota. Za dobrosrdecnou iniciativu jej Nadace
Lilie & Karla Janeckovych ocenila titulem #laskavec.

7 Zalozil jste Akademii uméni a kultury pro
e / seniory. Jak tento projekt vznikl?

Kromé rodicq, ktefi doprovazeji své déti do vyuky, casto pfi-
chazeji také jejich babicky a dédeckové. Zakladni umélecké
Skoly maji obecné skvéle zafizené ucebny, jsou vybavené
hudebnimi nastroji, maji k dispozici vynikajici pedagogy
umeéleckych obort a pfitom je dopoledne ve tfidach volny
prostor. Jako ucitelé jsme prosté dostali chut udélat néjakou
»Spravnou véc”. Moderni sociologické vyzkumy dokazuji, ze
dnes uz nelze klast dliraz jen na prodluzovani délky Zivota,
ale ze by mélo jit predevsim o podporu zvySovani jeho kvali-
ty. Pokud chceme byt nedilnou sou¢asti Evropy, kde dochazi
k vyraznym zménam demografického vyvoje, je tfeba pro-
blematiku aktivniho stafi resit.

7) Jaké , krouzky” mohou seniofi v ramci
e / projektu navitévovat?

Nabizime moznost vénovat se hudbé, vytvarnému umé-
ni, tanci i divadlu. UZ v ndzvu akademie je vSak zminéno
nejen uméni, ale také kultura. Ta zahrnuje mnohem vic
nez,jen” hrani na hudebni nastroje nebo poradani vystav
vytvarnych dél. Jak kdysi fekl Johann Wolfgang Goethe -
kultura je vie, s ¢im jsme se nenarodili. To, co souvisi s kul-
turou, se tedy teprve musime naucit. A je jedno, zda je
to stolovani, oblékéani, udrzovéni tradic, vyjadfovani nebo
Ucta ke stafi.
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7 Mize se do Akademie uméni a kultury
prihlasit kdokoliv? Jak jeji provoz
financujete?

Vzdélavani pro seniory jsme se snazili koncipovat tak, aby by
to nebyla jen dalsi aktivita pro tuto cilovou skupinu. Chtéli
jsme vytvorit néco mimofadného, kdy vztah mezi lektorem
a studentem nebude determinovan vékem, ani zadnou
finan¢ni zavislosti. Finan¢ni prostredky zajistujeme pres
zfizovatele, kterym je hlavni mésto Praha, a Méstskou ¢ast
Praha 15, kde nase skola sidli. Diky nim dnes funguje akade-
mie pro seniory uz na 17 prazskych ZUS. U¢itelé ani seniorsti
studenti tak finance nefesi, mohou se vénovat umélecké
¢innosti a budovat nezévisly a upfimny vztah ucitele a zaka.

proménil? Aplikovali jste néjaké novinky?

7) Jak se projekt béhem let své existence
°

Urcity étos, se kterym jsme ji pred lety zakladali, se nezmé-
nil. Neustale si véak klademe otazku ,proc¢?”. Pro¢ déti nebo
seniorské studenty u¢ime zrovna to a ne néco jiného, pro¢
organizujeme verejné koncerty nebo navstévy zahrani¢nich
partnerskych skol, pro¢ by se mély déti ucastnit umélecké-
ho soutéZeni a proc u seniorskych studentl chapeme, ze si
nékdy nepfeji vystupovat na jevisti a u déti se to uz tak do-
cela nerespektuje? Jako feditel Skoly se snazim, aby nas toto
Lproc?” provazelo na kazdém kroku a uméli jsme si na néj
vzdy smysluplné odpovédét.
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ROZHOVOR

7 Proc je podle Vas dilezité seniory vracet do Zivota?
°

Nedavno jsem cetl o nejnovéjsich poznatcich v oblasti fungovani mozku. Velmi
mé prekvapilo, kolik toho jesté o zdravi a lidské psychice nevime. Starnuti je zatim
nezvratny proces, ale to neznamend, Ze je provazeno pouze negativnimi skutec-
nostmi. Napfiklad se tvrdilo, Ze ve stafi nezvratné odumiraji mozkové bunky a uz se
neobnovuiji. Pfi Alzheimerové nemoci se ten proces navic vyrazné zrychluje. Diky
védeckému a technologickému posunu za poslednich nékolik let se dnes uz vi, ze
nékteré mozkové buriky maji schopnost obnovy i ve stéfi.

7 Dochazi v ramci akademie také
e / kpropojovani déti a seniord napiiklad v podobé spole¢nych
koncertu?

Na zacatku projektu jsem si doslova malovali, jak bude dochézet k bezprostiedni
mezigeneracni vyméné a vzajemnému obohacovani, jak budeme pofadat kon-
certy, vystavy a divadelni pfedstaveni napfi¢ generacemi. Jesté pred spusténim
seniorského vzdélavani jsme sepsali manudl, na ktery je tfeba dbat, abychom se
k seniordm chovali s maximalni Uctou a respektem. Teprve praxe nam ukazala, ze
bychom se pfi organizovani spole¢nych vystoupeni déti a seniorskych studentt
dopoustéli netaktnosti a vékové zralé studenty stavéli do nepitilis dlistojnych situa-
ci. Proto k tomu dnes pristupujeme daleko opatrnéji.

7 Vnimate jako reditel ZUS z pedagogického pohledu ur¢ité
e / podobnosti prace s détmia seniory?

Kazdy dobry ucitel musi mit dvé,,z" — znalost a také zralost. Jako reditel Skoly zietel-
né pozoruji, ze ucitelé, ktefi se jako lektofi v dopolednich hodinach vénuiji praci se
seniory, jsou odpoledne pfi praci s détmi daleko zralejsi, nez tomu bylo dfive. Vazim
si toho, jak propisuji svij respekt od seniorskych student(i i smérem k détem. Na-
stavovani spravného vztahu déti a ucitell je i kli¢ ke skute¢né proméné vzdélavani.
Prace se seniory tomu vyrazné napomaha.

7 Jak se vam povedlo vyporadat se
e / skoronakrizi? Dotkla se pandemie i akademie?

S oblibou fikdm, ze jsme si v této dobé zakryli obliceje rouskami, ale zarover odha-
lili charaktery. Ve skole jsme se rozhodli, Ze nebudeme ¢ekat, aZ to prejde, a kriou-
rat, co vSechno nejde. Radéji jsme krizi pojali jako pfilezitost, véetné vzdélavani na
akademii. Zahajili jsme distan¢ni vzdélavani — oviem ne jako nahrazku, ale jako sys-
témovou véc, kterd bude mozna v budoucnu zcela bézna. Vytvorili jsme operativni
webovy prostor pro sdileni informaci mezi uciteli, vedenim skoly, Zaky a studenty,
nakoupili pocitace, Skolu vybavili vysokorychlostnim internetem a vsichni pedago-
gové, vCetné téch seniorskych, se naucili pracovat v Google Classroom. Dnes pat-
Fime mezi pét ZUS z celé CR, na kterych ministerstvo pilotuje projekt ,Pokusného
ovérovani kombinovaného vzdélavani”.

Rozhovor vedla Barbora Pénickova, koordinatorka projektt ve
spole¢nosti Nadace Lilie & Karla Janec¢kovych
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