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Literatura a identifikace

Jak se Ctenar stane postavou

,My — dospéli a déti, spisovatelé i ¢tendri — mdme povinnost snit. Mdme povinnost vymyslet. Je
jednoduché predstirat, Ze nikdo nemuZe nic zménit, Ze existujeme ve svété velké spolecnosti, kde na
jednotlivci nezdleZi: je atom ve zdi, zrnko ryZe v ryZovém poli. Ale ve skutecnosti, jednotlivec porad
méni svét, jednotlivec méni budoucnost a déld to tim, Ze neustdle vymysli néco nového.”

(Gaiman, N., 2013, 5. 9)

Kdyz ctu fikci, ¢asto se rozhodnu, jestli se mi libi, nebo nelibi podle toho, jak moc se identifiku;ji
s postavami. Pokud v nich nevidim sebe nebo nékoho, na kom mi zalezi, vétSinou prestanu Ccist.
A naopak, kdyZ v nich vidim moc sebe nebo nékoho, na kom mi zalezi, také vétsSinou prestanu dist,
ale zjiného davodu. Pokud knizka vyvola tolik emoci, Ze to znesnadni cetbu, rozhodnu se od dila
distancovat. Mohu se rozhodnout precist si knizku pozdéji, az se ma soucasna situace zméni natolik,
Ze mi ¢teni pajde lépe, nebo se mohu rozhodnout, Ze tuto knizku nikdy nestravim. Naopak, kdyz
objevim knizku s postavami, prostfedim ¢i prfihodami, se kterymi identifikuji, pfinese mi to radost,
potéseni a mozna i sérii osobnich objevl. Kratce feceno, ¢teni je pro mé velmi osobni.

Ostatni to vnimaji podobné. V nasem mésté chodim do ¢tenarského klubu. Vybereme si knizku
a jednou mésicné ji pfi jidle a viné prodiskutujeme. PFi jedné schizce pred par mésici jedna z nasich
nejvérnéjsich ¢tenarek knizku neprecetla, coZ bylo neobvyklé. (Knizka byla od Khaleda Hosseiniho,
A hory odpovédeély, rodinné lasky a ztraty béhem nékolik generaci.) KdyZ jsme se ji zeptali proc,
odpovédéla, Ze se jeji syn duSevné zhroutil a vétSinu mésice stravil v nemocnici. Byla tak smutn3, Ze
prosté nemohla Cist.

Pfipadalo mi to velmi dojemné, az fascinujici. Nékdy jsem také pfiliS smutnd (nebo nastvana ¢i
frustrovana) na to, abych cetla fikci pro potéseni, a nezalezi na pfedmétu nebo tématu. Knizka
nemusi byt pfesné o tom, co se v mém Zivoté déje — samotny akt ¢teni a vstupu do emoé&niho? svéta
narativu mUZe ubliZit; necitim se dost bezpecné, abych Cetla a nechala Fidit knizku své emoce. Na
mé, a taky nejspiS na mou kamaradku v ¢tenarském klubu, plisobi fikce opravdu tak silné. Tak silng,
ze nékdy nejde ani Cist.

Co je identifikace?

Kdyz jsem ucila na stfedni Skole, v§imla jsem si, Ze Zaci ¢asto odpovidaji stejné na otdzku, proc se
jim knizka libi nebo nelibi. Odpovéd zalezela na tom, jestli ke kniZzce ziskali vztah. Rozhodovali
o kvalité knizky podle toho, jak moc se s ni identifikovali.

Ale casto se zddlo, Ze se Zaci s postavou identifikuji na zdkladé miry podobnosti mezi nimi
a protagonisty textu. Pokud se postavy (nebo i prostfedi) pfilis liSily od jejich Zivota a zkuSenosti,
knizka je nudila, nechapali ji nebo ji jednoduse odmitli. V nedavném ¢lanku v New Yorker Rebecca
Mead nazvala literdrni responzi ,pohromou pro vztah” a vnimala sou¢asnou tendenci analyzovat dilo
podle toho ,jestli je pro Ctenare zrcadlem” jako ,neuspéch, ktery byl nepfimérené sankcionovan
vys$si ,sympatii‘ “ (2014). MoZna ma Mead pravdu a hlubsi vztah k textu je spojen s moderni, zapadni
tendenci (nebo potfebou?) sebereflexe a pochopeni. Naddle odliSuje instinktivni sympatii od
promyslené identifikace.

2 V souladu s Akademickym slovnikem cizich slov (Academia Praha, 2001) rozliSuji mezi emoc¢ni
(pfidavné jméno utvorené z emoce) a emocionalni (tam, kde jde o vse zakladajici se na emocich ¢i se jich
jinak tykajici, tedy o Sirsi koncepci). Angli¢tina toto rozliSeni nema. (pozn. prekl.)



Norman Holland (1975) psal o tom, Ze se vztah mezi textem a ¢tendafem mize béhem Zivota
ménit kvlli novym zkusenostem. Jeho teorie psychologickych ,témat identity” nebo oblasti zajmu,
které vychdzeji ze skutecnych Zivotnich udalosti, pfedpokladd, Ze nase osobni zajmy a obavy méni
naSe pochopeni literatury. Holland piSe, Ze ,transformujeme zdroje, co ndm dilo nabizi, a tim
vyjadfujeme rlzna témata nasi identity.” Je mozné, Ze ziskdvanim zkuSenosti a starnutim se nam
zlepSuje schopnost ,ménit“ zdroje narativu, atim zvyraziujeme paralely snasim Zivotem
a prohlubujeme nas vztah ktextu. Atedy prestdvame odmitat knizky, které na prvni cteni
nepochopime.

Bez ohledu na zménu identifikacniho procesu kvlli novym zkusenostem je v narativni fikci
stfedem cetby identifikace. Musi nastat, pokud chce ¢tenar aktivné Cist, byt motivovan k ¢etbé nebo
z ni néco ziskat. Louise Rosenblatt (1938/1983) a Ben Nelms (1988) (a dalsi) psali, Ze osobni nebo
esteticky zazitek musi nastat pred interpretacnim, analytickym ¢i kritickym. Mozna tim mysleli
koncept identifikace — ¢tendf musi sympatizovat s postavou, prostfedim nebo pribéhem, aby se
mohl vcitit do postav, interpretovat nebo kritizovat text, a mozna dokonce diky témto zkusenostem
zaéit myslet nebo se chovat jinak. Ctenar se napred musi identifikovat, aby mohl zaZit Gerrigliv
takzvany ,narativni svét” (1993). Gerrig mimo jiné tvrdil, Ze identifikace s postavami zvétSuje emocni
reakci ¢tendra, ktefi reaguji na fikci i non-fikci se stejnou intenzitou, a nékdy kvili ptibéhu méni
i chovani a mysleni (s. 193, 198). Proces identifikace napodobuje skute¢né emoce, které mohou
vyvolat skutecné Ciny, jak je zobrazeno nize.

Identifikaci Ize definovat mnohymi zplsoby. Woodward (2003) ji definuje jako ,védomé sladéni
se zkusenostmi, napady, a vyrazy ostatnich” (s.5). Holland (1968/1975) jde o krok dal, popisuje
identifikaci s postavou jako typ ,projekce a introjekce”, kdy Ctenafi prebiraji vlastnosti postavy, ale
také vkladaji do postav vlastni myslenky (s. 278).

TEXT

POSTAVA CTENAR

vzorec 2.1. Proces identifikace. Pti literdrni cetbé, identifikace se vytvari interakci textu, postav,
a Ctendre.

Koncept, moZna i pojem, byl poprvé pouZit pro popsani psychologického zazitku Sigmundem
Freudem, ktery vroce 1897 teoretizoval proces identifikace srodicem jako typ emocni, nékdy
nevédomé, asimilace rodicovych vlastnosti ¢i atributd (viz ,0 narcismu” (On Narcissism), 1925).
Nékteré z prvnich diskusi o identifikaci a textech se objevily pfed vice nez dvéma tisici lety, kdy
Platon odsoudil poezii, protoZe vzbuzuje nezdravé emoce prostfednictvim simulované nebo
napodobované zkusSenosti, a Aristoteles odpovédél, Ze emocni reakce na narativ mohou vést ke
zdravé katarzi. Pozdéji C. S. Lewis problematizoval koncept identifikace, hlavné mezi mladymi, ve
znamém textu , Tfi zpUsoby, jak psat pro déti” (On Three Ways of Writing For Children) (1952/2002),
ve kterém povazuje zanr fantasy za uzitecnéjsi pro déti i dospélé nez tzv. ,mravoucné pribéhy”, které
se pokouseji zobrazit skuteény Zivot. Spis nez vyuziti postav vypracovanych autory, kteti se pokouseji



napodobovat skutecny Zivot, fantasy sdéluje vétsi, hlubsi osobni pravdy skrze dobrodruzstvi
mytickych stvoreni. Fantasy a pohadky obsahuji archetypy, které umoznuji mladym ¢tenarim opustit
skutecny Zivot s jeho pfidruzenymi strachy a zklamanimi a vstoupit do pohadkové fise, kde si mohou
strach predstavit Ci vytvofit a pak mu celit.

Jiz jsem zde zminovala, Ze kdyZ jsem vyucCovala na stfedni Skole, mladi ¢tenafi se casto
rozhodovali, jestli se jim knizka libi nebo nelibi podle dvou kritérii: zda se mohou identifikovat
s hlavni postavou (nebo ne) a zda knizka byla realisticka, coz mi ted pripada jen jako dalsi zplsob, jak
mluvit o identifikaci. Je-li knizka realisticka, ¢tenar v ni vidi svlj Zivot. Kdyz mlzZe ¢tenar sympatizovat
s postavou ¢i déjem nebo se s nimi identifikovat, je knizka realistickd. Dlouho mé tyto reakce
frustrovaly, protoZe mi pfipadalo, Ze ¢teni moc zjednodusuji: ¢tenardm se nemtze libit knizka, pokud
postavy nejsou skute¢né, jsou v jiném svété, jsou zvifetem, mimozemstanem nebo hobitem. Jako by
se vymlouvali, Ze se vyhybaji jakémukoli dilu literatury, které neusiluje o socidlni realismus.

Odpovédi studentl jsem nepochopila: netvrdili, Ze se kniha musi odehravat v realistickém
prostiedi nebo v ni musi byt postavy, které vypadaji a jednaji jako oni, ale Ze potfebuje néjaky stycny
bod, néco, co Cini postavu realnou nebo co napodobuje jejich vlastni Zivot. Kdyz se toto spojeni
najde, mlzZe se zacit Cist. Jak se Ctenar stava dovednéjsim, obratnéjsim a zkusenéjsim, identifikace
mUzZe byt abstraktnéjsi, nuancovanéjsi, méné zfejma nebo jasna. Ale i zkuSeni dospéli ¢tenari, kdyz
spojeni nenajdou, neprovedou identifikaci na urcité drovni, knihu ¢asto nepochopi a opusti.

V pozdnich 40. let a ¢asnych 50. letech védci a pedagogové psali dale o identifikaci, fikci a jak
¢teni mUzZe zménit Ctendre. Bley (1945) napsal v The English Journal, ze s tim, jak se Ctenar stava
zkusenéjSim a Cte stale ,Uspésnéjsi“ a lépe napsané texty, se jeho proces identifikace s postavami
a prostfedim stava bohatsim, sloZitéjsim a promyslenéjsim (str. 28—29). Uvadél, Ze identifikace neni
jen zakladem nebo neintelektudlnim aktem viry vto, Ze se podobds oblibené postavé, ale je
i hlavnim ddvodem, proc kazdy Ctenar Cte a proc kazdy spisovatel pisSe, je intelektualni a emocni,
kritickd i osobni:

Identifikace neni prostfredkem ,unikové” literatury, kterou pouZivd nezodpovédny
spisovatel jako ndvnadu pro nezkusené ctendre, jedna se o proces vyuzity kazdym autorem
fikce. Chybi v aktu ¢teni fikce pouze tehdy, kdyzZ autor nebo Ctenar selhali.

(Edgar S. Bley, 1945, s. 27)

Russell a Shrodes (1950) psali o koncepci blizce souvisejici s identifikaci, biblioterapii, tedy
o predstaveé, Ze Cteni knih, zejména téch spravnych, mizZe pomoci ¢tenafi se lépe orientovat, vyresit
problémy a vyzvy a emocné vyrust:

Pokud skutecné existuje terapeuticky uclinek z Cteni, muiZe byt vysvétlen teoreticky
z hlediska identifikace, katarze a vhledu, coz jsou terminy plvodné uzivané v psychoanalytické
literatufe, ale nyni Sife pfijimané v psychologii. Vtomto smyslu se biblioterapie stava
procesem identifikace s postavou nebo skupinou, ktery subjektu umozni vnimani pocitQ
a vyvoj povédomi o své motivaci a racionalizaci svého chovani.
(s.336)

Identifikace je ¢innost — identifikace je akt. Déje se kazdy den, i kdyZ ne¢teme. KdyZ se zapojime
do konverzace, zapojujeme se do identifikace, poslouchame toho druhého, snazime se pochopit jeho
hlavni myslenku nebo perspektivu, snazime se vymyslet odpovéd nebo namitku. ProC se citime
neprijemné, kdyz kamarad nebo ¢len rodiny jsou v rozpacich? ProtoZe se s nimi identifikujeme, jsou
soucasti nas a my jsme jejich soucasti. ProC je nékdy tézké sledovat televizi nebo film jasné oznacené
jako fikce, kdyZz postava udéld néco Spatné nebo neprezije? NejspiS protoZe se s tou postavou
identifikujeme. Neéktefi lidé jsou nachylnéjsi k identifikaci, jini mohou proces vypnout aod
narativniho textu i kazdodenniho Zivota se emocné distancovat Néktefi se ztotozni se vSim a vSemi,
at uz je to clovék, zvife, nebo dokonce i zelenina. Thompson (2010) nazyva tyto lidi ,extrémni



empati”, jednotlivci, co se vcituji do druhych tak silné, Ze zaZivaji stejné emoce, prestoze nechtéji
(s.1).

Aristoteles vidél identifikaci jako nezbytnou soucast rétoriky. Woodward piSe, Ze Aristoteles
»presvédcivé zaklada komunikaci na potrebé spolecného zakladu a asimilace” (s. 5). Aristotelovo
pojeti étosu lze snadno chapat jako potrebu identifikace s mluvcim, stejné jako vyzvu k tomu, aby
mluvci sdm projevil charakter nebo charakterizaci, které muize posluchaé véfit (nebo s kterou se
muze identifikovat), alespon pokud chce posluchace presvédcit. Samoziejmé zneuZiti identifikace
jako rétorického nastroje mlzZe vytvofit nebezpecnou formu emocni kontroly nad ostatnimi. Pokud
mUzZete presvédcit posluchace nebo ¢tenare, aby se s vdmi nebo vasimi nasledovniky identifikovali,
muzZete zménit jejich jednani. Dobrym pfikladem identifikace pro Ucely kontroly je reklama: kdo se
nedokdze identifikovat s nékym, kdo touzi po lesklejSich vlasech nebo cerstvéjsim dechu nebo
jasnéjsi pleti? Pokud se ztotoZnite s mluvéim nebo s ucastnikem, musite postupovat podobnym
zpUsobem a koupit si produkt, ktery vychvaluji. Pokud se identifikujete se zkusenostmi a poselstvimi
politického kandidata, mlzZete ho volit. V prezidentském klani mezi Mittem Romneym a Barackem
Obamou vroce 2012 hrala identifikace duleZitou roli. Mnozi se nemohli ztotoZznit s bohatym
korporatnim manazerem Mittem Romneym, ktery vypadal, Ze Zivotim vétsSiny Ameri¢anld stfedni
tfidy nerozumi, ale mohli se ztotoznit s Obamou, jenz byl médii i svym tymem vykreslen jako muz,
ktery bojoval za komunitu v Chicagu a vyrostl v rozmanité, neulplné rodiné. Jak to dopadlo? Byl
zvolen Obama.

Ale nechci se soustifedit na negativni stranu identifikace, chci se soustfedit na stranu pozitivni.
Tim, Ze jsme se identifikovali s ostatnimi, skute¢nymi i smyslenymi, jsme schopni |épe komunikovat,
resit konflikty a problémy a najit kreativni, vzajemné prospésné kompromisy. Lze namitnout, Ze
identifikace ma pro lidstvo evolucni vyznam, identifikovdnim se s ostatnimi a jejich zkuSenostmi
mUlzZeme |épe chdpat a ulit se, identifikovdnim se s postavami a pribéhy se mlzeme dozvédét
o vécech, které ndm mohou pomoci ¢i ublizZit, i kdyZz se vlastné nestaly. MlzZeme odvratit Spatna
rozhodnuti. A samoziejmé, kdyz se s nami identifikuji dalsi lidé, umoziuje ndm to vytvofit Uplnéjsi,
produktivnéjsi a pInéjsi identitu, nebot lidé se Casto citi ztraceni a osaméli ve svété, kdyz véri, ze
jejich zkuSenosti jsou jedinecné. Typicka adolescentni mantra ,prosté mi nerozumite!” je lidska
Zadost o pochopeni a identifikaci. Doba, kdy je identifikace nejsnadnéjsi, kdy je bézné pozorovana
arozpoznavana a mlzZe byt zaznamendana a zkoumana, je pfi Cetbé fikce. V dalsi ¢asti kapitoly se
budu zabyvat tim, co se mliZeme dozvédét z védeckého a akademického vyzkumu cetby beletrie
a emocionalné-intelektudlniho procesu identifikace.

Vyzkum identifikace

Jak tedy vime, co je identifikace, jak pUsobi a jak k ni dochazi? Ve svém vyzkumu jsem nasla
mnoho védeckych ¢lankl a knih o identifikaci a ¢teni, které sahaji az do 30. let minulého stoleti, jez
napsali badatelé jako Louise Rosenblatt (1978, 1983), David Russell (1949), C. S. Lewis (1952) a Edgar
Bley (1945). Myslenka, Ze narativ miZe u ¢tenarl nebo posluchacdi inspirovat identifikaci, neni nova.
Vzbuzuje velky zadjem i naddle, protoZe ucitelé se snazi motivovat mladé ¢tenare ke ¢teni a zkoumat
jejich identifikacni procesy. Nejen pedagogové, ale i psychologové, antropologové, literarni
a kognitivni védci se zajimaji o intelektudlni a emocionalni procesy identifikace. Soucasny vyzkum je
interdisciplinarni, empiricky iteoreticky, doplnény neddvnym neurologickym vyzkumem, ktery
ukazuje, jak pfi cteni fikce funguje mozek.

Ze zacatku badatelé psali o procesu identifikace Ccisté teoreticky — jak po velmi peclivém
premysleni a pozorovani predpokladali, Ze proces funguje. Tito badatelé, mezi nimi Rosenblatt,
Russell, Lewis a Bley (a pozdéji Robert Probst a Alan Purves), hovofili z vlastni zkuSenosti jako ¢tenafi
a Casto ijako ucitelé literatury. Pfi pohledu na druhé vydani Pfirucky vyzkumu vyuky uméni
anglického jazyka (Handbook of Research on Teaching the English Language Arts) (Flood a dalsi,
2003) je ziejmé, Ze se vyzkum v 80. a 90. letech zaméfil na obecné oblasti, jako je literarni teorie
a kritika, kvalitativni nebo etnografické studie ctenarl a Ctenarskych stranek, kvalitativni nebo



deskriptivni studie socialnich souvislosti ve ¢teni (napf. rodiny, instituce, jako jsou skoly a vlady),
studie raného uceni a Cteni jazyk( a studie o tom, jak se Ctenafi z riznych kulturnich a socidlnich
prostiedi vztahuji k textim. V posledni dobé s rostouci popularitou kognitivnich literarnich studii,
nékdy nazyvanych neuroestetika nebo neurohumanitni studia, ptidali badatelé empirickou dimenzi,
zkoumani kvantitativnimi, kvalitativnimi, a smiSenymi metodami, co se stane v mozku nebo ,mysli“,
kdyz jsou Ctenafi konfrontovani s narativni fikci. Tyto studie, které se vice zamértuji na zménu
osobnosti a emoce Ctenar(, se snazi vysvétlit, co mnozi z prvnich teoretikl pochopili intuitivné
a skrze zkuSenosti: ¢teni zméni ¢tenare.

Obor kognitivnich literarnich studii vznikl v 80. letech aintegroval nové poznatky v neurologii
s literdrnim studiem a pedagogickym vyzkumem procesll cteni. Jednim takovym neurologickym
objevem s dasledky pro vyuku literatury je identifikace takzvanych ,zrcadlovych neuron(”, které
funguji ve spojeni s jinymi neurony v mozku nejenom pfi provadéni urcitych ¢innosti, ale také kdyz
osoba vidi nebo pozoruje akce ostatnich. Tyto neurony jsou spojeny s limbickym systémem, ktery fidi
pocity a emoce (Alsup, 2013, s. 183; viz také Gallese & Goldman, 1998; lacoboni, 2005; lacoboni,
2008; a Rizzolatti & Craighero, 2004 o tématu zrcadlovych neuron(). Je mozné, Ze zrcadlové neurony
mUZe spustit také simulovana narativni zkusenost, zvlasté kdyz si ¢tenar predstavuje narativ Zivé.

Jak bylo zminéno v ilvodu, Jaén aSimon (2012) popisuji kognitivni literarni studia jako
yinterdisciplindrni iniciativu integrujici humanistické a védecké pfristupy a metodiky do velmi
ucinného nastroje pro zkoumani slozité dynamiky mezi kognitivni a literarni ¢innosti“ (s. 13). Ukazuje
to, jak ptirodni a humanitni védy spolupracuji, aby u c¢lovéka porozumély zdkladnim procestim
a zkuSenostem, a to i v pfipadé, Ze se badatelé na obou stranach vyzkumu neshodnou na uzite¢nosti
vyzkumu. Néktefi ,skalni” védci se domnivaji, Ze humanisté nechapou neurologii ¢i ji zjednodusuiji;
néktefi humanisté pochybuji otom, Ze ktomu, aby se dobrali pravdy, potrebuji epistemologii
pfirodnich véd. Presto vyzkum v kognitivnich literarnich studiich osvétlil pfinosy cteni literatury
popsané v této knize, véetné identifikace, empatie a prosocidlniho chovani. V souvislosti s vyse
uvedenym vyzkumem je prvoradé, ze ¢teni literatury ovliviiuje mysl pozitivné a pomdha nam citové,
empaticky, tolerantné a osobné vnimat a chdpat. Jinymi slovy, cteni literatury mUZe zvysit nasi
emocni inteligenci. Jak jiz bylo zminéno v Uvodu, je zde uUstfedni myslenka ,teorie mysli“. Lisa
Zunshine (2006) psala, Ze lidé ¢tou a ¢tou po celd staleti zejména kvili zlepseni dovednosti ¢tenarské
mysli®. Cteni a proZivani narativnich svétdl v podstaté pomaha ¢lovéku ucinnéji porozumét svétu
i ostatnim.

Pokud jde o identifikaci, existuje nékolik zajimavych studii. Snad nejnovéji, Richter, Appel a Calio
(2014) provedli studii, ve které pozadali mladé Zeny, aby si precetly pfibéh o Zivoté mladé matky. Po
precteni pozadali ¢tenarky, aby se zaradily na stupnici ,feminity”. Zjistili, Ze se Ucastnice, které si
precetly ptibéh o matce v tradi¢ni genderové roli, hodnotily na Skale vyse, a to zejména v pfipadé, ze
se vzily do pfibéhu a nemély v hodnoceném obdobi déti. Badatelé dospéli k zavéru, Ze stavba
pfibéhu zménila osobni vnimani Zen. David Comer Kidd a Emanuele Castano (2013) provedli studii,
v niz zjistili, Ze Cteni literarni fikce, na rozdil od literatury faktu nebo popularni beletrie, vede
k lepSimu vykonu testd ToM. Jinymi slovy, Cetba beletrie posilila schopnosti ,¢tenaiské mysli“
Gcéastnikd, ktefi byli pozadani, aby precetli rizné druhy textl a pak dokoncili méfeni svého emocniho
1Q, napfiklad popisem emoci vytvorenych fotografii dvojic oci nebo odvozovanim emoci fiktivnich
postav. Kidd a Castalo piSou:

Tvrdime, Ze fikce ovliviiuje procesy ToM, protoze nas nuti zapojit ¢tenarskou mysl a podilet
se na vytvareni postav. Ne vSechny druhy fikce toho dosdhnou. Domnivame se, Ze to, co nuti
Ctendre, aby se zapojil do procest ToM, je literarni fikce.
(s. 1)

3 Teorie mysli (theory of mind) je definovana jako schopnost interagovat s ostatnimi na zakladé
uvédomeéni si svych vlastnich myslenkovych procesli a pochopeni, Ze ostatni maji rovnéz tyto myslenkové
procesy, které véak mohou byt od nasich odli$né. Ctenaiska mysl je odkaz na tuto teorii pouzity pro
interakci s literarnimi postavami. (pozn. prekl.)



Proc je literarni fikce odlisna od jinych typu, naptiklad napt. toho, ktery Kidd a Castano nazyvaji
»popularni“ beletrii? Vysvétluji: ,Miall a Kuiken (str. 15-17) zd{raznuji, Ze prostrednictvim
systematického pouzivani fonologickych, gramatickych a sémantickych stylistickych prostredkd
literarni fikce své Ctenare defamiliarizuje” (s. 1). Defamiliarizace vyzaduje, aby ctenafi zpomalili,
peclivé si precetli, co autor napsal, a popremysleli o tom. Proto musi mit k dispozici ¢as a prostor pro
identifikaci. Rekla bych, ze mnoho z povinné ¢etby pro mladé lidi na stfednich $koldch, at uz ,tradi¢ni
povinné“, soucasné nebo Zanr young adult, by mohlo byt podle definice Kidda a Castana povazovano
za L literarni”, jelikoZz obsahuje mnoho literarnich prvkd jako metafora, podobenstvi, metonymie,
aliterace a symbolika.

Raymond Mars a Keith Oatley se zabyvaji c¢tenim literarnich pribéh( jako typem simulace
socidlnich zkusenosti a pfitom také hovofi o pojmu identifikace. Ve svém ¢lanku z roku 2008 piSou:
»Aktivni prozivani toho, co simuluje beletrie, mizZe usnadnit porozuméni ostatnim, ktefi se lisi od
nas, a rozsifit nasi schopnost empatie a socidlniho mysleni” (s. 173). PiSou, Ze stejné jako pocitacova
simulace c¢innosti nebo udalosti je ¢teni pribéhu simulaci skutecnych Zivotnich prozitkl, které se
odehravaji v mysli, a mohou z ného vyplynout skutecné myslenky a emoce. Aby se ¢tenar plné zapojil
do vypravéni, promita sebe do pfibéhu, jako by byl skutecny, zprostfedkované zaZiva udalosti
a pocity a zaroven si uvédomuje, Ze jsou abstrakcemi, které existuji pouze jako kopie reality. Bez
ohledu na to vysledkem muzZe byt poznani a osobni rist. Velka ¢ast takového proZivani a projekce je
zavisla na identifikaci s postavami. Mar a Oatley piSou:

V experimentech s povidkami od Alice Munro a Ambrose Bierce, Kerr (2005) zjistil, Ze
identifikace s hlavni postavou zvysila vtazeni do literarniho dila méfené poctem ctenarovych
emoci, které zaZil pti Cteni pribéh(. ... Pochopeni postav v pfibéhu je tedy prostfedkem,
pomoci néhoz mlizeme |épe porozumét sobé a druhym.

(s. 182)

Pocit empatie vici postavam v literarnich textech by mohl vyustit do zménéného postoje vici
ostatnim, a moZna dokonce ke zvyseni altruistického nebo prosocidlniho chovani, ackoli vyzkum jeho
ucink na chovani je stale nedostatecny. (V kapitole 5 proberu dostupny vyzkum spojujici cteni
s prosocialnim chovanim.) Prvnim krokem k empatii a souvisejicimu rdstu ¢tenar( je Cteni literatury
a druhym identifikace s postavami a udalostmi ve smysleném svété. Timto zplUsobem je ctenar
v textu jak ztracen, tak nalezen (Nell, 1988).

Pedagogika identifikace

Kriticka pedagogika

Posledni casti kazdé z kapitol v Castiltéto knihy se zaméfi na propojeni pojml a teorii
zkoumanych v jednotlivych kapitolach s vyukou literatury nebo pouzitim napadid v ucebné ¢i tridé.
Z mnoha zplsobd, jak realizovat urcity koncept nebo psychologicky / intelektudlni proces (napf.
identifikace) v praxi ve tfidé, si vidy vybirdm ten, ktery povazuji za zvlast relevantni pro podstatu
onoho konceptu a konzistentni s jeho podstatou. Vtomto prvnim ptipadé jsem si zvolila kritickou
pedagogiku jako ucinny pedagogicky pristup k podpofe komplexni identifikace mladych c¢tenard
s postavami v beletrii. V ndsledujicich kapitolach strué¢né definuji tento pfistup, zaméreny nejprve na
teorii a poté na mozné praktické pfijeti. Za druhé spojim pedagogiku s diskutovanym konceptem, jak
je vysvétleno vysSe v kapitole, véetné jejiho propojeni s dfive poskytnutym modelem vizudlniho
procesu, kde predstavim své pojeti toho, jak vlastné muze u studentt ke kognitivnimu / afektivnimu
procesu dojit.



Co je kriticka pedagogika?

Kritickd pedagogika je vzdélavaci véda, kterd se pomoci zdkladnich sloZek kritické teorie snazi
dovést studenty ktomu, aby si uvédomili vSudypfitomnou hegemonii v ramci své kultury
a spolecnosti, tedy moc Casto nespravedlivé zvyhodnujici nékteré lidi a skupiny pred ostatnimi.
Prostfednictvim svého kritického uvaZzovani jsou studenti v idedlnim pripadé dovedeni k tomu, aby
néco vykonali v redlném svété (tj. praxi) a dospéli k pozitivni zméné. Ke zndmym teoretikim kritické
pedagogiky patfi Freire (1968/2000), Giroux (1981), Hooks (1994), Apple (1996), Shor (1980)
a Mclaren (1995). Néktefi kritizovali kritickou pedagogiku, protoZe je bud'v zdsadé nemozn4d, dokud
se nezméni tradicni Skolni struktura, v jejimz stfedu je ucitel, jenz mlze nechat zaka projit, Ci
propadnout, anebo je nebezpecnd, protoze studenti mohou byt traumatizovani nepredvidatelnymi
radikdInimi posuny ve svétovém nazoru nebo tim, Ze si uvédomi zranitelnost zdanlivé usporadaného
svéta. Néktefi dokonce tvrdi, Ze cilem kritické pedagogiky je produkovat mladé anarchisty.
Pfibuznym pojmem je ,angazovand pedagogika” od Bella Hookse, kterd sice neni zaloZzena na
odhaleni hegemonie a nespravedlnosti, ale 7zada od uciteld a studentl, aby se stali Zaky, jejichz
poslanim je vyucovat se navzajem (1994, 2003).

V praxi je kriticka pedagogika zalozena na diskusi ve tfidé a praktickém zapojeni student(i nebo na
stfidani teorie, provedeni teorie do praxe a Uvah o tomto provedeni. Studenti jsou vyzvani, aby Cetli,
prfemysleli a hovofili o spolecenskych a kulturnich strukturach, které by mohly potlacovat domorodé
nebo diskriminované kultury a ty, ktefi jsou ve spole¢nosti jinak bezmocni (napt. chudi, Zeny, osoby
se zdravotnim postizenim, rasové a etnické mensiny). V literdrni tfidé by tato pedagogika mohla mit
podobu ¢teni literarnich text o rlznych kulturach a situacich vzdalenych vlastnim komunitam
studentl (nebo naopak reflektovat nespravedlivou spolecnost, ve které mozna Ziji). Z literarniho
¢teni a nasledné reakce mohou studenti pochopit, jak vSudyptitomna ideologie ovliviiuje kazdodenni
Zivot jejich i ostatnich, a co tedy mohou zménit.

Souvislosti mezi kritickou pedagogikou a zkuSenosti s identifikaci

Zvyse uvedené diskuse lze vyvodit, Ze Cteni a responze literatury prostfednictvim kritického
ramce by znamenaly urcitou schopnost nebo touhu identifikovat se s postavami, nastavenim nebo
udalostmi v knize. Jedna kritickd teorie wvznikla v literdrni védé aje spojend s postmoderni
a marxistickou literdrni kritikou, které interpretuji literaturu nejen jako text, jejz lze chapat
prostrednictvim ddkladného ¢teni a historického studia, ale i jako text, ktery odrazi a ovliviiuje nas
rozmanity, pestry a problematicky svét. Komplexni literarni identifikace popsana v této kapitole sice
jisté neni jedinou cestou, jak se kriticka teorie stane kritickou pedagogikou, avsak je to zpUsob, ktery
mladym ¢tenailim ukaze problémy v politickém a kulturnim prostredi, kde Ziji a plsobi.

Kdyz se vratime k vizudlnimu modelu pfedstavujicimu proces literarni identifikace, ktery jsem
pfednesla v této kapitole, je jasné, Ze vyZzaduje mnohostrannou interakci mezi textem, ¢tendrem
a postavami ve fikci. Opravdova identifikace se nepohybuje ,jednosmérné”, tedy postavy nejsou
zralym ctendfem bezmyslenkovité napodobovany, ani rychle a bez obalu odmitnuty jako ,ne ja“.
Skuteény proces identifikace je sloZitéjsi a miZe byt podporovan prostfednictvim kritickych teorii
transformovanych do kritickych pedagogickych pristup(, strategii, aktivit a souvisejicich vybérovych
Cteni. ProtoZe identifikace Casto vede k empatii, mizZe to pomoci mladému c¢tenafi se vidét jako
soucast globdlni sité jednotlivcl, vsech s odliSnymi, ale podobnymi zapasy, ktefi spolecné usiluji
o lepsi svét.

Ukazka 2.1 Priklad literarni lekce pro podporu identifikace
Prispél Jeff Spanke, Purdue University, dfive North Montgomery Middle School, Crawfordsville,
Indiana.

»MUj prazdny svét”



Doposud jsme vtomto trimestru diskutovali a cetli o nékolika rdznych koncepcich svéta
v narativnich textech, jako jsou Shakespearovy Romeo a Julie (Romeo and Juliet), Prvni ¢dst posledni
(First Part Last) od Angely Johnson, Dim na ulici Mango (The House of Mango Street) od Sandry
Cisneros a Antigona od Sofoklese. Cetli jsme, jak se lidé v pribéhu déjin pokouseli pochopit sviij svét
prostfednictvim uméni, hudby, filmu a psaného textu. Néktefi vnimaji svét jako Stastné, klidné misto
pIné nadéje a lasky, kdezto jini ho povaZuji za tmavé, osamélé misto, kde jsou lidé v podstaté zviraty.
Pro tento ukol napiste esej popisujici vase vnimani ,,svéta“, ve kterém Zijete.

1)

2)

3)

Nejprve si predstavte tfi az pét pridavnych jmen, ktera nas svét nejlépe popisuji.
MuZete napfiklad fici, Ze nas svét je velky, mokry a horky.

Jakmile budete mit parametry (vase pfidavna jména), provedete vyzkum. Najdéte
slavné citaty, pribéhy, fakta, historické pribéhy, filmy: cokoliv, co ma néco
spoleéného s kazdym adjektivem. TakZze pokud si myslite, Ze svét je mokry,
mUzete diskutovat o filmu Waterworld, pouzit ,Otevienou lod” ("The Open
Boat") od Stephena Cranea nebo se podivat na ,Fialovy dést“ (Purple Rain) od
Prince pro analyzu. (Pozndmka: kazdé pfidavné jméno musi byt propojeno se
zdrojem z jiné zemé neZ z USA.)

Pouzijte veskery svij vyzkum jako opérny bod a napiste esej popisujici, jak kazdé
pfidavné jméno spolumaluje obraz naseho svéta. Ucelem je porovnat vase ndzory
Zjistite, Ze vase ndzory nemusi byt uplné jiné neZ ndzory ostatnich. Vase esej bude
kombinaci souhrnu, analyzy, osobni reflexe a predikce.

V zavéru eseje predpovézte nasemu svétu budoucnost na zakladé literatury, kterou jste si
precetli, vyzkumu, ktery jste sestavili, a analyzy, kterou jste provedli. Jak bude nas svét vypadat za
100 let? Kdo stoji za timto hnutim? Méli bychom je zastavit? M(zeme je zastavit?



Literatura a empatie
Jak narativ vytvari emoce

Empatie miZe jedinecné preklenout mezeru mezi egoismem a altruismem, protoZe dokdZe
transformovat nestésti jiného ¢lovéka do vlastniho pocitu tzkosti.
(Hoffman, M. L., 1981, s. 133)

Zd3a se, Ze empatie je povaZovana za nejzajimavéjsi téma, mluvime-li o dlivodech pro vyuku
a Cetbu literatury. Zeptejte se uciteld nebo ¢tenard, proc€ si mysli, Ze ¢teni narativni fikce je dllezZité,
a uslysite néco jako ,protoze déla ze mé lepsiho ¢lovéka“” nebo ,,pomdaha mi pochopit sebe i ostatni.”
Mluvi o rozvoji empatie, neboli schopnosti citit pocity druhych ¢i zaujmout jejich pozornost. Mnozi
lidé véri, Ze Cteni beletrie jim pomaha vice pochopit ostatni a Ze takova narativni zkusenost neni
o nic horsi nez opravdova zkusenost, jen ne tak silna. Jinymi slovy, Zit skrze ,narativni svét” (Gerrig,
1993) je jednim ze zplisobd, jak se lidé stavaji lidstéjsimi.

| nd$ prezident® souhlasi. V &ervenci 2007 tehdy sendtor Obama vystoupil s projevem, v némz
chvalil potencidl knih ménit étenafe, umoznit jim nahlédnout zvnéjsku. Rekl:

Knihy vas dokaZou vytahnout ze sebe a pfemistit jinam. A najednou fict: ,Je to, jak to je" —
mozna ne dokonale — ale ukdzou vam ,jaké je to byt Zenou", nebo ,jaké je to byt Afro-
American". Nebo ,jaké je to byt chudy v Indii“. Nebo ,jaké je to byt uprostred valky.”

(Obama, 2007, Literacy and Empathy,
www.youtube.com/watch?v=LGHbbJ5xz3g)

Existuje webova stranka vénovana sledovani Obamovych projevil (Index Obamovych empatickych
projevl), ve kterych se diskutuje o empatii a o ,,empatickém deficitu” nebo neschopnosti ,,chapat
toho druhého” avidét svét, jak ho vidi ostatni (http://cultureofempathy.com/
Obama/Speechindex.htm). Mnozi, vCetné mé, mohou potvrdit, Ze Obamovo chapani literarni
empatie je pfilis zjednodusené a potencialné kolonialni; nicméné je hezké vidét vysokého politika, co
vidi ve Cteni vic neZ potencial ke zvyseni skére standardizovanych testll. KéZ by se tato ideologie
rovnéZ odrazila ve vzdélavaci politice jeho administrativy, protoZze soucasny pfistup uprednostiiuje
literaturu faktu a Uzce definované cteni, porozuméni a odezvu (viz National Governors Association,
2012).

Ucitelé literatury, vasnivi Ctendfi a nd$ prezident nejsou jedini lidé, ktefi véri v silu literatury
zménit &tendfe, zlepsit jejich pochopeni ostatnich. Je nékolik teoretiki ¢teni a Etenarské responze’,
ktefi si ceni subjektivni, osobni responze vice nez responze distancované, kritické. Jiz jsem zminila
Louise Rosenblatt, jejiz estetickd responze textu stavi osobni responzi pfed kritickou responzi.
»Subjektivni“ kritici jako David Bleich a Norman Holland tvrdi, stejné jako Rosenblatt, Ze ¢teni je ve
své podstaté transakci a existuje tolik platnych textovych vykladl, jako je ¢tenafli. Holland (1975)
stale hodnoti text jako objektivni entitu, kterd nuti ¢tendre, aby prozkoumali své motivy identity
prostfednictvim textového mediatora, kdezto Bleich (1978) povaZuje Ctenarovu cast transakce za
mnohem duleZitéjsi nez ¢ast textu do té miry, Ze v textu neni Zadny vyznam, dokud na néj ¢tenar
nezareaguje a neinterpretuje ho. Dlraz, ktery tito teoretici kladou na ¢tenare pti transakci Ctenare
s textem, se muUZe zdat prehnany, avsak je tfeba si uvédomit, Ze reagovali na predpoklad tzv.
»,nhovych kritikG“ do té doby nezpochybriovany, totiz Ze veskery vyznam je v textu, a tedy text ma

4 Red je o tehdej$im prezidentu Obamovi, nikoli o sou¢asném prezidentu Trumpovi (pozn. prekl.).

5 Responze je zavedeny termin z oblasti estetiky, znamena doznivani uméleckého prozitku. Lze pouzit
i vyraz ,,odezva“. Lisi se od prosté reakce na text, jak je napt. pojedndna v souvislosti s empatii. (pozn.
prekl.)


http://cultureofempathy.com/
http://www.youtube.com/watch?v=LGHbbJ5xz3g

objektivni vyznam, ktery mlze byt stanoven na zakladé podrobného c¢teni a analyzy. V soucasnosti
Ize tvrdit, Ze se teoretici ¢tenarské responze a ucitelé literatury posunuli vice do stfedu spektra,
nebot rliznorodé kritiky jako feminismus, novy historicismus, studie zdravotniho postizeni a kritické
rasové studie prosazuji, aby se do prace stextem zahrnulo id0kladné cteni (close reading)
i subjektivita ¢tenare.

Bez ohledu na to, kde stojite na spektru Ctenarské responze, existuje nékolik potencidlnich
problém s teorii, Ze literatura vytvari empatii a méni ¢tenarovu responzi vici ostatnim (navzdory
rostoucimu mnozstvi empirickych dlikazl spojujicich ¢etbu a empatické reakce, které shrnu pozdéji
v této kapitole). Jednim z moznych problémi s predpokladem, Ze cteni narativni fikce vytvari
empatii, je fakt, Ze existuji opravdu mili lidé, ktefi beletrii nectou nebo ¢tou jen zfidka. Jak se mohou
starat o lidi a nebyt ¢tenafi beletrie? Jak mohou chapat ostatni, coZ obhajoval prezident Obama, kdyz
nikdy nebyli ztraceni v narativnim svété? A naopak existuji hrozni lidé, co beletrii ¢tou radi. Jak
vysvétlime je? Za druhé, i kdyz existuje velké mnozZstvi dikazli o pocitech empatie a altruistickém
chovani a propojeni literarni fikce s pocity empatie, existuje jen malo vyzkumia spojujicich cetbu
literatury s prosocialnim, altruistickym chovanim. TakzZe i kdyz mdZzeme s malymi pochybnostmi fici,
Ze Ctenafi beletrie maji tendenci byt vice empaticti (bud zdsluhou fikce, nebo pro svou empatickou
povahu) a lidé, ktefi vyjadfuji empatii, maji tendenci vice pomahat, existuje malo empirickych dikaz(
podporujicich intuitivni pfedpoklad, Ze ¢tenafi jsou lepsi lidé (Keen, 2006, s. 208). Byla jsem schopna
najit pouze jedinou studii, ktera spojuje ¢teni narativni fikce s pomahanim bliznim, o kterém budu
diskutovat v 5. kapitole.

Ucitelé anglictiny pravdépodobné argumentuji empatii pro vyuku literatury vice nez jiné skupiny,
protoZe jsme sami Ctenafi beletrie a zazZili jsme mnohokrat emocni reakci z prvni ruky. Ze zkusenosti,
z vypraveéni ostatnich i intuitivné vime, Ze se pfi ¢teni néco déje — kdyz tento ,,tok” zazitk( prevladne,
zapomenete na své okoli, ¢as, povinnosti, starosti, zavazky, a to vse kvlli tomu, Ze na chvili Zijete
v narativnim svété. Vim, Ze se vratime jini. Musime si vSak uvédomit, Ze ne kazdy ma takové
zkusenosti nebo véfi v jejich pravdivost a Ze téch, co néco takového skutecné prozili, je jeSté méné.
A navzdory tomu, Ze prezident Obama cteni a literarni studium zdanlivé obhajuje, jeho spolecné
zakladni statni normy pravdépodobné vyuku literatury omezuji na uroven informativnich, nikoli

Za predpokladu, ze empatie je posilena ¢tenim, nebo Ze empatictéjsi lidé jsou lepsimi ¢tenadfi,
pro¢ by ¢tenafi méli Cist text, ktery by je mohl vystavit tézkému emocnimu zazitku, ktery neni jejich
vlastni, jejz by nemuseli zazit? Proc se ¢tenafi rozhoduiji zit prostfednictvim emocniho zazitku, nikoli
vlastniho, ktery mizZe byt obtizny a bolestivy, kdyZ si mohou vybrat (za predpokladu, Ze jim knihu
nezadal ucitel)? Pro¢ knihu nezaklapnou — nebo pro¢ se do ni vibec poustéji? Co je na zazitku
prijemné, uzite¢né nebo dulezité?

RGzni badatelé na tuto otazku odpovédéli rlizné: Gerrig (1993) a Nell (1988) popisuji jakysi
prijemny zazitek ,toku”; (Csikszentmihalyi, 1990), Rosenblatt (1965/1995), Holland (1975), Rorty
(1989) a Bleich (1978) tvrdi, Ze takové ¢teni pomaha rozvijet osobnost; Nussbaum (1997) a Bloom
(2000) uvadeéji, ze cteni vede ke zvySeni kulturniho povédomi nebo globdlniho obcanstvi, a Keen
(2006, 2007) a Zunshine (2006) poukazuji na to, Ze beletrie poskytuje ¢tenadrfdm prostor k tomu, aby
své odpovédi pfijali a praktikovali ,cCtendiskou mysl” v bezpecném, neskutecném svété.
A samoziejmé, pred vice nez dvéma tisici lety Aristoteles tvrdil, Ze katarze, skrze proZzité literarni
drama, mUzZe ocistit ¢lovéka od potencialné skodlivych emoci (Poetika, 335 pf. n.l. / 1997).

Komplikuje se to i nadale, Ctenafi, ktefi se pravidelné identifikuji s postavami a udalostmi ve fikci,
neodpovidaji na stejné texty stejnym zplsobem. Néktefi ¢tendfi mohou na jeden text reagovat
citlivé, zatimco jini jim mohou zlstat nedotcéeni. Pro¢ placu na konci Applegatova (2013) The One
a Only Ivan, kdezto dalSiho ctenare gorila, ktera chce pomahat bliznimu, jenom Stve? Zfejmou
odpovéd nejspiS nalezneme opét u subjektivnich ctenard, ktefi haji v transakci cteni primat
Ctenarské zkusenosti: jsme vsichni odlisni, vSichni jsme méli rGzné zkusenosti, a proto reagujeme na
narativni svéty rlzné. Existuji tedy néjakd zobecnéni tykajici se Ctenafl a jejich zazitkl empatie



s pribéhy? A pokud ano, jsou tato zobecnéni uziteCnd pro ucitele a pedagogy? Badatelé zacali tyto
otdzky zkoumat, jak proberu nize, ale odpovédi nejsou zdaleka definitivni.

Bez ohledu na to se zdd, Ze pribéhy hraji v pribéhu lidské evoluce pragmatickou funkci —
strasidelné pribéhy varuji pfed nebezpecim, kdezto pohadky a fikanky uci déti davat si pozor tim, zZe
vyvolavaji strach z urcitych situaci. Dokonce i v dnesSni dobé pratelé casto vypravéji pribéhy
o chybach nebo neuspésich jako uréitd varovani nebo mravoucéné historky. Pribéhy €asto inspiruji
emoce paralelni s empatii: strach, napéti, nervozitu, neklid a smich. Je jasné, Ze pfibéhy maji evolucni
vyznam, jak jsem zminila v Gvodni kapitole.

Otazka, opakovana v této kapitole, je, do jaké miry miZe byt platny argument empatie jako
argument pro vyuku literatury na stfednich Skoldch? A pokud je tento argument platny, jak ho
nejlépe uvést do praxe?

Co je empatie?

Empatie je nejcastéji definovana jako zprostfedkované, Casto pfirozené a spontanni vyjadreni
emoci jako reakce na spatfeni jiného emocniho stavu (Keen, 2006). Badatelé v rGznych oblastech,
vCetné psychologie, filozofie a biologie, definuji empatii a tyto definice pouzivaji pfi svém védeckém
vyzkumu rQzné. Profesor chovani primat Frans B. M. de Waal definuje empatii jako ,,schopnost (a)
byt ovlivnén emocnim stavem druhého a sdilet jej, (b) posoudit dlvody stavu druhého a (c)
identifikovat se s druhym, pfijmout jeho pohled” (2008, s. 281).

V anglictiné se slovo ,,empatie” prekvapivé zacalo pouZivat teprve neddvno. Poprvé se objevilo
vroce 1909 v dile amerického psychologa Edwarda B. Titchenera, ktery prelozil némeckou verzi
slova, jiz navrhl filozof Theodor Lipps na konci 19. stoleti (Dolby, 2012, s. 47). Pro empatii je klicové,
Ze se lisi od sympatie, kterou definuje Eisenberg (2000) jako ,afektivni odezvu, kterd se sklada
z pocitl zarmutku nebo Ucasti s nouzi nebo potfebou druhého (spiSe nez sdileni emoci ostatnich)“
(s. 677). Podle vétsiny teoretik(i, véetné F. B. M. de Waala, existuje nékolik rdznych typl (nebo
urovni) empatie, zejména:

1. emocni ndkaza nebo zakladni, fyzickda nebo emocni odezva jednoho ¢lovéka na druhého
(napf. jedno dité place, druhé place);

2. soucit, citovy zdjem nebo emocni ndkaza v kombinaci s nékterymi mensimi kognitivnimi
snahami porozumét perspektivé ¢i kontextu druhého;

3. plevzeti perspektivy, kde je zapojeno vice kognitivnich operaci, pfi nichZ se jeden ¢lovék
pokousi pfijmout pohled druhych a predstavit si, jaky by byl jejich Zivot;

4. narativni empatie, kterou mj. prozkoumaly Suzanne Keen a Lisa Zunshine, jeZz diskutuji
o roli narativni fikce ve vyvoji teorie mysleni nebo o schopnosti Iépe porozumét emocim
a motivlim druhych.

V nasledujicich kapitolach nacrtnu nékteré z hlavnich sloZek a teorii empatie, jak jsou definovany
znamymi badateli v oblasti empatie, avSe ukoncim zkoumdanim konceptu narativni empatie,
o kterém je tato kapitola a mozna tato kniha.

Emoce zvirat

Pfed nékolika tydny jsem se zUclastnila prednasky Franse B. M. de Waala (2014) o empatii
u primata. Ve svém vyzkumu primatQ ukazal, Zze empatie se zda byt silnéji pocitovana vici tém, ktefi
jsou podobni tomu, jenz empatii pocituje — vzhledem, strukturou rodiny, roli ve skupiné atd. Dalsi
zajimavou véci, o niz se de Waal zminil, byl pojem ,odliSnost od ostatnich”, ktery je Ustfednim
prvkem empatie u primatQ. Primati, ktefi se v zrcadlovych testech dokazali rozpoznat v odrazu, a byli
tedy schopni rozliSovat své vlastni ja od ostatnich, vice pomahali ostatnim. Jinymi slovy, museli
rozpoznat svou vlastni individualitu a individualitu druhych, aby dokazali pomoct.



Pfesuneme-li se od goril, bonobl a Simpanzl na ¢lovéka, mizeme predpokladat dvé véci zalozené
na de Waalovych poznamkach: lidé (¢tenari) se umi vice vcitit do druhych (postav), ktefi jsou jako
oni; lidé (¢tenari), ktefi maji o sobé lepsi minéni a mohou rozliSovat mezi svymi vlastnimi potfebami /
touhami / problémy a problémy druhych, mohou zakousSet empatii pohotovéji. Pokud lze toto
tvrzeni aplikovat na ctenare, dokonce i na mladé dospélé, mizeme jej aplikovat itak, Ze dame
nezralym c¢tenaflim nejprve knihy, které obsahuji postavy a prostredi odrazejici jejich vlastni Zivot,
a teprve kdyz vyrostou kognitivné i emocné, je budeme konfrontovat i s texty, které nuti ukdzat
empatii a spojit se s postavami a prostiedim, které tak dobfe neznaji. Jak ¢tenari dozravaji a rozvijeji
svou identitu, je pro né snazsi se odlisit od postav, o nichZ ¢tou, nebo se s nimi spojit (nebo
identifikovat) sloZitéjSimi, nuancovanéjsimi a méné ocividnymi zpUsoby. Jak jsem uvedla na konci
predchozi kapitoly, identifikace muzZe byt odrazovym mUstkem pro pocity empatie.

Zatimco takové skoky mezi projevy empatie a empatické odezvy u primatl mohou byt prevedeny
z de Waalova vyzkumu do oblasti, které nikdy nezamyslel, jeho vyzkum a vyzkum druhych na
zvitecich emocich nas mohou dovést az k nékterym zajimavym hypotézam o lidskych pocitech
empatie a poznani, které podminky mohou byt pocitovany nejsilnéji.

Simulacni teorie empatie

Jedna popularni teorie, ktera vysvétluje, jak a pro¢ cetba beletrie mlzZe ovliviiovat empatii, je
»simulacni” teorie empatie. Tato teorie, jejiz uZiti kanadskymi védci Raymondem Marem a Keithem
Oatleym je patrné nejzndméjsi, tvrdi, ze fikce ,nabizi modely nebo simulace socidlniho svéta
prostfednictvim abstrakce, zjednoduseni a komprese” (2008, s.173). Uvadi, Zze ,zapojeni do
simulaénich zazitkG z beletrie mizZe usnadnit porozuméni ostatnim, ktefi se liSi od nas samych
a muZe rozsifit nasi schopnost empatie a vztah k ostatnim” (s. 173).

Simulace se pouzZivaji v mnoha oblastech knalezeni dlleZitych odpovédi, vcéetné véd
a technologii. V oblasti studii empatie se predpoklada, ze simulace ma podobné ucely: jednak jako
modely pomahajici vysvétlit chovani nebo jev, jednak jako zpUsob predvidani budouciho chovani
v podobnych situacich nebo prostredich a vhodné reakce (Mar & Oatley, s. 175). V obou pfipadech
simulace zahrnuji vytvareni abstrakci skutecnych Zivotnich zkusenosti. Totéz Ize tvrdit o smysleném
textu, iten je abstrakci skutecnych zkusenosti; neni realny, ale jedna se o jakysi soubor rGznych
predstav a udalosti predloZenych autorem ctenaflim. Beletrie je jakasi alternativni realita, neboli
virtudlni realita, kterd umozZiiuje pokusy a experimenty s nizkym rizikem neuspéchu nebo negativnich
disledkd. Mar a Oatley predpokladaji, Ze takové simulované smyslené zazitky a zkusenosti mohou
vést k vétsi empatii s druhymi, i kdyZ jsou do zna¢né miry zprostifedkovany textem, ktery je pouze
abstrakci skutecnosti (s. 181). Tvrdi, podobné jako Keen (2006), Ze beletrie mize empatii stimulovat
uginngji, protoze umoifiuje bezpeény prostor pro pokusy a omyly. Ctenafsky badatel Jémeljan
Hakemulder (2000), ktery Cerpal z Gardnera (1978), dokonce nazval ¢etbu fikce ,,moralni laborator“,
ve které ¢tenar mlZe pozorovat a uéit se z pfibéhl a udélosti — aniZ zaZije nasledky ve skute¢ném
Zivoté (s. 13).

Jesté si pfipomenme, jak se simulacni teorie ¢teni aresponze muZe tykat imitace. Meltzoff
a Decety argumentuji, Ze zakladem rozvoje empatie u ditéte je imitovani dospélych (2014, s. 491).
Jak jsem se zminila v predchozi ¢asti o empatii zvifat, zda se, Ze emocni ndkaza, nejjednodussi Uroven
empatie, vétSinou zahrnuje napodobovani: lidé (nebo zvifata) pocituji paralelni emoce tykajici se
nékoho nebo néceho, co sleduji; jinymi slovy, kdyZ vidite nékoho, kdo nesSikovné upadne a ublizi si,
mUZe se stat, Ze zkfivite oblicej nebo vykriknete, jako byste stejnou fyzickou bolest zazili sami. Vidite-
li nékoho zivat, také zivnete. Mohlo by byt moiné, Ze se emocni ndkaza nebo imitace projevi
u mladsich ¢tenar(l po identifikaci s postavou nebo udalosti v textu, zejména pokud je postava
podobnd vékem, vzhledem nebo Zivotnim stylem a udalosti vypravéni jsou podobné jejich vlastnim
zkuSenostem. To mUlzZe vysvétlovat, proc literatura mladych dospélych casto vede k vétsi imitaci
chovani nez literatura dospélych ¢tendrl, tzv. knih pro dospélé, zejména u mladSich rocnika.
Napftiklad jsem méla vysokoskolské studenty, ktefi si pamatovali, Ze se oblékali jako Harry Potter
nebo Hermiona, napodobovali chovani divek v seridlu The Cligue, nebo méli zvySeny zdjem
o lukostrelbu po precteni The Hunger Games. Nemohu si vzpomenout, kdy jsem naposledy slysela



dospélého ctenare knihy pro dospélé diskutovat o oblékani nebo napodobovani hlavni postavy.
Pokud je tato hypotéza pravdiva, mlze ukazat uciteldm stfednich Skol, jaké knihy vybirat nebo jak
pristupovat k literarnim diskusim a responzi.

Narativni empatie

Vétsina klinickych a poradenskych psychologt souhlasi s tim, Ze empatie vyZaduje tfi rlizné
dovednosti: schopnost sdilet pocity druhé osoby, kognitivni schopnost intuitivné vnimat, co
druhy cloveék citi, a ,spolecensky prospésny“ zamér reagovat na utrpeni druhého soucitem.

(Hatfield a spol., v tisku)

Je zajimavé, Ze tato definice predpoklad3, Ze se ¢lovék pocitujici empatii mlze zapojit do nékolika
takzvanych Urovni empatie: emocni nakazy, prevzeti perspektivy a pomoc nebo prosocialni akce.
Objevila jsem jednu definici empatie, kterd preklenuje mezeru mezi instinktivni emocni ndkazou
a imaginativni kognitivni teorii mysli. Timto typem empatie mlze byt jen narativni empatie, nebo typ
empatie, ktery vznika, kdyz ¢tenar zazije fikci, narativni text.

Zda se, ze narativni empatie zahrnuje jak emocni, tak afektivni empatii a vice kognitivni nebo
imaginativni empatii, jako se déje pfi uZiti perspektivy. Narativni empatie se mliZze projevit télesnou
reakci, jako je zvysSeni krevniho tlaku nebo zpocené dlané, nebo pomérné sofistikovanou
intelektudlni reakci (napft. kdybych byl Romeo, mohl bych sviij osud zménit tim, Ze bych byl méné
impulzivni). Takové pocity empatie, napf. reakce na literarni pfibéh, se Casto resi pod hlavickou
teorie mysli (Theory of Mind), definovanou Leverage, Mancing, Schweickert a William (2011) jako
»Cteni mysli, empatie, kreativni pfedstavy o perspektivé jiného: je to zaroven vysoce sofistikovana
schopnost a zakladni nezbytnost lidské komunikace” (s. 1). Lisa Zunshine (2006) jde jesté o krok dal
tvrzenim, Ze teorie mysli nejen procitne béhem ¢teni beletrie, ale i motivuje ke ¢teni, protoze cteni
ve skutecCnosti zlepSuje teorii mysli, a tim zlepsSuje spolupraci s ostatnimi a zvySuje spolecensky
Uspéch (s. 10). Zajimavé je, Ze teorie mysli byla poprvé pouzita v kontextu studii Simpanzd, kdy védci
urcili, Ze Simpanz jménem Sarah se zjevné snazil pomoci ¢lovéku predvadéjicimu problém (Leverage
a spol. 2011, s. 3). Lidé tedy nemusi byt jedinymi primaty, ktefi mohou projevit teorii mysli, ackoli
pravdépodobné tuto teorii zakousime jako jedini pfi ¢etbé beletrie.

Dalsim zajimavym aspektem narativni empatie jsou rldzné teorie narativnich struktur nebo
technik, které zdanlivé zvySuji empatické reakce c¢tenar(, naptiklad vypravéni v prvni osobg,
reprezentace vnitfnich myslenek postav prostrednictvim monologli a zaclenéni postavy, se kterou se
¢tenafi mohou snadno identifikovat (Keen, 2006). V sekci o vyzkumu narativni empatie se budu
podrobnéji zabyvat tim, jak narativni struktury, literarni prostfedky a stylistické postupy jsou spojeny
s empatickou reakci ¢tenard.

NiZe jsem zahrnula vizualni obraz teorie, jak se mohou rGzné Urovné empatické reakce spojit
s pojmem narativni empatie, ktery se na obrazku nazyva narativni kontext. Zatimco neni zfejmé, ze
na vSechny typy empatie musi ¢tenar pocitovat empatickou odezvu béhem procesu ¢teni, lze tvrdit,
Ze narativni kontext ve vysledku poskytuje pfilezitost k narativni empatii (a ke rozvinutéjsi teorii
mysli) a mGze pri idedlni zazZitku z ¢etby zahrnovat kazdou uroven, kdy se ctenar identifikuje
s postavami emocné a mozna itélesné (emocni nakaza), zaZije emocni reakci na postavu nebo
situaci, kterda je postavena na urcité drovni porozuméni fiktivnimu zaZitku, a moznd dokonce
sympatizuje s postavou (postavami) (afektivni empatii) a je veden k tomu, aby se dokazal do postavy
vcitit a uvaZzovat otom, jak by reagoval v podobné situaci (pouZiti perspektivy). Pribéh, nebo
narativni kontext, ¢tenari umoziiuje vSechny tyto responze a moznd ho k nim i vybizi. Co na obrazku
chybi, je samoziejmé to, co jsem zminila na zacatku této kapitoly: jak tento pocit stimulovany ¢tenim
literatury ovliviiuje chovani v redalném Zivoté? Ovliviiuje narativni empatie to, jak ¢tenafi jednaji
v realném svété, mimo prostou imitaci?
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Vzorek 3.1 Urovné empatické odezvy. Tento Udaj je odvozen od F. B. M. de Waalova ,,modelu
matrjosky” empatie u primatd, ve kterém jsou vyssi kognitivni Urovné empatie postaveny na
Linstinktivnich” emocnich reakcich (de Waal, 2008, s. 287).

Afektivni klam a dalsi problémy s empatii

Kratce jsem v této kapitole psala o problémech nebo otazkach tykajicich se porozuméni vztahu
mezi empatii a ¢tenim, zejména o tom, Ze ne vsichni empaticti lidé jsou Ctendfi a Ze Ctendfi maji
tendenci reagovat zcela jinak na texty zaloZené na vlastnich vzpominkach a zkusenostech. Chtéla
bych se zabyvat tfemi dalSimi argumenty, které problematizuji myslenku narativni empatie, zvlasté
tzv. afektivnim klamem, nemoralni ¢i neetickou empatii a moznou podporou cenzury.

Termin afektivni klam byl vytvoren Beardsleyem a Wimsattem (1971) koncem 40. a pocatkem 50.
let. Jako zastanci nové kritiky véfili, Ze je vaina chyba posuzovat literarni dilo podle emocniho
plsobeni na ¢tenare. Tim se jasné lisili od subjektivnich kritik(l, o nichZ jsem hovofila dfive, ktefi je
nasledovali. Posouzeni textu zaloZzeného predevsim na pocitu ¢tenare, jako je empatie, by jednoduse
vyustilo v emocni relativismus a pfehliZzeni dlleZitosti textu jako objektu s pfirozenym, objektivnim
vyznamem. Samoziejmé, dnes nam, obklopenym post-postmoderni kritikou
a spolecenskymi/kulturnimi analyzami textu, takovy pfistup zni absurdné. Tato myslenka je vsak
stdle silna u téch, jiz se domnivaji, Ze text by mél byt posuzovan na zakladé sebe sama, jak zastava
predevsim textové zaloZena, neemocionalni kritika.

Za druhé, kdyz ¢tendfi pocituji empatii vici vypravéni a postavam nebo udalostem, ¢asto zacinaji
tyto znaky nebo udalosti identifikovat. Tento proces identifikace se muze lisit v zavislosti na véku
a inteligenci Ctendre, jak jsem uvedla v pfedchozi kapitole. Proto je mozné, Ze tato identifikace, tento
proces pocitovani empatie, mlze redukovat, a dokonce stereotypizovat, coz Keen nazyvd
,empatickou nepresnosti“ (2006, s. 222). Jesté horsi je, Ze néktefi teoretici (Keen, 2006, 2007;



Williams, 1958) tvrdi, Ze pocit empatie v reakci na text miZe dokonce predchazet a nahrazovat
pocity skutecné empatie, které by mohly vést k socidlnimu jedndni, coz Keen nazyva nemoralni
empatii (2006, s. 222). At tak ¢i onak, empatickd reakce na text nebo uddlost, nemusi byt vidy
pozitivni nebo prosocidlni. Ve skute¢nosti to mlze mit za nasledek neporozuméni bliznim, nespravné
nebo diskriminacni presvédceni a neschopnost jednat vredlném Zivoté. Jurecic (2011) pise, Ze
empatické reakce na text mohou byt nejen opravdovymi stimulanty pro spoleenské akce, ale také
»projevy moci, Spatné pochopeni prozivani druhych osob a falesné zjednodusené chapani socialnich
a kulturnich vztahG“” (s. 11). Tvrdi, Ze takové skodlivé reakce mohou byt zmirnény prostfednictvim
skolni vyuky literatury, ktera dokaze pracovat se slozitou narativni empatii a literarni identifikaci
a pomaha vést emoce studentl skrze text, kdyZz jim dava pfileZitost spojovat a zpochybriovat,
porovndvat a zvaZzovat moznosti — coZ nazyva , podeziravou kritikou” (s. 16).

Posledni, ale stejné duleZity, je pojem nebo problém cenzury. Podle Uvah o narativni empatii
existuje text, beletrie, ktery zprostfedkovava c¢tenafi proces identifikace/empatie. Text je
prostirednikem mezi c¢tendfem aresponzi, pracuje se ctendfem, podnécuje identifikaci a vede
k riznym empatickym responzim, emoc¢nim i kognitivnim. Narativni empatie je vSak vidy mirnéna
textem, prostfednikem, ktery je ndhradou nebo simulaci nebo abstrakci skute¢ného clovéka ci
popsaného zaZitku. Textu tedy mlZeme snadno pfipsat vytvoreni uréité emocni responze nebo
dispozice u ¢tenare (nebo ho z nich obvinit). Zda se, Ze k tomu dochazi nejc¢astéji u literatury pro déti
nebo mladé dospélé, protoze u dospélych ¢tenaill se ¢asto ma za to, Ze si jsou védomi rozdilu mezi
faktem a fikci a jsou schopni se reakci na fiktivni udalosti ubranit. Déti a mladi dospéli se vSak casto
neberou v Uvahu, a dospéli se mohou obavat, Ze mlady ¢tenar bude narativni chovani napodobovat,
nebo se dokonce s fiktivni postavou ztotozni.

Kdyz piSeme a hovofime o narativni empatii a teorii mysli, domnivam se, Ze je obzvlasté dualezité
byt opatrny pfi argumentaci ohledné cenzury. Jednoduse proto, Ze literatura je emocné silna, avsak
neznamena to, Ze Ctenafi jsou ji bezmyslenkovité ovlivnéni natolik, Ze se zacnou chovat rizikové nebo
antisocialné. Kdyz se toto stane, je za tim pravdépodobné néco vic nez Cetba.

Vyzkum empatie

V poslednich deseti az patnacti letech se ¢asto zkoumaly vztahy mezi ¢tenou literaturou a empatii
Ctenarl. Velka ¢ast tohoto vyzkumu cituje studie z 80. a 90. let Di Pellegrino a spol. (1992), Gallese
aspol. (1996) aRizzolatti apol. (1996) o objevu zrcadlovych neuronl, ,zvlastni tfidy
vizuomotorickych neuront, ptivodné objevenych v oblasti F5 celniho laloku opice, aktivovanych,
kdyZ opice provadi urcitou akci nebo pozoruje podobné akce u jiného jedince (opice nebo ¢lovéka)”
(Rizzolatti & Craighero, 2004, s. 169). Néktefi neurovédci zpochybnuji existenci zrcadlovych neurond
(Dinstein a spol., 2008), jini védci tvrdi, Ze jejich existence inspirovala mnoho psychologt, naratologl
a literdrnich védcl, ktefi pouZzili existenci zrcadlovych neuronl jako podporu pro teoretické
souvislosti mezi Cetbou fikce arozvijenim rozSifené teorie mysli nebo schopnosti porozumét
ostatnim. Tvrdi, Ze pokud sledovani chovani nebo akce mulze vytvorfit podobnou neurologickou
odezvu u divakd, proc by Cetba a interni zobrazovani déju a postav nemohly vést k podobné paralelni
reakci u ¢tenail? Chcete-li toto tvrzeni rozsitit, pro¢ by nemohla ¢etba inspirovat empatii a emoce
u Ctenare, ktery by je mohl prevést do skutec¢ného zZivota?

V nasledujicim textu strucné shrnu literaturu zkoumajici tuto otdzku do prehledu nebo meta-
analyzy studii kognice, ¢teni a emoci, empirickych studii, které ukazuji méfitelné souvislosti mezi
¢tenim a empatii, astudii, které probiraji, zda ozvlastnovani rlznymi narativnimi technikami
v beletrii odlisné ovliviiuje empatické reakce ¢tenaru.

Nejprve se budu zabyvat shrnutimi neboli meta-narativy. V roce 1995 publikoval David S. Miall,
predni kanadsky badatel v oblasti literatury a kognice, dlouhy popis dosavadniho vyzkumu céetby
amozku. Miall citoval vyzkum provedeny neurovédci, teoretiky responze c¢tenard, literarnich
badatel(l a psychologli, a dosel k zavéru, Ze ,pocity pravdépodobné hraji ustfedni roli v iniciovani
a fizeni interpretacnich aktivit zapojenych do komplexnich ¢innosti, jako je ¢teni" (Miall, 1995, s. 1).



Zvlastni pozornost vénuje vyzkumu anticipace pfi ¢etbé, jak ovliviiuje ¢tenarskou responzi (Olson
a spol., 1981; Hobbs, 1990; Simon, 1994) a jak v narativnim textu ozvlastinovani rlznymi literarnimi
technikami méni responzi ¢tenarid, coz shrnu pozdéji v této casti. Na konci svého vyzkumu Miall
obhajuje dalsi multidisciplinarni vyzkum, ktery by empiricky zkoumal socialni a kulturni dlsledky
Cetby.

Druhy meta-narativ je od Immordino-Yang a Damasio (2007), ktefi prostfednictvim prezkumu
tvrdi, Ze ,procesy souvisejici s emocemi jsou nezbytné pro prenos dovednosti a znalosti ze
strukturovaného prostfedi Skoly do rozhodovaciho procesu v redlném svété, protoie poskytuji
emocni kormidlo pro vytvareni Usudku a jednani“ (s. 3). Dale tvrdi, Ze mnoho aspektl lidského Zivota,
véetné kultury, moralky a tvofivosti, Ize ¢aste¢né vysvétlit neurobiologii (s. 3). Pfi citovani psychologi
a teoretikll vzdélavani (Gardner a kolektiv, 2001; Damasio, 1994), autofi uvadéji, Ze emoce jsou
centralni pro etické rozhodovani, uceni, pozornost, motivaci a pamét (s. 7).

Pokud jde o vyzkum, ktery se konkrétné zabyva roli literatury v emocni responzi, za¢nu studiem
publikovanym Djikicem a spol. (2009) testujicim hypotézu, Ze cetba literarniho textu ovliviiuje
osobnost zprostfedkovanymi emocemi spi$ nez dokumentarni verze stejného materidlu. Zjistili, Ze
¢tenafi Cechovova prib&hu zazili vétsi zménu osobnosti méfenou , kontrolnim seznamem emoci“ ne?
ti, ktefi si precetli diskuzi o stejné sérii uddlosti zaloZzenou na faktech. Z toho vyvozuiji, , pokud fikce
muze vyvolat vykyvy v osobnostnich rysech... zda se rozumné predpokladat, Ze tento proces mize
vést k postupné zméné sebe sama a lepSimu porozuméni ostatnim® (s. 28).

Podobné Mar a spol. (2009) provedli studii s cilem zjistit na Ukolu spojeném s empatii, zda by
Cetba beletrie mohla predvidat urcity vykon; chtéli vyloucit moznost, kterd vznikla v dfivéjsi studii
(Mar a spol., 2006), Ze pfi¢inou spojeni mezi cetbou a mirou empatie jsou jednotlivé osobnostni rysy,
nikoliv samotna cetba. Zjistili, Ze i kdyzZ statisticky kontroluji osobnostni proménné, , plsobeni fikce
stale predvida, jak dopadne vykon pfi provadéni ukolu, do néhoz je zapojena empatie” (vCetné
prazkumu a interpretaci emoci herci pfi pohledu na fotografie jejich oci), kdezto Ze ,pulsobeni
literatury faktu je naopak samotarské” (s. 407). Zavérem konstatuji, Ze studie potvrzuje vysledky
z roku 2006 ukazuijici, Ze Cetba beletrie mize mit velky vliv na citovy Zivot ¢tenare.

V roce 1993 Bourg a spol. studovali inferenc¢ni tvorbu student( z 6. tfidy ve vztahu k narativnim
textm a vliv explicitni vyuky ucitell na rozvoj empatie na kvalitu téchto zavér(. Zjistili, Ze kdyz byla
na studenty uzita strategie fizené empatie, kdy byli pozadani, aby se vcitili do fiktivnich postav,
zavéry o textu vyvozovali Uspésnéji, zejména kdyz text obsahoval velké mnozstvi ,pfi¢innych
souvislosti” (s. 117). Tato studie osvétluje dlleZitost ucitel( pro studium literatury, kdyz tvrdi, Ze
explicitni vyuka a praxe uZivajici vciténi se do postav mlzZe vést k hlubSimu pochopeni pfibéhu.
K podobnym zavérim dosli i Golden a Guthrie (1986), ktefi shledali, Ze empatie s postavami pfibéhu
je v souvislosti s tim, jak studenti z 9. tfidy interpretovali téma textu (str. 248-249), a Phillips (1988)
kdyz shledal, Zze pocitovani empatie viéi postavam je jednou ze strategii, které odlisuji dobré
a Spatné ¢tendre (s. 205).

Nakonec bych se rada vratila k otazce ,ozvlastnéni“ (Mukafovsky®, 1932/1964) narativniho textu,
jako jsou snimky, obrazovy jazyk, symbolika, rym a hledisko, a jak by mohly ovlivnit empatické reakce
Ctenard. Dfive jsem se zminila o praci Keen (2006), ktera spekuluje o dileZitosti vystupu pro
hlubokou ¢tenarskou responzi. Kromeé toho existuje nékolik studii podporujicich jeji ndzor, a dochazi
k zavéru, Ze rysy, které maji tendenci oznacovat ,literarni“ texty za odliSné od bézného,
kazdodenniho jazyka, zpUsobuiji, Ze ¢tenati ¢tou pomaleji a vénuji vétsi pozornost detaillim, coZ vede
k silnéjsi responzi. Zatimco existuji rizné protichdné nazory na to, ¢im se vlastné lisi , literarni“ text
od ,neliterarniho”, zda se, Ze wvyzkum narativni empatie naznacCuje, Ze vice ozvlastnéné,
,defamiliarizované” texty, které Ctenare prekvapuji a vzbuzuji jeho pozornost, maji hlubsi
empatickou responzi (Miall, 2006, s. 113).

Miall a Kuiken (1994) provedli studii s povidkami, kdy pozadali ¢tenare, aby Cetli pfibéhy dvakrat,
podruhé je hodnotili za ,,pocit, ndpadnost, vyznam nebo hodnotu diskuze” (citovano v Miall, 2006,

6 Mukarovsky Castéji pouziva vyraz ,,aktualizace”. ,Ozvlastnéni“, které Prazsky lingvisticky krouzek prevzal
od ruského formalisty V. Sklovského, je ale zndmé&jsi, proto mu davam prednost. (pozn. prekl.)



s. 112). Mira ozvlastnéni v kazdém pribéhu dokaze predpovédét dobu ¢teni a hodnoceni napaditosti
a pocitd (s.112). Hakemulder (2004) referuje o vysledcich nékolika studii, které provedl|, aby
prozkoumal, jak ozvlastnéni ovliviiuje responzi Ctenarl. Zjistil, Ze po cetnych cetbach ucastnici
obvykle vice ocefovali origindlni literarni texty se znacné ozvlastiujicimi literdrnimi technikami
a tyto texty rovnéz mély pozitivni responzi u ¢tenarll. Jeho zavér je, Ze ,ozvlastnéni mlze zvysit
ocenéni estetické stranky dila a byt zodpovédné za Gc¢inky na vnimani“ (s. 193).

Zatimco v nékolika studiich byla prokazana vazba mezi ozvlastnénymi literarnimi prvky, které
mohou byt spojeny s klasickou nebo kanonickou literaturou, a silnéjsi emocni reakci ¢tenarq, je
mozné, Ze k silné responzi ¢tenarl prispivaji i dalsi rysy textu, napriklad obsah, predmét, preference
Ctenare azanr. Tyto kvality takzvanych ,literarnich” text( zlstavaji do znac¢né miry netestované
a domnivam se, Zze by bylo predcasné tvrdit, Ze jakykoli typ textu, jak je definovan stylistickymi
vlastnostmi, automaticky vede k silnéjsi responzi ¢tenare neZ jiné. Relativni sila rdznych typu
narativnich text( je vSak otazkou, kterd by méla byt nadale zkoumana v budoucim vyzkumu.

Pedagogika empatie

Vyuka socialni spravedlnosti

Vyucovani socialni spravedinosti je koncept, ktery se zda byt obzvlasté vhodnym pro vzbuzeni
empatické reakce na fikci. Vzhledem k tomu, Ze se tento pfistup zaméruje na podporu uvédoméni si
nespravedlnosti nebo nerovnosti ve svété a kritické analyzy toho, jak tato nespravedinost mize byt
napravena, zda se, Ze zapojeni skutecné empatie mlze byt dlleZitym predstupném nebo prvkem
literarni pedagogiky podporujicim empatii. V nasledujicim textu nejprve struc¢né definuji, co vyuka
socialni spravedlnosti znamena; pak tento koncept spojim s myslenkou empatie a procesq, jejichz
prostfednictvim mliZe empatie povzbuzovat nebo vyvolavat zdjem mladych ¢tenard. Nakonec, stejné
jako v kapitole 2, zde uvedu iliteraturu kvyuce socidlni spravedinosti pomoci empatie
prostifednictvim vizualniho modelu empatické responze, model 3.1.

Co je vyuka socialni spravedInosti?

Socialni spravedlnost je fraze, ktera se v poslednich deseti az patnacti letech stala ve vzdélavacich
kruzich popularni. Zatimco diskuse se studenty o spolecenské nespravedlnosti nemusi byt nova (lze
citovat Johna Deweyho [1937/2008] nebo Paula Freireho [1970] jako obhdjce rané socidlni
spravedlInosti), volani po takové vyuce ,vyuce socidlni spravedlnosti“ je relativné soucasné. Socialni
spravedInost je v podstaté spravedinost aplikovana na vsechny bez ohledu na ,rasu, etnicky ptvod,
pohlavi, genderové vyjadieni, vék, vzhled, schopnost, narodni plvod, jazyk, duchovni viru, velikost,
sexualni orientaci, socidlni tfidu, ekonomickou situace, zZivotni prostfedi, ekologii, kultura a zachazeni
se zvitaty” (,,Vira o socidlni spravedInost v anglickém vzdélavani“, 2009, viz webové stranky Narodni
rady pro uditele anglictiny na www.ncte.org/cee/positions/socialjustice). Koncept socidlni
spravedlnosti ve vzdélavani je sice nékdy sporny, néktefi ho chapou jak motivovany liberdlni
politikou nebo pfili§ osobni a nejasny na to, aby se dal probirat ve tfidé, avsak jeho popularita je
nepopiratelna, obzvlasté mezi badateli na poli gramotnosti a vyuky angli¢tiny (viz Ayers, 1998,
DeStigter, 2008, Miller a Norris, 2007, Alsup a Miller, 2014). Ve skutecnosti, v nejnovéjsi iteraci
Narodni rady ucitell anglictiny (National Council of Teachers of English — NCTE) / Rady pro standardy
akreditace pfipravy pedagogl (Council for the Accreditation of Educator Preparation — CAEP) pro
programy vzdéldvani ucitell anglictiny, existuje celd norma vénovana tomu, jak ,teorie a vyzkum
socialni spravedlnost, rozmanitost, spravedinost, identita studentl a Skoly jako instituce mohou
posilit moZnosti studentd uit se vanglickém jazyce” (www.ncte.org/library/NCTEFiles/
Groups/CEE/NCATE / ApprovedStandards_111212.pdf).



http://www.ncte.org/library/NCTEFiles/
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Vyuka socialni spravedinosti mliZze zahrnovat pedagogické techniky a strategie, které by
povzbuzovaly studenty, aby premysleli o socidlni spravedlnosti ve svych svétech (nebo o jejim
nedostatku, jak je to mozné) prostrednictvim kritické Uvahy, diskuse, angaZované responze nebo
jinych praktik zamérenych na studenty. Je zfejmé, Ze ke zvySeni povédomi studentl o otazkach
socialni spravedlnosti by ucitel mohl pouZit v souladu s kritickym pedagogickym pristupem techniky
uvedené v predchozi kapitole, prostfednictvim studia literatury. Souvisejici zplsob vyuky socialni
spravedlnosti se tyka toho, jak ucitel komunikuje se studenty na denni bazi: zna ucitel studenty jako
od sebe se liSici jednotlivce a snazi se na tyto individuality reagovat vhodnou a odpovidajici vyukou?
Vétsina pedagogickych pracovnikll se snazi nové ucitele povzbuzovat, aby ve tfidé rozvijeli vSechny
formy socialni spravedInosti, a proto je socialni spravedinost pro vzdélavani ucitel( dalezita (Alsup
a Miller, 2014).

Spojeni mezi u¢enim pro socialni spravedlnost pedagogiky a zkuSenosti s empatii

Pedagogika v oblasti socialni spravedInosti, i kdyZz se nékdy hovofi o vztahu k ptipravé ucitelll
nebo o zamysleni nad zastresujici filozofii, by mohla byt také pouzita jako hlavni princip pfi vyuce
literatury u adolescentl. Empatie nebo vyjadieni emoci v reakci na ostatni se jevi jako nezbytné pro
rozvoj skutecného smyslu pro socialni spravedlnost. Mame-li véfit, Ze socidlni spravedlnost je ve
spolecnosti dulleZita, je tfeba chapat nespravedinost jako nepfijatelnou, a to i v pfipadé, Ze se tyto
nerovnosti vyskytuji u ostatnich ajsou zaznamendny nebo chapany pouze zprostfedkované,
napfiklad c¢tenim areakci na beletrii. V pfedchozi ¢asti jsem poznamenala, Ze identifikace
s postavami, udalostmi nebo prostfedim muze byt nezbytna pro kritickou pedagogiku, a stejné tak se
zda, Ze prozivani empatie vic¢i témto postavam, udalostem nebo prostfedi mlze byt dlleZitou
soucasti vyuky inspirovanou socidlni spravedinosti. Jestlize mlady ¢tenar nevidi ve svété zadnou
nespravedlnost, nebo vidi jen svou vlastni nespravedlnost, nebude mit smysl ho ddle nutit, aby
podpotil socidlni spravedlnost; bez aktivismu proto neexistuje zadnd pravd vyuka socialni
spravedInosti.

Vratime-li se k modelu uvedenému vyse v této kapitole, je ziejmé, ze ,narativni kontext” nebo
zkusenost cCetby romanu mize inspirovat empatii nejprve jako ,emocni ndkazu” a pozdéji jako
emocni empatii, nebo jako jesté vice intelektualizované poufZiti perspektivy. Vypravééska zkusenost
umoznuje, aby ¢tendr tuto empatii prozival, i kdyZ zralost ¢tenafe mlze empatii ovlivnit a hloubka
i sloZitost empatie se mizZe zvysit, kdyZ ¢tenar ziska vice narativnich a Zivotnich zkusenosti. Takové
empatické zazitky, zejména vyssi ,,Urovné”, jako je prijeti perspektivy, mohou pomahat pfi vytvareni
orientace na socialni spravedlnost ve svété, coz se rovnd posunu identity a mozné zméné chovani.

Ukazka 3.1 Priklad literarni lekce pro podporu empatie

Prispéla Laura Whitcombe, McCutcheon High School, Lafayette, Indiana.

»Psani deniku o House on Mango Street od Sandry Cisceros”

Kdyz budete Cist a odpovidat na témata a problémy vtomto romdanu, budete si své reakce na
riznd témata zapisovat do diare. Nékterd z témat, jimiz se roman zabyval, zahrnuji imigraci,
znasilnéni, domaci nasili, americky sen, chudobu, vzdélani, rasu a genderové role.

Za prvé udélate si opravdovy diar sami: pouZijete jakykoli druh papiru nebo sesit, jaké chcete,
a vytvofite si prostor pro psani, kde budete o textu uvazovat. Pak budete reagovat nékolika zplsoby
na témata knihy:

1. moZnost: kazdé téma bude mit obrazek, ktery mizZete nakreslit sami

2. moZnost: mlZete odpovédét na predpripravené otazky

3. mozZnost: mulzZete se rozhodnout, Ze budete reagovat na problémy prozkoumané v tomto
konkrétnim tématu tim, Ze se zaméfite na jednu z ndsledujicich ,,empatickych vyzev”.



Ze Ctyficeti Ctyf kapitol v romdnu musite napsat alespon o poloviné z nich. To vdm umozni
,»Pripojit se”, pokud mate néco dlleZitého na pfispéni, nebo , odpojit se”, pokud je téma pfilis osobni
nebo vystavuje néco pfrilis soukromého.

Vyzvy, které mohou podporit empatii: zde jsou nékteré vyzvy k psani, které vam mohou pomoci se
identifikovat s postavami romanu nebo s nimi sympatizovat. Ty jsou shromazdovany z mnoha zdrojli
vyuky; nékteré jsou revidovany a nékteré jsou originalni.

¢ Jak jsou vaSe vlasy spojeny s vasi identitou? PopiSte rozdily ve vlasech vasich rodinnych
prislusnika.

¢ Coje to ,Cerveny balén” Esperanzy? Jaky je vas ,Cerveny balén“?

* Jak se citi Esperanza ohledné svého jména? Jak své jméno pocitujete vy? Pro¢?

e Popiste udalost, ve které jste zaZili bigotnost zplsobem, kterym Cathy vyklada o lidech
Esperanzy.

e Jak vas jazyk ovliviiuje vasi identitu?

¢ Popiste cas, kdy jste ,zamkli dvefe” nebo vam byly ,dverfe” uzamceny.

e Zazili jste nékdy uddlost, ktera zacala ostudou, ale nakonec jste mohli byt pysni?

* Proc se Esperanza distancuje od své rodiny? Udélali byste to také?

¢ Jakmile opustite domov, budete se nékdy moci vratit? Opravdu?

Po precteni: Po precteni vas ucitel pozadd, abyste prozkoumali jedno z témat romanu a napsali
o ném podrobnéji ve formé novinového clanku, ktery by si mohli precist lidé Zijici v misté, kde se
roman odehrdva.



Literatura a kritické mysleni

Jak premyslime o fikci

Pokud chcete udrZet sociokognici na vysoké urovni a soucasné stdle aktivné reorganizovat
percepci a dedukci, pomiZe vam pouze fikce. Ulte méné a jen studenty, jejichZ rodice je
povzbuzuji, aby hodné Cetli, ti budou vynikat. Ti méné Stastni skonci s nedostatecnou slovni
zdsobou a Spatnymi zndmkami.

(Zunshine, L., 2013, s. 5)

Argument, Ze literatura je primarné vyucovana, protoZe c(tenare vede k premysleni nebo
kritickému mysleni, je moznd nejcastéji uvadénym dlvodem pro zahrnuti ¢etby do ucebnich osnov
na stfedni Skole. Vysvétleni, Ze ¢etba pomaha mladému clovéku premyslet, je povazovano za nejlepsi
mezi vysvétlenimi z rGznych disciplin, které ocenuji spiSe méritelnd fakta nez mnohem obtiznéji
definovatelné estetické poznani nebo subjektivni vzdélavani pro osobni rlst. Tvrdit, Ze kritické
mysleni je dulezité pro vyuku literatury, je bezpecnéjsi nez tvrdit, Ze dulezité jsou identifikace nebo
empatie — je to védectéjsi, méné osobni a odbornéjsi, nebo stejné odborné, alespon jak to
v soucasnosti definuji mnozi politici, védci a Skolni Urednici. Ucitelé anglictiny toto tvrzeni tykajici se
kritického mysleni obecné akceptovali, v souladu snim pldnovali lekce a ucebni plany, které
navrhovaly vyuku literaturu tak, aby u studentll posilila kritické nebo ,vainé“ mysleni. Tvrzeni
o kritickém mysleni je také Casto pouZivano pfi obhajobé humanitnich oborl jako akademické
discipliny obecné: ¢teme knihy ne pro zkusenost ¢teni samotného ani pro obsah, ani kvili tomu, Ze
¢teni mlze zménit nase vlastni chdpani, ale kvili nendapadné , dovednosti”, které nas ¢teni mize
naucit a kterou Ize nasledné aplikovat na dalsi, odbornéjsi, kvantifikovatelné snahy — dovednosti,
jakou je kritické mysleni.

Rozhodné se nestavim proti vyuce kritického mysleni za predpokladu, Ze vyuka mysleni bez
kontextu je néco dosazitelného. Tohle ovsem odpovéd na otdzku ,proc ucit literaturu?”“ nemistné
zjednodusuje. Mluvime o kritickém mysleni, abychom predesli skute¢nému rozhovoru o dlleZitosti
Cteni literatury, kdyZ neumime jinak presvédcivé argumentovat? Vim, Ze kdyZ jsem v minulosti toto
tvrzeni pouzila na obranu vyuky literatury a ¢teni, vidycky jsem se citila, jako bych byla néjak
neuprimna — nebo alespon jsem nemluvila zcela pravdu.

KdyZz prednasim udciteldm anglictiny, nikdy nezpochybnuji dlleZitost kritického mysleni jako
ustfredniho bodu ucebniho planu ELA (anglického jazyka), i kdyZz casto dochazi k nejasnostem
ohledné toho, co to presné je a jak budou védét, kdy to jejich budouci studenti vyuZziji. Slyseli frazi
mnohokrat a znaji dalezZitost (kdo bude pochybovat o potfebé mysleni?), ale zpocatku je to prosté
abstraktni pojem, bez vazby na konkrétni strategii vyuky nebo skutecné reakce studentd. Teprve az
ucitelé pochopi, jak ma kritické mysleni pfi vyuce vypadat (tj. vytvareni souvislosti mezi texty, kladeni
otazek, porovnavani a zavéry), dokazou si predstavit, jak by cetba literatury mohla byt v souladu
s ,vyukou kritického mysleni”. Doufejme, ze také pochopi, kdyz budeme diskutovat o premysleni
o literarnich textech, Ze tyto procesy jsou ve skutecnosti pestiejsi a sloZitéjsi nez mnohé ucebnice
a ucebni materidly naznacuji, zejména pokladaji-li kritické mysleni za jediny dlvod pro studium
literatury.

Myslenka vyuky literatury pro kritické mysleni vychazi z vyzkumu gramotnosti, ktery odlGvodnuje
vyuku cteni prohloubenim a obohacenim mysleni studentl. Tyto schopnosti jsou povazovany za
nezbytné pro pfipravu studentl k Uspéchu ve standardizovanych testech i v budoucim studiu
a povolani. Pozoruhodnym badatelem v této oblasti je Judith Langer (1990; 1992; 1994; 1995), ktera
se po dlouhou dobu zabyvala zkoumanim a pfemyslenim o literatufe, gramotnosti a mysleni. | kdyz
napsala mnoho védeckych praci, které se zabyvaji Uvahami o literature, v mnoha z nich se zajima
o vyutziti literatury pro vyuku obecného kritického mysleni (1995). Obava se, Ze se bude zamérovat



na nesouvisejici, jinde vyuZitelné dovednosti jako dlvody pro vyuku literatury, na ukor holisti¢téjsiho
chapani responze ¢tenare a toho, co mlze Cetba ¢tenafi nabidnout. Nedavno napsala:

Od pocatku 21. stoleti ... nastal odklon od dlrazu na literaturu ve vyuce anglictiny jako na
zdroj intelektualniho, moralniho, obc¢anského nebo etického rozvoje a nastalo zaméreni se na
vyuku angli¢tiny a ELA jako na pfipravu na soubor obecnéjsich dovednosti povaZovanych za
nezbytné pro Uspéch na vysoké skole a v zaméstnani.

(Langer, 2014, s. 162)

Proto existuji Spolec¢né zakladni statni normy (Common Core State Standards) pro vysokou $kolu
a profesni pfipravenost. Samostatné dovednosti v oblasti gramotnosti, véetné véci jako predvidani,
vyvozovani zavérl nebo propojovani a porovnavani textl, jsou samoziejmé ocenovany ve jménu
samotnych Spolecnych zékladnich statnich norem, které maji podtitul ,Pfiprava americkych student(
na vysokou Skolu a kariéru“ (www.corestandards.org). Cile vyuky a cteni literatury musi byt pomérné
Uzce a konkrétné definovdny, pokud maji pouze za ukol pfipravit mladého ¢tenadre na dalsi
akademickou drahu nebo na urcité pracovni dovednosti. Mnoho aspektl Cetby zminénych
v predchozich kapitolach této knihy, véetné identifikace a empatie, by bylo v takovém pragmatickém
pfistupu irelevantnimi. Ve skutecnosti by dvé ze Ctyr zdkladnich norem pro ¢teni ve tfidach K-12
(,,klicové myslenky a podrobnosti“ a ,femesla a struktura“) mohly byt pravdépodobné do znacné
miry splnény prostfednictvim studia zkracenych nebo anotovanych text( beletrie nebo literatury
faktu, zaméreni se na analyzu prvkl zbavenych kontextu, jako je vyznam slov, struktura
véty/odstavce a shrnuti klicovych bodd nebo podrobnosti (viz Narodni guvernérska asociace, 20123,
2012b). Proc€ vlibec travit ¢as ¢tenim celého romanu?

Langer se obdva, Ze tento zvySeny dlraz na ,dovednosti a strategie” (s. 162) bude mit za
nasledek, Ze se na stfednich Skolach bude vyucovat (a Cist) méné uplnych literarnich textl a misto
toho bude upfednostiiovdna literatura faktu. Langer vsak tvrdi, Ze narativni literatura uci kognitivni
dovednosti, které jiné texty naucit nedokazou (s. 162). | kdyZ neni zastdncem toho, aby se literatura
ucila jednoduse, aby usnadnila obecné kritické mysleni ve sluzbdach jinych disciplin, pfiznava, a s tim
souhlasim, Ze literarni zkuSenosti mohou vyustit v analytické, kreativni a imaginativni mysleni, coz
Cetba jiné literatury nedokdaze. Tento proces je slozitéjsi, nez vysvétluje orientace na dovednosti.

Konceptem vyuky literatury je vyuka Eteni, kterd zejména na stfednich skolach ¢asto nahrazuje
vyuku literatury. Vyuka ¢teni ma tendenci zamérit se na ,strategie” cteni, které lze aplikovat na
jakykoli typ textu, aby se zlepSilo porozuméni, a tim i kritické mysleni. Mnozi badatelé v oblasti
gramotnosti se zaméfili na vyuku ¢teni, nikoliv na vyuku literatury, i kdyZ povaZuji literaturu ve vyuce
anglictiny za duleZitou (viz Beers & Probst, 2012; Tovani, 2000; Appleman, 2010). Strategie ¢teni jsou
obvykle definovany jako specifické, pozorovatelné chovani, které ucitelé mohou naucit, aby zlepsili
porozuméni a premysleni o textu, véetné cinnosti, jako je psani poznamek, vytvareni osobnich
kontaktd, psani deniku, kladeni otazek, predvidani a vizualizace (Tovani, 2000).

Tyto strategie jsou sice popsany jako podfizené komplexnéjsim a holisti¢téjSim responzim textd,
avSak existuji pochybnosti o tom, Ze vidy, nebo dokonce casto, vedou k takové hlubsi kognitivni
a afektivni reakci (Rosenshine a Meister, 1994). Studenti se moZna pouze udi strategii — naptiklad jak
psat nebo klast otazky nebo predvidat, co se bude dit dal — ale nestanou se z nich zdatnéjsi ¢tenafi
Uplného textu; moznd, Ze po zvladnuti této strategie ve své literarni cetbé, emocni ¢i kognitivni
responzi nebo narativni angazZovanosti nezaziji nic podstatnéjsiho. Mozn4d, Ze vyuka strategie ubira
Cas, ktery by mohli vénovat jinym dlleZitéjsim nebo komplexnéjsim literarnim zkusenostem (Sinatra
a spol., 2002). Nejnovéjsi vyzkum v oblasti porozuméni textu se odklonil od strategického vyucovani
a zaméfil se na otevienou diskusi ve tfidé jako na zplsob, jak podpofit porozuméni cetbé (McKeown
a spol., 2009; Nystrand, 2006). Tito badatelé uvadéji, ze diskuse o textech pomaha mladym ¢tenarlim
pochopit, jak mohou vzajemné si konkurujici perspektivy a Uhly pohledu vést k lepSimu porozuméni.

Vétsina kurzl vysokoskolské literatury se pokousi pouzit dialog o textech jako zplsob, jak jim
porozumét. Kromé slozky dialogu vsak kritické uvazovani o literatufe na postsekundarni Urovni ¢asto



zahrnuje close reading’, vysvétlovéni, syntaktickou analyzu nebo soustfedénou pozornost na text.
Close reading znamend hleddni vyznamu textu, ktery je ¢asto povazovdn za jedinecny nebo
identifikovatelny, a to pozornym zkoumanim jednotlivych slov, vét a klauzuli a zplsobd, kterymi se
rozvijeji. Obvykle, kdyz c¢tete detailné, vénujete mdlo pozornosti sociokulturnimu kontextu, responzi
Ctenare nebo autorskému zaméru ¢i identité.

Teoretik nové kritiky I. A. Richards je casto spojovan s predstavou close reading a hledanim
smyslu, ktery mize byt nalezen uvnitf textu (viz Practical Criticism: A Study of Literary Judgment,
1956). Pojem close reading se v poslednich dvaceti péti letech zménil z relativné kontextového
pfistupu ve vice postmoderni a sociokulturni ¢teni text(, ¢asto ovlivnéné myslenkovymi sméry, jako
jsou feminismus, novy historismus, marxismus, studie zdravotniho postiZeni, kritickd teorie rasy
a postkolonialni studia. Zde se stale jedna o detailni ¢teni slov na strance a je tim minéno premysleni
nad texty a porozuméni jim; avsak tento zplsob ¢teni ma za cil mluvit o zkuSenostech riznych lidi
a odhalovat je C¢tenaflm, a dokonce podporovat socidlni zmény, jesté vice neZ si novi kritici
predstavovali.

Kam tedy pljdeme s ndpadem Ccist kvali kritickému mysleni, a to jak na stfedoskolské, tak
postsekundarni drovni? Michael Roth v Kronice vysokoskolského vzdéldvdni (The Chronicle of Higher
Education — 2010) pise o ,,pfechodu od kritického mysleni k praktickému zkoumani” (s. 6), kde budou
studenti humanitnich obor( klast vétsi diraz na hledani nového smyslu prostfednictvim spoluprace
a interdisciplindrnich vazeb, nikoli jednoduse dekonstruovat, jak jsou argumenty druhych
nedostatecné ¢i Spatné. Doufa, Ze kritické mysleni bude rozsifeno o ,schopnost empatie
a porozuméni, které obohacuje osobnost”, spiSe nez by posilovalo soucasné kritické tendence
odmitajici alternativni, neznamé ¢i protichlidné myslenky (s. 3).

Toto tvrzeni se podoba tvrzeni filozofky a humanistky Marthy Nussbaum, jeZ piSe o Uzké vazbé
mezi poznanim a emocemi nebo o schopnosti kritiky a citu. PiSe totiz, Ze emoce jsou Uzce spojeny
s poznanim, Ze jsou ,inteligentnimi reakcemi na vnimani hodnoty“ (2001, s. 1) nebo ,nedilnou
soucasti etického uvazovani“ (s. 1). Pokud ma pravdu, pak by se nemélo hovofit o kritickém mysleni
jako o responzi ¢tenare, aZz na responze jasné emocni, afektivni a subjektivni, které byly v této knize
zkoumany.

Co je kritické mysleni?

Kritické mysleni se stalo populdarnim mezi pedagogy ve ctyficatych létech, kdyz Edward M. Glaser
(1941) ohlasil na zakladé experimentu, ktery provedl, Ze kritické mysleni ma tfi komponenty: 1)
otevreny, premyslivy postoj; 2) znalost logického tazani a 3) uméni uplatfiovat takové tazani. V roce
1962 publikoval Robert H. Ennis v Harvard Educational Review ,Koncept kritického mysleni” (,A
Concept of Critical Thinking“), ktery posunul studium kritického mysleni do praktického vzdélavani
ucitell a zkoumal, jak by ucitelé mohli svym studentlim nejlépe usnadnit kritické mysleni nebo
kritickou analyzu. Od té doby je kritické mysleni spolecnym tématem na vysokych Skolach
pedagogickych, stejné jako v ucebnicich a ucebnich pfiruc¢kach. Kritické mysleni definuje Nadace
kritického mysleni takto:

Kritické mysleni je striktné intelektudlni proces aktivné a dovedné konceptualizovat,
aplikovat, analyzovat, syntetizovat nebo vyhodnocovat informace shromazdéné pozorovanim,
zkuSenosti, reflexi, uvazovanim nebo komunikaci, jako prlvodce viry a jednani. Ve své
prikladné podobé je zaloZeno na univerzalnich intelektudlnich hodnotach, které presahuji
hranice véci: jasnost, pfesnost, dlslednost, dlleZitost, dikazy, dobré dlivody, hloubku, Sifku
a spravedInost.

(www.criticalthinking.org/pages/defining-critical-thinking/766)

7 Close reading je podrobné, dikladné, detailni ¢teni textu a uvadéni ho do kontextu. Pro tento termin
v této souvislosti neni v ¢estiné odpovidajici ekvivalent, proto ponechavam anglicky origindl. (pozn. prekl.)
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Definice je, jak sama pfipousti, pfenositelna v ramci jednotlivych témat a oblasti studia; kritické
mysleni je zobecnénym procesem, kterému Ize naudit nebo jej ucit a nasledné aplikovat v priibéhu
celého Zivota.

| kdyz Ize tvrdit, Ze kritickému mysleni se vyucovalo jiz velmi dlouhou dobu, moznym pocatkem je
Sokratovo tazani pred vice nez dvéma tisici lety; od Ctyficatych let minulého stoleti se vyuka ,,uméni“
kritického mysleni stala v USA ponékud vzdéldvacim prlimyslem vzhledem k tomu, Ze badatelé
a vydavatelé pedagogické literatury pro potreby ucitelt sepsali mnoho informaci o kritickém mysleni
(na nékterych prikladech viz www.criticalthinking.org/pages/ highschool-teachers/807). Ucitelé
anglictiny byli také zaplaveni pravodci kritického mysleni a pfistupy ke Skolni vyuce jazyka
a literatury, které kritické mysleni zddraznuji. Byli povzbuzovani k pouZiti literatury jako jednoho ze
zpUsobd, jak uéit tomuto pry zobecnitelnému, nezbytnému a definovatelnému uméni.

NiZe je zobrazeno, jak vidim vztah mezi kritickym myslenim a uéenim a Cetbou literatury, jak je
zfejmé primdrné chapdn soucasnymi pedagogy, védci a badateli. Pfidany kontext neni
v zjednodusenych verzich kritického mysleni vidy chapdan jako responze na literaturu, ale vezmeme-li
ho v Uvahu, dostaneme komplexnéjsi, holistickou kognitivni responzi.

Aplikace

oo Kriticke

Kriticka Diraz
interpretace | na kontext

stragegie myslen

Vzorek 4.1 Literdrni responze jako kritické mysleni. Jak ¢tenaf dekdduje text a ddva mu smysl,
pozornost ke kontextu muiZe vést ke komplexni kritické responzi.

Vyzkum vztahu mezi kritickym mySlenim a literaturou

Zatimco vétsina vyzkumu, ktery jsem nasla, tykajiciho se vyhod vyuky literatury pro adolescenty,
se zamérfuje na holistictéjsi chapani responze ¢tenarl na texty, nékolik z nich se zaméfilo pouze na
kognitivni dovednosti nebo mysleni. Pfekvapivé maly empiricky vyzkum demonstroval jasné spojeni
mezi ¢tenim literatury a vyvojem kritického mysleni. Ve vyéerpavajicim ptehledu vyzkumnych studii
Hakemuldera (2000), které zkoumaiji, jak mulze C¢teni ménit Ctenafe, jsem nasla pouze jednu
vérohodnou studii (Bird, 1984) spojujici ¢teni literatury s kritickym myslenim. Vétsinu dosavadniho
badani Ize epistemologicky zastfesit porozuménim textu ¢tenafri ze zakladni skoly, véetné dovednosti
souvisejicich s myslenim, jako jsou zavéry a hodnoceni toho, co autor sdéluje. Zatimco kritické
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mysleni a porozuméni textu nemusi byt vidy definovany stejnym zplsobem, zdd se, Ze badatelé
v oblasti Ctenafstvi se s vétsi pravdépodobnosti zabyvaji otazkou porozumeéni textu, protoze je
specifickd a snadno definovatelnd, a proto je moZna kompatibilnéjsi s empirickymi vyzkumnymi
metodami nezZ s kritickym mySlenim. Nasleduje stru¢ny prehled vyzkumu porozuméni ¢tenému
textu, ktery ma dulsledky pro kritické mysleni prostfednictvim studia literatury.

Zacénéme tim, Ze vyzkum porozuméni textu ukdzal, Ze Cas strdveny ctenim zvySuje schopnost
rozumét. Podle syntézy vyzkumu provedeného Fieldingem a Pearsonem (1994) vyzkumné studie
v 70. a 80. letech odhalily, Ze predchozi znalosti Uzce souvisely s porozuménim a ¢tendr mohl ziskat
znalosti prostrednictvim cetby (Beck aspol. 1982; Hansen a Pearson, 1983). Navic byl zjistén
statisticky vycislitelny vztah mezi tim, kolik ¢asu studenti trdvi ¢etbou a jak dobfe chdpou, co ¢tou
(Anderson a spol., 1988). Vzhledem k tomu, Ze studenti, ktefi ¢tou har, budou casto Zadani uciteli,
aby travili vic ¢asu s pracovnimi listy a cvicenimi neZ vlastnim ¢tenim, vyzkum ukazal, Ze dodatecna
doba c¢teni vénovana schopnéjsim c¢tenarlm ve skutecnosti rozsifuje mezeru mezi dobrymi
a neschopnymi ctendfi; jinymi slovy, dovednost a cvi¢eni nepomahaji (Allington, 1983; Stanovich,
1986). Takovy vyzkum podporuje zahrnuti ¢teni do uéebnich osnov nejen jako domdcich ukold, ale
také jako praxe ve tfidé. DlleZitd souvisejici poznamka je, Ze i kdyZ se ve vyzkumu mezi zvolenou
Cetbou a zlepsenym porozuménim nenalezlo Zadné pfimé spojeni, bylo prokdzdno spojeni mezi
vybérem Ctenaifského materidlu a motivaci ke cteni, které nékolik studii dalo do souvislosti
(Anderson a kol., 1987, Worthy a McKool, 1996, Guthrie a Wigfield, 2000).

Dalsi oblast vyzkumu se v 80. a 90. letech zaméfila na to, do jaké miry vyuka Ctenarskych strategii
zlepsila porozuméni ¢teni. Takové pfimo vyucované strategie orientované na ukoly jsou ponékud
kontroverzni, na coz jsem jiz v této kapitole poukazala, protoZe maji tendenci omezovat akt ¢teni na
naucené chovani zbavené kontextu. Nékteré vyzkumné studie vSak ukazaly, Ze vyuka specifickych
strategii porozuméni, jako je pouZivani znalosti z béZného Zivota, porozuméni strukture pribéhl
prostfednictvim porozuméni narativnim konvencim a identifikovani hlavnich myslenek, muze zlepsit
Ctenarské dovednosti studentll (Hansen a Pearson, 1983; Baumann, 1984; Fitzgerald a Spiegel,
1983). Vyzkum také ukazal, Ze pouzivani téchto strategii uciteli bylo dalezité (Duffy a spol. 1988,
Paris a spol. 1991), stejné jako praxe fizena studenty s vyuZitim téchto strategii (Pearson a Dole,
1987).

Néktefi badatelé a teoretici obhajovali literarni diskuse, které kromé zodpovézeni otazek ucitele
umoznuji studentdim sdilet osobni odpovédi a interpretace, aby se studenti mohli jednoduse vyjadrit
k vykladu textll a odpovidat na ulitelovy otazky, coZ je praxe mnoha ucitell z ELA. Tento vyzkum
ukazal, Ze pfi zapojeni do otevienych literarnich diskusi studenti ¢asto nabizeji fadu odpovédi od
doslovnych aZ po kritické a pouZivaji nazory jinych k upfesnéni vlastniho chapani textu (Eeds & Wells,
1989; Raphael a spol., 1992; Rogers, 1991). Jinymi slovy, tyto oteviené diskuse, naplnéné fadou
vyjadrenych nazorl a odpovédi, maji tendenci vést k hlubsi, kritické cetbé, i kdyz se zdaji byt trochu
neorganizované.

Nakonec Linda M. Phillips zjistila ve studii z roku 1988, Ze ctenafi 6. rocniku s vysokou odbornosti
nejcastéji pouzivaji strategii Cteni zaméreni pozornosti, kdyZz nevédi jak dal, coZ potvrzuje pfedchozi
dohady tykajici se Cetby a empatie vici obsahu pfibéhu (s. 193). Timto zplsobem mladi Ctenafi
Uspésné vynesli soudy o textech, které Phillips definuje jako ,proces konstruktivniho mysleni,
protoZe ¢tenar rozsifuje znalosti navrhovanim a vyhodnocovanim konkurencnich hypotéz o vyznamu
textu” (s. 194), coz je definice, ktera zni podobné jako definice kritického mysleni. V této studii
nejkvalifikovanéjsi mladi ¢tendfi inklinovali k pouziti budovani empatie jakoZto Ctenarské strategii,
ktera jim umoznovala si hrdt s narativem, atim mu porozumét. Phillips tvrdi, Ze pro jeji mladé
Ucastniky byla empatie strategii, kterou si védomeé vybrali a aplikovali na ¢teni, tedy nikoli pfirozené
a podvédomé, jak by tomu mohlo byt u dospélych ¢tenarli (s. 208). Studie Phillipsové by mohla byt
odUvodnénim pro vyuku strategii, které u mladych ¢tenar(i buduji empatii jako soucdst procesu ¢teni
a primo jim ukazuji, jak se vcitit do postav a uddlosti pribéhu, jako cestu k hlubSimu pochopeni
pribéhu.



Pedagogika kritického mysleni

Uceni zaloZené na ireSeni problému

Ucéeni zalozené na feSeni problému neni pedagogikou, o které se casto mluvi ve vztahu
k literatufe nebo literdrni vyuce. Zacalo jako pfistup pouZivany zdravotnickymi Skolami, ktery mél
pomoci malym skupindm studentl ,vyresit problémy” tykajici se pripadl pacientl tim, Ze budou
aplikovat sSkolni znalosti na redlné prostredi. Od té doby se uceni zaloZzené na feSeni problému
rozsifilo a stalo se populdrnim v dalSich oborech, jako je véda, strojirenstvi, matematika, obchod
a pravo. Zatimco anglictina a literatura obvykle tento model vyuky nedodrzovaly, uceni zaloZzené na
feSeni problému je vsouladu s pojmem ,gramotnostni pfistup” k vyuce literatury, ktery zavedli
Beach, Thein a Webb (2012) (s. 42), a snazi se strukturovat gramotnost v redlném svété, dokoncit
pfislusné projekty nebo resit problémy. | kdyZ ucitel zdmérné opomene gramotnostni pfistup, vyuku
zaloZzenou na feSeni problému Ize pouzit na pedagogiku literatury pro ucitele, aby podpofrila kritické
mysleni, zejména pokud ucitel véri, Ze vyuka , dovednosti izolovaného mysleni neni dostatecna,
a preje si, aby studenti kriticky pfemysleli v kontextu SirSiho problému, koncepce, otazky nebo
myslenky. Podle vzoru z ptedchozich kapitol nejprve definuji vySe uvedeny koncept, poté spojim
ustredni myslenku této kapitoly (vtomto pripadé kritické mysleni a literatura) svybranym
pedagogickym pfistupem. Nakonec se vratim k vizudlnimu modelu, ktery byl prezentovan dfive
v této kapitole, a zamyslim se nad pedagogikou a tim, ¢eho by mohla dosahnout.

Co je uceni zaloZené na reseni problému?

Uceni zaloZzené na reSeni problému je do zna¢né miry tim, co nazev evokuje: ucebni koncepty
a dovednosti nebo zkoumani myslenek ¢i pojm0 v kontextu strukturovaného problému, problém
casto, ale ne vidy predlozeny ucitelem, ktery maji studenti vyresit. Kdyz ,zaloZite uceni” na reSeni
problému ve tfidé, studenti pracuji v malych skupinach, aby zjistili, co uz védi a co budou potrebovat,
aby vyresili problém nebo mu porozuméli. Musi také zjistit, jak ziskat pfistup k informacim nebo
znalostem, které jim pomohou dany problém vyresit. Ucitel se chova jako privodce nebo facilitator,
fidi, povzbuzuje a motivuje malé skupiny zakd. Uceni zaloZené na feSeni problému ma podobnost se
»Zazitkovym ucenim”, konceptem Uzce spojenym s pedagogem a filozofem Johnem Deweym (1938-
1997). Rozdil je v tom, Ze uceni zaloZzené na rfeSeni problému se primarné odehrava ve tfidé, nikoliv
v redlném prostredi, i kdyZz studentdim mohou byt predloZeny problémy, které se jich tykaji nebo
které znaji z redlného Zivota.

Tento model muiZe napodobovat vétSinu toho, co se déje na pracovistich dospélych,
pfinejmensim téch vice tvlrcich, avSsak ma také potencial presdhnout do jinych oblasti. Pokud
studenti spolupracuji intelektualné a socidlné, aby prozkoumali problém nebo myslenku (nebo
moznd témata Ci vyznamy dila beletrie), jisté se setkaji s rllznymi ndpady a nazory, které budou
vyzadovat diskusi, spolupraci a jednani. | kdyz se uceni zaloZené na feSeni problému nemusi zdat
ni¢im vic nez skupinovou praci nebo diskusi, myslim si, Ze pokud je zaloZeno na ustfedni otazce
(nebo ,problému”), ktera fidi diskusi ve skupiné, vyzkum, psani, tvorbu nebo experimentovani, pak
se stava soustredénéjsim a potencidlné intelektualnéji narocnym cvicenim. Néktefi se domnivaji, Ze
uceni zaloZené na feseni problému je pfilis obtizné realizovat, pfilis tézké pro studenty, ktefi nejsou
zvykli na takovou miru autonomie, nebo jsou pfiliS§ nestrukturovani a neorganizovani. Zastanci
nesouhlasi, protoZe tvrdi, Ze uceni zaloZené na feSeni problému muZe zlepsit kritické mysleni,
spolupraci a komunikacni dovednosti, protoZe studenti pracuji skrze problém (viz Barrett, 2010;
Sendag a Odabasi, 2009 uvadéji argumenty ve prospéch této teorie). Myslim si, Ze uceni zaloZzené na
feSeni problému ma podobny potencidl ve vyuce stfedoskolské literatury, protoze si studenti spoji
fikci s problémy ve svych komunitach a kulturach a zkoumaji, co literatura k témto otdzkam rika a jak



podnécuje k dalsSimu vyzkumu, diskusi, imaginativni tvorbé nebo psani, kdyZz je problém zkoumdn
a fesen.

Spojeni mezi u¢enim zaloZzenym na reSeni problému a zkusenosti kritického mysleni

Teorie uceni zaloZzeného na rfeseni problému casto zminuji kritické mysleni jako jeden z cill
a vystupl; studenti, ktefi resi problémy, se musi zabyvat mnoha kognitivnhimi procesy, které se
obvykle nazyvaji  kritickym myslenim, napfiklad porovnavanim a hledanim kontrastQ,
upfednostfiovanim jedné informace pred druhou, propojovanim rliznych textll, predvidanim,
odvozovanim a vztahovanim obsahu na sebe. Jak jsem popsala vyse, téchto procesl si ucitelé pfi
vyuce literatury ceni a takové kognitivni procesy jsou témér vidy podporovany nebo od studentd
pfimo vyZzadovany, béhem tfidnich diskusi, psani eseji nebo zkousek. Uceni zaloZzené na feSeni
problému ma vsak potencidl vyhnout se velkému Uskali, které jsem zminila dfive v této kapitole,
problému vyuky ,,mysleni“ bez kontextu nebo strategii mysleni, které nenabizeji studentim skutecny
dlivod, aby se do nich zapojili. Pokud studenti pracuji s literarnim textem a mozna ho vidi jako cestu
k feseni problému nebo jeho prehodnoceni, pak existuje divod k odvozovani, predjimani Cci
porovnani/kontrastu. A jak jsem jiz zminila dfive, toto poznani nemize nastat zaroven s citovou
responzi — identifikaci, empatii, nebo dokonce nutkanim jednat.

Stejné jako v pfedchozich kapitoldch jsem se vratila k vizudlnimu modelu kritického mysleni, ktery
jsem vytvorila a uvedla dfive v této kapitole. Jak miZete vidét, kdyZ do né&j znovu nahlédnete, ¢tenar
v idealnim pfipadé cte text, chape ho, za¢ind mu rozumét a konecné ho spojuje s vétSimi vyznamy,
napady, problémy, osobnimi zkuSenostmi a dalSimi texty. Vysledkem muze byt komplexni kritické
mysleni. Zda se, Ze tomuto modelu vyhovuje uceni zalozené na feseni problému.

Ukazka 4.1 Priklad literarni lekce pro podporu kritického mysleni
Prispél Shaylyn Marks, predtim z Westfield Middle School, Westfield, Indiana.
Aktivita pred ¢tenim: po precteni Ddrce (The Giver) od Lois Lowry vytvoite utopickou komunitu

PFi Cetbé Ddrce budete vyzvani k analyze futuristické spolecnosti, kterou Lois Lowry pro ¢tenare
vytvéii. Cteni tohoto romanu by mélo otestovat vase Uvahy o nasem spole¢ném Zivoté v nasi
soucasné spolecnosti a odpovédét na otdzku, zda spoleCnost, jiz Lowry vytvofila pro postavy
vromanu, je utopii nebo dystopii (nebo obojim). Tento zavér bude zaviset na vasem pohledu
a perspektivé.

Co je to utopie? Jaké jsou jeji zddouci a realizovatelné charakteristiky? Pro tuto ¢innost budete
pozaddni, abyste pracovali v malych skupinach a vytvofili si vlastni utopickou spolecnost. Za prvé
analyzujte nasi soucasnou spolecnost, abyste zjistili, jak by se vase ,,spoleCnost” stala ,lepsi“.

e Co by mélo byt pfidano do nasi vlastni spolecnosti, aby byla dokonala?
e Co by se kvdli této snaze o dokonalost ztratilo?

Za druhé premyslejte ovySe uvedenych otdzkach asvé ndpady aplikujte na vylepSenou,
vytvofenou komunitu. NiZe jsou uvedeny nékteré véci, které je tfeba zahrnout do popisu této
vylepsené komunity:

e jméno komunity

e vladni systém

o fyzicky popis

e jaklidé travi dny

e jak se miZe komunita zménit nebo rlst
e role historie nebo paméti

e cokoliv jiného, co se tyka vasi komunity



Za treti predstavte svou komunitu zbytku tfidy.
Pfi cetbé Ddrce zdokonalujte své predstavy o utopické spolecnosti a nadale zvazujte silné a slabé
stranky vytvorené komunity.



Literatura a spolec¢enské jednani®

MiiZe Cetba zménit nase jednani?

Ja bez pribéhu se scvrkne v pouhé zdjmeno.
(Crites, S., 1986, s. 172)

Nedavno jsem se studenty post-gradualniho studia probirala literaturu pro mladé dospélé a ptala
se jich, zda si vzpominaji, Ze nékdy zmeénili své jednani kvlli romanu nebo pfibéhu, ktery cetli,
zejména kdyzZ byli adolescenti. Nékolik student( zvedlo ruku a feklo ano. Kdyz si precetli Twilight od
Stephenie Meyer, zacali nosit tricko ,,Team Edward” nebo ,Team Jacob“, nebo si po precteni The
Princess Diaries od Meg Cabot zacali vést denik. Avsak mnoho pfikladl neuvadéli a ty, které uvedli,
byly pomérné povrchni. KdyZ jsem se sama snazila vzpomenout si na svij vlastni ¢tenarsky Zivot, bylo
pro mé také tézké pfijit s konkrétnimi pfiklady zmény chovani, které jsem mohla spojit s knihou; ale
zaroven jsem si byla jista, Ze mé ¢teni zménilo, zménilo mQj Zivot a mé chovani dlleZitym zplsobem.
Jen je tézké najit konkrétni dikazy.

Napsat tuto kapitolu bylo z mnoha dlivodl nejtézsi. Mize vsak byt také nejdulezitéjsi, protoze se
ve skutecnosti zabyva tim, k cemu smétuji ostatni kapitoly, totiZz pro¢ se zabyvat vSsemi ostatnimi
argumenty pro vyuku literatury na stfedni Skole. V pfedchozich kapitoldch jsem hovofila o jasné
existujicich vazbach, popsanych v teoreticky i empiricky, mezi literaturou, identifikaci s postavami,
zvysenymi pocity empatie vici druhym a premyslenim. Tato kapitola se vsak zabyva otazkou pro
ucitele literatury za dvacet tisic: mlQze Cteni a responze na literaturu zménit chovani? Mdze cteni, se
vsemi rGznymi dopady na pocity a mysleni, také vést k jinému jedndni? LepSimu chovani k ostatnim?
LepSimu rozhodovani o tom, jak jednat ve svété?

Tyto otdzky jsou sloZité a je tézké na né odpovédét. Aikdyby mohly byt zodpovézeny kladné,
ano, Ctenarska literatura rozhodné méni chovani ctenafli, mizZe byt takova vira v silu cteni
komplikovand. Ze &etba méni chovani, také mGze byt jednim z ddvodi cenzury. Pokud jde o néco tak
mocného, mozna bychom se toho méli bat. Byt opatrni. Dokonce se tomu vyhybat. Ale na druhou
stranu, jestlize cetba méni jen to, jak pfemyslite o vécech, a ne jak se rozhodujete v trojrozmérném
svété, je opravdu tak mocna, jak si mohou ucitelé literatury a badatelé myslet? Méni premysleni
(nebo pocit) vidy jednani? Vlastni reportaz o prizkumu, kde citite empatii k postavé nebo se s ni
identifikujete, je jedna véc: prevedeni téchto popsanych pocitl do skutec¢ného svéta je néco zcela
jiného.

Jind, ale moZna souvisejici otazka je, zda pribéhy mohou zménit nejenom to, co délame, ale také
to, kym jsme. Tato otazka ,kym* je feSena v predchozich kapitolach, i kdyZ predevsim z hlediska jak
reagujeme na ostatni, napf. narativni zkuSenost mlze zménit to, jak ¢tenar premysli o jinych lidech
nebo s nimi souciti. Tato kapitola se misto toho zaméruje na samotného Ctenare. Méni Cteni identitu
Ctenare? Zacnu s jednodussi otdzkou, na kterou se da odpovédét, tedy zda mlze cteni literatury
zménit, kym jsme, a pak prejdeme na obtiznéjsi, jestli ¢teni literatury mize zménit, co délame.

Mnoho filozofl a teoretiki béhem mnoha let, véetné Campbella (1972), Brunera (1986),
a Polkinghornea (1991), diskutovalo o tom, jak pribéhy mohou ovlivnit identitu. V Sedesatych
a sedmdesatych letech se oblast naratologie zabyvala predevsim literarnim studiem a analyzou role
narativll vtextech (Frye, 1964; Booth, 1961); v posledni dobé se zdjem o narativ rozsitil
o sociokulturni zkoumani role narativu v konstrukci identity, kultufe a komunikacnich kontextech
(Jahn, 1999). Mnoho teoretikl, jako Bruner, tvrdi, Ze ptibéhy nejen nasledné strukturuji lidskou
zkuSenost, ale také ji méni; samotny akt vypravéni pribéhl nejen Ze zobrazuje nase zkuSenosti, ale
méni, co si pamatujeme a chdpeme. Rada zni, Ze pokud chcete zménit, jak se citite, zmérite, jak

8 Zde chapano sociologicky, ve smyslu Maxe Webera. (pozn. prekl.)



vypravite svlj pribéh (Wortham, 2001). Pokud maji pfibéhy moc zménit zpUlsob, jakym se vidime
nebo jak premyslime o sobé& mohly by potencidlné zménit zplsob, jakym se chovame. Pokud
napfiklad nase pribéhy o nds jsou pfibéhy o altruistovi, mozna budeme altruisticti; pokud nas nase
pribéhy zobrazuji jako sobce, moznd budeme jednat sobecky. A ddle, jestlize osobni, internalizované
pfibéhy o urcitém zazitku mohou ovlivnit identitu, mohl by c¢tenar pouzit i fiktivni pribéhy ke
konstrukci a re-konstrukci sebe? Pokud ano, jak a kdy se to déje pfi Cetbé literatury?

Richard Gerrig (1993) nevéfi, Ze Cetba literatury zpravidla vede ke zméné chovani. Podobné jako
Norman Holland (2009) si mysli, Ze Ctenafi (nebo divaci) smyslenych pfibéhli se nejcastéji
»prestanou” chovat urcitym zplsobem nebo své chovani potladi v reakci na pribéh, kdyz toto chovani
nebude jasné ,funk¢ni” (Gerrig, 1993, s. 189). Nicméné, i kdyZ véfi, Ze to tak je ve vétsiné pripadu,
Gerrig nam pfipomind vyjimky, kdy beletrie chovani zménila. Priklady zahrnuji divaky filmu Celisti
(Jaws), ktefi prestali plavat po shlédnuti filmu, a ¢tenare Sherlocka Holmese, kteti véfili, ze kdyz
popis Doyleova Londyna je presny, byl nejspisS Holmes skute¢nou osobou, kterou by tam mohli najit
(Gerrig, 1993, str. 207-208). Nékdy tedy fikce méni chovani v redlném Zivoté, zejména upravuje
vzpominky nebo emoce, prestoze Celni lalok pfi responzi na fikci vétSinu neuZitecného chovani
potlacuje.

Jestlize fiktivni zkuSenost ovliviiuje chovani, pak Platénovy obavy z basniki mohou byt
opravnéné; moznd autofi imaginativnich textl, které se snaZi napodobovat a komentovat Zivot,
inspiruji nebezpeéné emoce a chovani, které by jinak mohly byt potlaceny. Mnoho cenzord si mysli
totéz o takzvané ,nebezpecné” literatufe — pokud ctenari, zejména mladi, nezkuseni, ctou
o riskantnim chovani, jako je piti alkoholu nebo sex, nebudou s velkou pravdépodobnosti toto
chovani napodobovat? Nicméné, jak jsem se zabyvala v kapitolach o identifikaci a empatii, proces
Cteni, a to i u mladych ¢tenaf(, je pravdépodobné mnohem komplexnéjsi, nez se domnivaji zastanci
imitace, takZe tyto obavy jsou zdanlivé neopodstatnéné. Podezieni vsak pretrvava, a pokud ucitelé
literatury tvrdi, Ze knihy méni lidi k lepSimu, jak miZeme opominout opacny argument, Ze knihy
mohou zménit lidi k horSimu?

Za predpokladu, Ze pfijmeme argument, Ze by literatura mohla zménit chovani, jak pfesné tento
proces probiha? A jakd literatura méni Ctenare nejuspésnéji a nejpozitivnéji? Na zdakladé drive
shrnutého vyzkumu se zda, Ze se jedna o to, Ze Ctenafi 1) se identifikuji s fiktivnimi postavami,
prostfedim nebo udalostmi, 2) pocituji empatii s uvedenymi postavami a3) dovedlo je to
k souvisejicimu jednani. Navic v jiZ citované literature existuji dikazy o tom, Ze tzv. literdrni texty (typ
s ,,0zvlastiujicimi“ literarnimi prvky, postavami a tropy) vedou k nejcastéjsi identifikaci a empatii. Je
vSak také ziejmé, Ze na dovednostech, zkusenostech a odbornych znalostech ¢tendre zdlezi také —
stejné jako na typu vyucovani nebo na dialogické zkuSenosti ctenare s textem. Ti, kdo byli
povzbuzovdani prostfednictvim diskusi ve tfidé, aby se napfiklad vcitili do postavy nebo se s ni
identifikovali, to udélaji spis a mnohem komplexnéji nez ostatni.

V této kapitole se soustfedime na zvlastni pfipad YA literatury (YA — Young adult). Zda se, Ze se
literatura pro mladé dospélé odliSuje od literatury pro dospélé tim, Ze ma explicitné pedagogickou
funkci: mnozi autofi tvrdi, Ze piSou, aby ovliviiovali mladé lidi, a 0 mnoha knihach pro mladé dospélé
se pfimo uci ve skole nebo jsou nabizeny ve Skolnich knihovnach. Zda se, Ze mnoho knih YA usiluje
predevsim o identifikaci dospivajicich s postavami a prostfedim, protoZe se snaZi vytvofit realné
svéty podobné tém, které dospivajici skute¢né znaji. Timto zplsobem autofi doufaji, Ze pouziji
biblioterapii, aby pomohli teenagerim zvladnout problémy, rozhodovat se a udit. Plsobi vSak
socialni realismus na chovani timto zplsobem? Opravdu vyucuje, jak autofi doufaji? V ivodu své
editované sbirky Young Adult Literature a Adolescent Identity napfi¢ kulturami a tfidami (Alsup,
2010) jsem napsala, Ze:

je dilezité spolupracovat se studenty, aby rozpoznali podobnosti i rozdily mezi textem
a vlastnimi zkusenostmi. Zasadni je rozpoznat tyto rozdily nebo tzv. ,mezeru” mezi skutecnym
Zivotem Ctendre a svétem vytvorenym v textu... Bez této mezery a bez studia mezery je



obtizné vytvofit takzvanou vzdélavaci predstavivost neboli holistického ctenare — ctendre,
ktery je schopen zaZit textovy svét a vnimat jej pfi uvédomovani si estetické distance.
(s. 11)

Jak jsem hovofila v 2. kapitole, skute¢nd identifikace je sloZitéjsi zkuSenosti nez pouhy osobni
vztah mezi mym ja a postavou vromanu. Proto ikdyz se néktefi autofi YA pokouseji poucovat
prostfednictvim svych knih, a dokonce i kdyz ucitelé ve tfidé pouzivaji pro vyuku knihy, opravdovy
vztah ¢tendre k textu znamena mnohem vic nez pouhé rozpoznavani a instinktivni napodobovani.

Co je spolecenské jednani?

Co se mysli vyrazem ,spolecenské jednani“? PfredevSim mam na mysli chovani, jehoZ se ucastni
jednotlivci, ktefi ovliviiuji ostatni ve svém okoli, a tim padem i kontext, v némz vsichni Ziji. Pfibuzné,
ale ponékud odlisné, jsou pojmy prosocialni chovani, pomahajici jedndani a altruismus, které
predpokladaji, ze jednajici déla néco, co on nebo ona vi, Ze mu nebude pfimo prospivat, ale z ¢eho
bude mit prospéch nékdo jiny, nékdy na ukor jednajiciho. Mnohé z vyzkum(, které shrnu nize,
pouzivaji vSechny tyto terminy zaménitelnég, jiné mezi nimi rozliSuji.

Max Weber, némecky sociolog a filosof na konci 19. a pocatkem 20. stoleti, mozna poprvé hovoril
o pojeti spolecenského jednani. Véfil, Ze spolecenské jednani nastdva skrze subjektivni interakce
mezi jednotlivci, ktefi se rozhoduji jednat na zadkladé emoci, zvykld nebo stavu mysli orientované na
cil (Runciman, 1978, s. 28). Ve Weberové teorii mize spoleCenské jednani vést k pozitivni socidlni
zméné v konkrétnim kontextu. Timto zplsobem Weber zjistil, Ze jednotlivci maji ve spolec¢nosti
velkou moc ke zlepsSeni svych Zivot(l. V The Nature of Social Action z roku 1922 definoval spolec¢enské
jednani jako ,lidské chovani, kdyZ a pokud ho jeho protagonisté vidi jako subjektivné smyslupiné”
(Runciman, s. 7). Takovy pohled na spolecenské jednani, které uschopnuje lidi ke zméné jejich
situace, je v kontrastu s jinymi sociologickymi teoriemi, které vidi lidi jako omezované ekonomickymi
silami (napf. marxismus) nebo predsudky a nespravedInosti (napf. feminismus).

Zatimco néktefi vidi teorii spole¢enského jednani jako pfilis optimistickou a idealistickou, Weber
vidi silu lidského rozhodovani a imysiného jedndani, dokonce i tvafi v tvar byrokratickym strukturdm
a nespravedlivé socialni hierarchii. Tato vira v silu jednotlivct, ktefi pracuji spole¢né pro vytvoreni
pozitivni zmény, je dlleZitd pro nahlizeni naseho studia literatury z hlediska jejich mozZnych
transformacnich aspektd. Jestlize existuje néjakd nadéje, Ze by ¢teni a responze na narativni fikci
mohly vyustit v pozitivni zménu chovdni, altruismus nebo pomdhajici jednani, musi byt néco pravdy
na teorii, Ze se jednotlivci mohou rozhodnout chovat uréitym zplsobem, a tudiz zménit svij socidlni
kontext, kulturu nebo komunitu. Pokud clovék nevéfi v silu jednotlived uskuteénovat socialni zmény,
dokonce i tvari v tvar velké opozici, existuje jen malo divodu véfit, Ze cteni literatury miZe tomuto
procesu pomoci, ba dokonce mu byt prospésné. Navic, jelikoz Weberlv pojem spolecenského
jednani byl neodmyslitelné zakofenén v subjektivité, zda se byt literdrni responze, rovnéz hluboce
subjektivni, teoreticky konzistentni s motivaci takového jednani.

Uzce spjaté se spoleenskym chovanim je pojeti socidlni spravedinosti, které je velmi
diskutovanym pojetim v anglickém vzdélavacim systému (viz Adams a spol., 2010; Apple, 2006;
Ayers, 1998; Bender-Slack, 2010; Cochran-Smith, 1999 a 2004, Miller a spol., 2008, Nieto a Bode,
2011). O socidlni spravedlnosti obvykle mluvi uditelé angli¢tiny, kdyz hledaji zplsoby, jak pomoci
ucitelm predskolniho vzdélavani premyslet o vychové mladeze socialné spravedlivé nebo s citem,
podporovat spravedInost a Uctu ke vSem studentlim bez ohledu na jejich rasu, pohlavi, sexualni
orientaci, genderovou identitu nebo zdravotni postizeni. Zapojeni socialni spravedlnosti do vyuky ma
tendenci zdlraznovat chovani nebo jednani, které tyto ideologie podporuji. Snad neprekvapi, Ze
mnoho uciteld ELA a pedagogl vidi cteni literatury a responzi na ni jako jeden ze zpuUsobl, jak
porozumét mnoha rlznym typam lidi, kultur a komunit mezi studenty a povzbudit povédomi o nich.
Existuje nadéje, Ze skrze tyto narativni zkusenosti dojdou ctenafi k empatii, ktera mulze vést ke
zménam postoju vici jednotlivedm od nich odlisSnych. Ve skutecnosti, jak jsem popsala v kapitole 3,



probéhl vyzkum, ktery se zabyva témito hypotetickymi vztahy mezi ¢tenim, empatii a pozitivni
zménou postoje. Pfimé spojeni mezi ¢tenim a zménou chovani je sice stale obtizné dokdzat, avsak
socialni chovani ideologicky spojené s Sirsim Usilim o socidlni spravedlnost se casto jevi zddoucim.

NiZe je zobrazeno, jak chdpu ¢teni narativni fikce a spojeni se spole¢enskym chovénim, jak lze
zjistit prostfednictvim syntézy vyzkumu tykajiciho se ¢teni, empatie a identifikace, jakoZz i malého
souborného vyzkumu, ktery pfimo spojuje narativni zkuSenost s prosocidlnim chovanim. | kdyz
doufam, Ze dalsi vyzkum v budoucnosti, jak kvalitativni, tak kvantitativni, pfispéje k naSemu chapani
toho, jak ¢teni narativni fikce mlGze zménit to, jak ¢tendr chape sebe a jak on nebo ona pUsobi ve
svété a nase intuitivni chapani, ¢tenara a ucitell, bude nadale informovat tento model.

Priklad 5.1 Jak ¢teni méni chovani. Jak se ¢tenar zabyva textem, emocni, postojové a behavioralni
zmény mohou vyustit v kontextualizaci ¢tenarské zkuSenosti a rozsiteni jejiho vlivu. Spolecenské
jednani zabird nejvétsi prostor, protoze kdyz jedndni vychazi z narativnich zkuSenosti, pfedstavuje
nejvétsi kulturni kontext Cetby.

Vyzkum vztahii mezi spolecenskym jednanim a literaturou

Pravdépodobné existuje néjaky védecky dikaz toho, Ze Cetba beletrie a spoletenské jednani
(nebo prosocialni chovani) jsou spojeny; toto spojeni je vSak v nejlepsSim pripadé nejasné, protoze
studii demonstrujicich tuto vazbu vzniklo malo. Divody tohoto nedostatku vyzkumu jsou mnohé,
véetné naroc¢nych problém( pfi navrhovani empirické studie, kterd miZe prokazat vztah pficiny
a nasledku mezi ¢tenim literatury a zménou chovani. Jak ma badatel prokazat komplexitu obsazenou
ve vySe uvedeném diagramu, sloZitost procesu kognitivniho/afektivniho ¢teni a jeho vliv na jednani
v redlném svété? Za prvé by takova studie témér nutné musela probihat delsi dobu, zahrnout mnoho
Ctenarskych zazitk( a responzi a zaclenit pozorovani ¢tenard. Jakému druhu zmény chovani by



badatel prikladal dalezitost? Jak by bylo mozné izolovat a zkoumat jednotlivé chovani? A jak by
mohlo byt toto chovani jasné spojeno s ¢tenim fikce pfi eliminaci jinych proménnych?

Existuji i jiné dlvody, proc neni pfilis studii, které spojuji ¢teni a chovani: mozna takova hypotéza
vazné zjednodusuje osobni a idiosynkraticky proces prozivani narativnich svétd, nebo takovy odkaz
ve skutecnosti vliibec neexistuje. MozZna, Ze pribéhy jsou tak zahaleny nasim vlastnim smyslem pro
nase ja a pro to, kym jsme, Ze nemlzeme prosté rozlustit vSechny ucinky narativu na nase Zivoty
zplUsobem, ktery umozni Cetbu zobecnit. V nejlepsim pripadé budeme schopni ukazat vazby mezi
¢tenim a pocity, jako je empatie a identifikace, nebo mezi ¢tenim a myslenim. Nebo moznd existuje
zpUsob, jak odhalit spojeni.

Bez ohledu na to si myslim, Ze existuje dostatek dikaz, teoretickych, filozofickych, zkusenostnich
nebo empirickych, aby bylo mozné tvrdit, Ze ¢teni fikce mGze zménit chovani pozitivnim zplsobem,
ktery zahrnuje zlepsSeni jednani poskytujictho pomoc a promyslenéjsi interakci s ostatnimi. Zda se
pravdépodobné, Ze kdyz se ¢tendri vic zapoji do interakce s narativnimi texty, odnaseji si vic nez jen
pomijivé pocity nebo nutkani napodobovat postavy. V odstavcich, které nasleduji, shrnuji nékteré
z nejvyznamnéjsich vyzkumda, které se zabyvaly souvislosti mezi ¢etbou beletrie a spolecenskym
jednanim.

Zacnu s vyzkumem spojujicim empatii s prosocidlnim chovanim bez uvedeni literatury nebo Cetby.
Eisenberg a Miller (1987) provedli metaanalyzu vyzkumu, ktery se pokousel spojit pocity empatie
s prosocidlnim jedndnim. V dtivéjsi analyze (Underwood a Moore, 1982) nebyl nalezen Zadny vztah
mezi afektivni empatii a prosocialnim chovanim, kdezto Eisenberg a Miller dosli k jinym vysledkim,
protoZe zjistili, Ze ,madlo aZ stfedné pozitivni vztahy obecné byly nalezeny mezi empatii
a prosocialnim chovanim a kooperativné-spolecensky kompetentnim chovanim“ (s. 91).

Dalsi vyzkum se snazil ovéfit dalSi odkaz v fetézci, ktery spojuje Cteni literatury nejprve s empatii
a pak s prosocialnim chovanim. Hakemulderova (2000) metaanalyza vyzkumu nebyla tak optimisticka
jako Eisenbergova a Millerova. Hakemulder shrnul, Ze ,existuje jen malo empirickych dikazd, natoz
néjaky meta-analyticky prezkum, ktery by toto podpofil [to, Ze Cteni pfibéhd ma vliv na chovani]”
(s. 91). Hakemulder popisuje dalsi dvé podrobné studie, které zkoumaly vliv ¢teni na jednani ¢tenara.
Prvni z nich nenasla po skonceni ¢etby 7adné vyznamné zmény v pomahajicim jednani (Wiley, 1991)
a druhd (McArthur & Eisen, 1976) sice zjistila Ucinky na chovani, ale pouze z hlediska vytrvalosti pfi
obtizném ukolu po precteni knihy s UspéSnym protagonistou. | kdyZ pozorované pretrvavajici chovani
mohlo byt spojeno s nedavnou cetbou, mohlo to byt predevSim proto, Ze ucastnici byli
bezprostredné po c¢etbé prfimo vystaveni velmi podobnému problému.

Nejblizsi vyzkum spojujici ¢etbu a vyznamné spolecenské jedndni, ktery Hakemulder nalezl, byl
Bilsky (1989), ktery zjistil, Ze ¢teni pFibéhll o socialnich dilematech vedlo ke zvySeni motivace pro
prosocialni chovani, coz bylo méreno na zakladé pisemného testu (Hakemulder, s. 43). Mezi touto
motivaci a fyzickym jednanim vSak nebyla nalezena Zadna souvislost. Jinak dosel k takovym obecnym
vysledkiim své meta-analyzy:

vzbuzeni empatie, prinejmensim u dospélych, dlsledné vede k prosocidlnimu jednani
(Batson aspol., 1981; Eisenberg a Miller, 1987; Hoffman, 1977). | kdyZz neexistuji dlkazy
o tom, Ze cteni pribéhl mizZe zvysit altruistické chovani (Wiley, 1991), bylo zjisténo, Ze Cteni
pfibéhli obsahujicich prosocialni dilemata zvySuje motivaci pro prosocialni chovani.
(Bilsky, 1989)

Ve vlastnim vyzkumu jsem nasla dvé empirické studie, které vytvofrily definitivni spojeni mezi
Cetbou beletrie a prosocialnim chovanim. V prvni Johnson (2012) vytvofil vazbu mezi ¢tenim fikci
a naslednou emocni empatii a pomahajicim jednani. Jeho uUcastnici si precetli pfibéh a zméfili na
Skale emocni empatii, zhodnotili ndladu a ,pfeneseni“ (s. 151). Pak badatel , jakoby ndhodou“ upustil
pred Ucastniky pero a vSimal si, ktefi Gcastnici mu pomohli pero zvednout. Zjistil, Ze ,jednotlivci, ktefi
byli do pfibéhu preneseni, hldsili vyrazné vyssi afektivni empatii k postavam“ a ze:



hypotézy, Ze preneseni a afektivni empatie by se promitly do chovani v redlném svété, byly
také podporeny, protoze jednotlivci, ktefi zazili vysSi miru preneseni a emocni empatie,
experimentatorovi pomohli zvednout pero mnohem castéji.
(s. 152)

Badatel (a autor) dospél k zavéru, ,Ze toto je prvni studie, o niZ autor vi, ktera ukazuje primou
souvislost mezi ¢tenim narativni fikce, afektivni empatii a jednanim poskytujicim pomoc* (s. 154).

Druha studie, kterou jsem nasla, byla od Lee a spol. (2014), ktefi zkoumali, zda by se u déti, které
by byly vystaveny scéndfi s lekci o lhani, zménilo jejich lhani. Ve studii badatel ukadzal détem hracku
a pak je pozadal, aby se neotdcely a nedivaly se na ni a pfitom na kratkou dobu opustil mistnost.
V mistnosti byla ukrytd videokamera nahravajici chovani kazdého ditéte. Kdyz se pak védci vratili,
Cetli détem pohadky, z nichZ nékteré mély za téma Ihani. Po ¢teni se védci ptali déti, zda se na hracku
podivaly, a hodnotili, které déti lhaly a jaky pribéh jim byl ¢ten. Badatelé zjistili, Ze pouze déti, které
poslouchaly ptibéh o Georgi Washingtonovi, ve kterém hlavni postava je odménéna za
pravdomluvnost, védclim lhali s mensi pravdépodobnosti. Dospéli k zavéru, Ze pribéhy mohou
ovlivnit moralni chovani, pokud jsou mladi ctenafi vystaveni ptibéhu, ktery ukazuje pozitivni
dasledky pro dobré chovani.

Vzhledem k tomu, Ze pocet empirickych studii, které explicitné spojuji cetbu pribéhu a prosocialni
chovani, je malo, mliZe porota stale rozhodovat, zda ¢teni méni to, co lidé délaji, a pokud ano, zda to
mohou badatelé dokazat. Mozna v budoucnu probéhne vice vyzkumd, které podpofi to, co mnozi
z nds znaji intuitivné a z vlastni zkusenosti: ¢teni méni, kym jsme a co délame.

Pedagogika spolecenského chovani

Service learning’

Posledni specifickou pedagogikou, kterou se budu zabyvat, je pedagogika spolecenského jednani,
pedagogika, ktera je ze zfejmych dlvodU Uzce spjata s literaturou uéeni podporujiciho spolecenské
jednani nebo zmény chovani. Service learning znamend zapojit studenty do néjakého druhu
komunitni sluzby jako soucasti Skolniho projektu nebo vyzkumu. V nejefektivnéjsSim service learning
existuje silné propojeni mezi zazitky a obsahem vyuky i skutecné vzajemné partnerstvi mezi Skolou
nebo tfidou a komunitou; jinymi slovy, téZi z néj obé strany. Jak jsme jiz v této kapitole probrali, je
pomérné obtizné identifikovat presné, definitivni zmény chovani, které mohou vyplynout z cetby
beletrie, ikdyZ se oto snaZilo nékolik badatel(. PovétSinou se nejblizsi spojeni, které Ize
prostrednictvim vyzkumu nalézt, nachazi mezi pocity empatie a prosocidlniho chovani — literarni dilo
je nepostizitelné. Service learning mize byt jednim ze zpUsobd, jak pfibliZit studenty k prosocialnimu
plUsobeni pfimo souvisejicimu s literaturou, kterou mohou Cdist, a jejich responzemi. Pokud ma
service learning vyznam, muze i skolni Ukol vyZadujici, aby se studenti zapojili do néjakého jednani,
stacit k pozitivni zméné chovani; prinejmensim poskytuje model pro typ chovani nebo
spolecenského jednani, do néhoz se studenti mohou rozhodnout zapojit v budoucnosti. Podle vzoru
drivéjsich kapitol napred definuji nize uvedeny pedagogicky koncept, poté ho spojim se
spole¢enskym jednanim a nakonec se vratim k vizualnimu modelu, ktery byl prezentovan dtive v této
kapitole, abych na zavér okomentovala service learning a literaturu.

Co je to service learning?

Service learning je definovano jako kombinace vyuky ve tfidé, uceni se podle osnov a komunitni
sluzby. Studenti se aktivné podileji na Ucasti v néjaké komunitni organizaci, instituci nebo programu,
a co se prostrednictvim této zakazky nauci, doplni vzdélavaci cile kurzu, ve kterém jsou zapsani. Jak

9Uceni sluzbou, éesky termin patrné neexistuje.



jiz bylo zminéno dfive, nejucinnéjsi service learning vede k vzajemnému prospéchu; navic musi byt
propojeno se skolni osnovou a umozZnit studentim, aby premysleli o svém angaZovani se a reagovali
tak, aby toto spojeni mélo smysl (viz Eyler aspol., 1999). U&inné service learning neni jen
dobrovolnou sluzbou nebo pomoci potrebnym, i kdyz tyto patfi mezi cenné obcanské aktivity.
Service learning, jakoZto kazdé uceni vzdélavaciho charakteru, by mélo byt spojeno s cili vyuky
jakozto s cili, které by mohl navrhnout ucitel literatury. Tyto cile se mohou pohybovat od kritického
mysleni aZz po rfesSeni problém( a pochopeni toho, jak jinak jsou abstraktni problémy realizovany
a reSeny v redlném prostredi. Service learning je teoreticky pribuzné (stejné jako pedagogika socialni
spravedInosti) s experimentalni praci Deweyho, stejné jako s pragmatismem, filozofii, ktera tvrdi, Ze
abstraktni znalosti by mély fungovat v redlném svété nebo vyustit v uZite¢né jednani. Service
learning mize jit o krok dal neZ pedagogika socialni spravedlnosti nebo kritickd pedagogika, protoze
vyslovné Zada studenty, aby poufZili néjakou aktivitu v redlném svété jako Skolni praxi; tedy kde
zkusenost neni néco, co nastane pozdéji, jak ucitel doufd — je to néco, co je povinnou soucasti vyuky.

Néktefi kritizuji service learning na zakladé toho, Ze podporuje typ pomoci nebo asistence, ktera
muzZe studenty odrazovat, nebo dokonce diskriminovat, pokud nejsou na tuto zkuSenost radné
pripraveni. Kromé toho, pokud sluzba neni dostateéné propojena s cili kurzu, mlzZe to studentim
pfipadat jako tézka prace nebo pouhé dobrovolniéeni, které nema vztah k uceni. Pfi ivahach o vyuce
literatury maze byt service learning spojeno s otdzkami a koncepty diskutovanymi ve smysleném
textu; zda je mozné najit paralely mezi zkusenostmi postav v knize atim, jak se tyto zkuSenosti
promitaji do redlného svéta studentl. Poté servisni u¢eni mize studentlim pomoci fesit problémy,
odstrafiovat prekaiky nebo vysvétlovat nedorozuméni. Cetba literatury tedy vede nejen ke
kritickému mysleni a kritickému védomi, ale nakonec se stava katalyzatorem komunitni Cinnosti
a zmény.

Spojeni mezi service learning a spolecenskym jednanim

Jak bylo popsano vySe, zda se, Ze pedagogika v oblasti service learning a koncepce vyuky
literatury na podporu spole¢enského jednani mohou pdsobit spole¢né. Cteni a reagovdni na text
vede k objevovani nebo objasnovani problémi nebo nespravedinosti, nebo jednoduse podcenénych
situaci nebo mist, které je tfeba revidovat; pak, s pomoci ucitele literatury, se studenti zapojuji do
souvisejici komunitni sluzby, kterd feSi situaci ve vlastni komunité studentl. Vratime-li se
k vizualnimu modelu spolecenského jedndni a literarni zkusenosti uvedenému vyse v této kapitole,
studenti se pfi ¢teni textu mohou nejprve ztotoZnit s postavami, uddlostmi a prostiedim a poté se do
nich vcitit; nakonec by mohly byt vedeny ke spoleéenskému jednani. Service learning mize byt pravé
takovym spolecenskym jednanim.

Ukazka 5.1 Priklad literarni lekce pro podporu socialni akce

Pfrispéla Chea Parton, Purdue University, minule z Southern Wells Community Schools, Poneto,
Indiana.

"

Sikana a The Power of One od Bryce Courtenay a fiktivni dopis od Jean Haversham z ,,Blue Jean

Vtéto casti jsme vidéli nékolik typG Sikany a diskutovali o nich. At uz ve velkém méfitku
(apartheid v The Power of One) nebo v malém (ve Skole v ,Blue Jean”), je jasné, Ze lidé, jimZ bylo
ublizeno, ubliZuji ostatnim. V tomto projektu prozkoumejte perspektivu nékoho, kdo je Sikanovan,
nebo nékoho, kdo Sikanuje.

Pisemna cast



Pro tuto ¢dast vyberte jednu z néasledujicich mozZnosti:

Basern

Napiste basen, kterd spliiuje nasledujici kritéria:

Dopis

obsahuje osm aZ deset radkl a kreativni nazev

obsahuje alespon tfi pfiklady obrazného jazyka

pouZiva Zivy jazyk a popis

je napsan z pohledu nékoho, kdo byl Sikanovan, kdo Sikanuje ostatni nebo samotné
Sikany

Napiste dopis, ktery spliiuje nasledujici kritéria:

je alespon jednu stranku dlouhy

pouziva Zivy jazyk a popis

vytvari autenticky a uvéfitelny hlas

je napsan nékomu, kdo byl Sikanovan a povzbuzuje ho; nékomu, kdo Sikanuje ostatni,
a vysvétluje, proc je Spatné, co déld, nebo nékomu, koho jste Sikanovali, a omlouvate se
za své Ciny

pouziva pseudonym

Redakce
Napiste presvédcivy uvodnik pfedstavujici feSeni Sikany v Southern Wells. Mélo by splfiovat tato

kritéria:
[ ]
[
[}

ma alespon jednu stranku s tvlréim nazvem

pouziva Zivy jazyk a popis

vytvari autenticky a presvédcivy hlas

pfedstavuje realizovatelné reseni problému (tj. pouhé byt ,hodnéjsi na ostatni“ neni
feSenim, které by mohlo byt realizovano; navrhuje usporadat konferenci, kde mohou
studenti diskutovat o této otdzce oteviené a upfimné).

Flash Fiction
Napiste flash fiction (jeden okamzik), ktera splfiuje nasledujici kritéria:

ma alespon jednu stranku s tviréim nazvem

pouziva alespon tfi pfiklady obrazného jazyka

pouziva Zivy jazyk a popis

je napsdna v prvni osobé a zacind uprostied déje

akce se nestupniuje, nekonci ani neuzavird: je to blesk (flash), vykresleni jediného
okamziku

je napsana z pohledu nékoho, kdo byl Sikanovan, nebo nékoho, kdo Sikanuje (nemusi byt
z osobni zkusenosti.)

Kreativni ¢dst
Tato ¢ast projektu bude dokonéena na plakatu, bude obsahovat vasi pisemnou ¢dst a bude
obsahovat ndsledujici:

nejméné pét snimkd, které predstavuji Sikanovani a emoce, které s nim prichazeji
alespon jeden citat, ktery popisuje, zobrazuje, ilustruje atd. problémy, pficiny a nasledky
Sikany

Pozndmka: Na konci tohoto projektu studenti zahajili proti-Sikanovani klub v Junior Wells Junior /
Senior High School.
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