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Dramaticka vychova pro ,Ctena¥ské kluby*

Pracovni metodicky material — dilci plnéni dle objednavky ze dne 15. 6. 2013 (pFedavaci protokol):
Pisemna doporuceni/souhrn dle dotazu manaZerem klubu

Metody dramatické vychovy se velice piirozené nabizeji jako organicka soucast ¢innosti ve
¢tenaiském klubu.

Dramaticka vychova je pochopitelné velice Siroky obor. Nam se bude ve ¢tenafském klubu jednat
predevsim o praci s textem a jeho porozuméni. K tomuto ucelu se mi jevi jako idedlni metody
JStrukturovaného dramatu® (to je mimochodem heslo, pod kterym byste pfipadné hledali na
Internetu).

Strukturované drama je metoda vznikla v Anglii, kde je dramatickéd vychova ¢asto normalni
piedmét zafazeny do vyuky. Jejim cilem neni primarné€ tvorba divadelniho tvaru a vychova k
herectvi, jak se ¢asto chape dramaticka vychova u nés, ale prozkoumévani historickych a socialnich
témat, prace s literarnimi texty a prib&hy.

Strukturované drama je zpusob, jak text ¢i piibéh détem ptibliZit a otevtit ho pro né jako prostor ke
hie. MiiZou se stat aktéry piib&éhu, prozit si pocity postav, uvédomit si jejich mySlenky, fesit jejich
situace, radosti trapeni, a to z jak jejich pohledu, tak samy za sebe, nebo se na n€ divat jako divaci.
Je to, jako bychom piibéh prevedli z 2D do 3D nebo mozna do ,,nekone¢né D*. MiZeme se s détmi
a jejich fantazii pustit do mist, ktera v piib&hu autor nenapsal, vymyslet nové moznosti, jak by
piibéh mohl pokra¢ovat, soustiedit se na detail a jako by zoomem si ho pfitahnout a prozkoumat.
Hledat v minulosti, divat se do budoucnosti, libovoln€ se pohybovat v asech 1 mistech. A zas se
vracet k textu, abychom si piecetli, jakou cestu nakonec hrdina ptib&hu zvolil, a diky pfedchozi hie
mu pak lépe rozumét.

Je to vlastné to k ¢emu Cetba déti a nas piirozené vede, snéni a hra jen takové jakoby divadelné
organizované

Dit& odlozi knihu na no¢ni stolek a za¢ne snit, jaké by to bylo, kdybych byl n€kym jinym, koho
bych potkal, jak bych se zachoval, udélal bych totéz? Nasel bych jiné feSeni? M€l bych silu
vzdorovat zlu? Pak kdyzZ jsou mezi détmi, za¢ne se ,,Na TO* hrat...

V dramatické hie je moZné vstoupit do ptib&hu, stdle v bezpeéi hry, mezi ostatnimi hraci, ktefi se
pohybuji spolu se mnou v iluzi hry. To, Ze je ve hie vice i€astnikli, ndsobi moZnosti o interakce
mezi nimi, rizné pohledy a nazory, moznost byt reZisérem, divakem, mit napady a hned je
realizovat. Srovnavat svoje a nazory ostatnich.

Strukturované drama je zpusob, jak se ,,prohrat* pribé¢hem.

K tomu, abychom to v8echno ,,mohli*, potfebujeme vstoupit do herniho prostoru, svéta a vybudovat
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v n€j shodné divéru. Pro tento zptsob prace je velice dilezita role ucitele a uditel v roli, ucitel
muzZe byt postava z piib&hu, vypravéc, ten, kdo posouva d¢j, je to pruvodce a hybatel a zaroven ten,
kdo zodpovida za bezpe¢ny ramec, ve kterém se déti pohybuji..., spolu s détmi vstupuje do ,,herniho
svéta” a jim je provazi.

Budeme-li zpracovavat piibéh jako strukturované drama, pfib&h sam nadm poskytne zakladni
strukturu, etapy a body zvratu, na které zamétime pozornost.

Pochopitelné ve ¢tenafském klubu je mozné zaméfit se jen na nékteré z nich. Pouzit tfeba jen néco k
oziveni hodiny a vzbuzeni zdjmu u déti, aby byly zvédavé, jak piibéh dopadne, aby se bliz
seznamily s hrdiny pfib&hu, a tim se s nimi lépe ztotoznily, aby samy zafaly uvazovat o tom , Ze je
mozné volit rizna feSeni, aby samy zacaly vymyslet pribéhy.

Struktura dramatu
(uvadim zde jen ve velice zakladni formé)

Vytvareni duvéry v drama (hru)

Vstup do herniho svéta: mizeme opravdu nééim prolézt nebo projit, odted’ uz tfida neni tfida, ale
svét, kde je vSechno moZné, herni svét.

Navozeni atmosféry, ucitel v roli déti vtahne do hry vypravénim, popisuje jim svét, kde se ocitly a
ony se v ném pohybuji a objevuji ho...

Vstup do imaginarniho prostiedi, svéta knizky, do obrazku, do jiné dimenze,.... da se vyborné€ pouzit
hudba...

Charakteristiky postav, sbirani informaci o jejich zivoté
Zivé ,,obrazy”, ,,sochy”, ,.,fotografie®, déti ve skupinach ze sebe vytvoii Zivy obraz, mohou

''''''

Posouvani déje
Détem jednoduse pie¢teme nebo nechame je piedist kus piibéhu nebo jim vypravime, co se stalo...
najdou zpravu, pieto¢ime hodiny, posuneme se do jin€¢ho ¢asu apod...

Vytvareni napéti
Do prostiedi pfibéhu se vkrada napéti, predtucha bliZici ho se konfliktu nebo problému. Napéti je
mozZné eskalovat dramatickym vypravéni, objevenim né¢eho tajemného, hudbou, zhasnout...

Konflikt, problém
Ucitel pruvodce nebo postava z piibéhu hra¢tim sdéli, co se stalo, piecte se dopis, ¢lanek v
novinéch... Konflikt se piehraje...
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Analyza problému
Rizné uhly pohledu, pohledy jednotlivych postav, analyza motivi jejich jednani a hledani moznych
feSeni. Pohledy hrac¢l sam za sebe, analogické situace ze Zivota déti...

Reseni a rozuzleni
S détmi si fekneme, jak bychom to mohli fesit a jak to dopadlo v knize.

Rekapitulace

Pokud jsme pracovali s krat§im piibéhem, je mozné nakonec pfib&€h piehrat.

Je mozné rozdélit d&ti do skupinek a kazda zahraje kousek piibehu, projit ptibéh jako sérii Zivych
obrazu, fetézove pribéh vypravét....

Odchod z ,,herniho svéta”

To jsou ve zkratce body, které ndm poskytne sam piib&h, ktery chceme zpracovat.
Pochopitelng jich mizZe byt mnohem vic nebo se naopak propoji do jednoho celku.

Reflexe

Reflexe probiha uZ mimo herni prostor, samy za sebe by mély déti mit moZnost se k hodin€
vyjadfit. N&kdy je pfib&h natolik inspirativni a zaZitky tak velké, Ze maji dét1 opravdu co fict, a
rozvine se ne¢ekané oteviena debata.

Techniky
(uvedu jen n&kolik ptikladi technik, které jsou hodné oblibené, daldi je moZné€ najit v literatuie, viz

nize)

Pantomimické

Zivé sochy: déti ve skupinkach ze sebe vytvoii Zivy obraz, sochu, fotografii, zastavi se v dulezitém
momentu jako stop u filmu. MiZeme pouzit techniku, kdy se n€koho dotkneme, a on fekne, koho €1
co predstavuje, co si mysli, jak se citi. Obraz miZe na chvili obZivnout a zase se zastavit...

Ulicka

Déti vytvori uli¢ku, kterou pomalu prochazi hra¢ v roli postavy, kterd pravé fesi problém. Hraci ji
kratkou vétou jeden po druhém radi. Je zajimava varianta, kdy na jedné strané€ ji radi, proC se
rozhodnout ,.Pro* a hra¢i na druhé strané uvadéji argumenty ,,Proti“. Pak se déti mohou vyménit.

Alter ego
Dva hradi vedou mezi sebou jako by vnitini dialog jedné osoby (rozum a cit).

Brainstorming
Hrac¢i navrhuji, ,,chrli* rizna feSeni, klidn€ nesmyslna, napady....
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Dabing
Jeden hra¢ pantomimicky jedna a druhy ho ,,dabuje”.

Diskuze a disputace
Hraci v rolich ,,odborniki* probiraji problém.

Horka zidle

lechnika zaloZend na zpovidéani postavy (hrané ugitelem &i zakem). Postava sedi na zidli a hraci se
ji ptaji, bud’ v roli, nebo sami za sebe.

Da se aranZovat jako interview, tiskova konference, dotazovani, vyslech...

Mluvici predméty
Mluveni za loutku, obZivlé pfedméty, postavu v zastoupeni ...

Monology a dilalogy postav

Zastupna rec
Hra¢1 mluvi vymyslenym jazykem.

Neviditelné hlasy
Hraci zpracuyji situaci jako rozhlasovou hru.

Grafické techniky
Psani dopisti, Zddosti, denikil, dokumentt.
Kreslené€ artefakty, mapy, planky...

Zvukové
Vytvafeni atmosféry zvuky... dést’, bubnovani, kroky, zvuky dZungle....

To je jen vybér z technik, kterymi dramatick4 vychova pracuje. Opravdu doporuduji v piipadé
zajmu pouzit nékteré sborniky.

Doutam, Ze shledate metody dramatické vychovy inspirativni a zébavné a Ze Vam dobie poslouZi.
Ovsem jako vSechny metody, metodiky a cvideni Jsou to jenom metody, proto doporuéuji spoléhat
na svuyj ,,Sesty ucitelsky smysl“, ktery ndm pomuize zachytit okamzik, kdy déti samy zaénou tvofit, a
dokazat se pravé v tomto okamZiku na viechny metody vykaslat, nechat je byt a hrat si s détmi... ©
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